DEL MAGNETISMO ANIMALE

—o-tol il f o+ o—

Axmscese 1.

Tutti parlano del Magnetsmo Awimale.o Vidale, come vorrebbe.altri
chismarlo. Anche i giornali, intesyompendo di quandoin quandeleloro
interminabili discussioni ;politiche, ¢rattamo questo argemento. Qualche
nestre associato c'invita a dirne alowna egsa ancor nei, almene in ri-
guardo del pericolo, che da tali cimenti e dagli soritti di melti magne-
tiszatori o irreligiosi o imprudenti soyrasta alla fede di molti; perocché
si pretende da parecchi, da altri si dascia agio a creflere, che quanto noi
abbiamo creduto finora miracoli, prefezie o in generale operazioni so-
prannaturalio preternaturali, o altro sieno che naturali fenomeni della
specie medesima di quelli che da’magnetizratori si producono o si ca-
gionano ne'loro sonnambuli. Noi nen ricusiamo & condiscendere al loro
ragionevole e religieso desiderio, e cemechd nom senza qualche ripu-
gmanza,entriamo in una via:sparsa &i spiae e di friboli. Nen ci proponia-
mo peraltro di percorreria tutta quanto essa ¢ lumga, questa via selvag-.
gia e aspra e [orte, che infinita opera sarebbe, nd atte crediamo a tanto
peso le nostre spalle. E quande pure ci credessimo da cid, vede ognuno
che non sarebbe questo periodico il luego da trattare di tutte cio che
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riguarda il Magoetismo Animale, anche della sua origine, della sua
storia, delle sue variazioni, delle varie sue scuole, della sua ampia bi-
bliografia, e della sua virtu medicinale. Né intendiamo di parlare di
proposito e stesamente de’pericoli che possono sovrastare alla salute del
corpo e né meno di cio ch’ & da temersene in detrimento de’ buoni co-
stumi : saremo contenti in ci0 di poche parole per cautela di chi ne
avesse di bisogno. Taceremo al tutto, non reputandoci da tanto per par-
larne, di cio che si convenga ai Superiori ecclesiastici fare o non fare
rispetto al Magnetismo Animale, come pure ai governi, de'quali qual-
cuno lo ha vietato e altri ne hanno ristretto I'uso con limitazioni e pre-
scrizioni.

Noi ci occuperemo ne’seguenti articoli di cid che riguarda propria-
mente la religione, cioé de’miracoli e delle profezie, e ancora di certe
superstiziose dottrine simili alle vecchie dottrine di teurgia e di negro-
manzia, che orasi cerca di tornare in onore. Tanto & vero che gli estre-
mi si toccano, e che non v’ha vecchiume, benché schifeso e feteate, che
il progresso del nostro secolo non disseppellisca !

Ma in primo luogo conviene brevemente dichiarare qual cosa mai
sia questo Magnetismo Animale,di cui trattiamo, o questo Mesmerismo,
come pure lo appellano con nome patronimico, e cid in servigio di co-
loro, cui queste voci arrivassero nuove, o di quelli eziendio che, aven-

" done sentito parlare e forse avendone parlato, non sanno ancora bene di
che si tratti. Cosi si osservasse sempre la regola prescritta da'maggiori
barbassori dell’antichitd, quali furono Platone, Aristotile e M. Tullio,
di voler dichiarare da bel principio il senso delle nostre parole, accioc-
ché c'intendiamo e sappiamo di che disputiamo, e non pugnamo anda-
batarum more o per dirlo volgarmente a gatta cieca!

Premetto che il Magnetismo Animale nulla ha di comune col magne-
tismo ‘propriamente detto o minerale, ossia colle ammirate proprieta del
magnete o calamita o co’tanti fenomeni magnetoelettrici, che hanno ne-
-gli anmi scorsi illustrato i nomi di- A. Ampere, di Faraday e di altri fi-
sici. Solo ¢ vero che il dottor Mesmer passo all'arte cui ha dato il nome,
dalle cure che faceva o si credeva di fare col mezzo delle calamite.
Penso che contribuisse al nome di Magunetismo Animale certa oscura
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teorica fisica di esso Mésmer, la quale fu presto abbandonata da’suoi
discepoli.

Ch’¢ dunque ella mai questa arte di Mesmer, questo M. A. ? Si ri-
duce quest’arte atoccar per un certo tempo e con attenzione un infermo
con volonta di fare ad esso del bene: tal volonta non debb’ essere distratta
da altri pensieri. Si avverta che toccare nel linguaggio de’ magnetizzatori
indica non solo il vero contatto, ma eziandio I’ avvicinamento della mano
a piccola distanza. Si sono usati talvolta de’ conduttori, spécialmente di
acciaio o di vetro. Tutti sanno che, trattandosi di elettricitd, i primi sa-
rebbero assai buoni, ma affatto inetti i secondi. Si maghetizza spesso a
grandi correnti,cio® strisciando da alto in basso e sempre nel medesimo
verso, esempigrazia dal capo all'estremita delle mani o de’piedi e non mai
in verso contrario; come appunto si fa allorché colla calamita si vuol ma-
gnetizzare un ago o una striscia di acciaio; e questa analogia di processi
pud aver contribuito a fare adottare il nome di magnetismo animale,
comecheé questosia futtodi pertinenza della fisiologia,e certamente nulla
abbia che fare colla fisica nel suo pili ricevuto e stretto senso. Secondo
le circostanze, e anche secondo il genio e le opinioni particolari de’ma-
guetizzatori, si fausodi varii altri processi e di parecchi mezzi accessorii,
che si credono rinforzanti. Si pretende pure che si possa magne tizzare
collo sguardo: & il fascino degii antichi e di certi volghi moderni, se-
nonche quello era diretto a nuocere, questo a giovare. Con siffatti mezzi
si pretende di guarire gl'infermi, e allorché non si riesce a guarirli, al-
meno di sollevarli, oltre la produzione del sonno. Questo,si & detto, &
uno de’ prodigii pili frequenti de] mesmerismo e de’ meglio provati, co-
meche contrastato da alcuni scrittori gelosi della privativa di addormen-
tare il pubblico. 1

Questi dormienti divengono spesso sonnambuli: allora si apre una nuo-
va scena. Non sono pill i fenomeni del mesmerismo o del primitivo
Magnetismo Animale,ma sono quelli del sonnambulismo magnetico.Que-
ste due classi di fenomeni debbonsi, mi pare, accuratamente distinguere,
allorché si vuol recar giudizio in questa materia. Vero & che al presente
I'attenzione del pubblico & assai pil1 attratta dagli effetti del sonnambu-
lismo e di questi assai pii si favella, che non di quelli del mesmerismo,
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e questi soltanto rammentansi, come cagions od occasiome di quelli. E
invero, cid che si dice di questi sonnambuli, ¢ sicaramente atto a de-
stare la curiositd nom soltaato de'medici, ma di tutti gli uomini dotti
ed indotti. Sipretende che. questi sonsambuli sieno medici e notomisti,
che veggano il proprio interne e spesso Laltrui, che veggano senza usare
degli occhi ed a traverso de’corpi apachi, che preveggamo I'avvenire ecc.
ecc. Peraltro, messe da lato le esagerazioni e le impostare, i fenomeni
de’sonnambuli magnetizzati assai semigliano a quelli, che hanno presen-
tato in tutti i tempi alcuni sonnambuli ordinarii ed altri malati, salvo
che quelli sono sotto l'influenza. e pin 0 meao nella dipendenza del loro
magnetizzatore.

Ho detto. che non preadeva I’ assunto di definire quanto possa sperarsi,
nd di trattare ex proposito ¢ diffusamente di cid che possa temersi per
In umana salute dal M. A. Spetta ai medici determinare qual sia gpe -
sta nuova arte di guarire, se e quando si possa eon fondata speranza di
guarigione ad essa ricorrere, e quali sieno le cautele necessarie o oppor—
tune acciocche nom riesca nociva: perocché non dee credersi che desso
sia sempre benefico e nos mai nocivo: eid neppure si asserisce dai ma-
gnetizzatori, salvo se da qualche fanatico. Ne fard qui udire uno de’ pity
sperimentati e de’piu savii [. P. F. Deleuze. Eceo cid ch’egli dice e ri~
pete piu volte. «k primi partigiani del magnetismo lo presentavano come
rimedio universale : dissero che guariva immediatamente i mali de'vervi
e mediatamente gli altri; che non v'era.se non una malattia ed ua ri-
medio. Queste propesizioni e tante altre sono assai esagerate per non
dire di pil, e dovettero fare rigettare la scoperta dagli uomini illumi-
nati. Non solo non credo che il Magnetismo Acimale guarisca da tut-
ti i mali, ma sono persuaso che non ne guarisca se non il mioor nume-
ro, che per lo pit solievi seuza guarire e che possa talora esser oaci-
VO ....... Talvolta non produce alcun effetto : altre volte produce
effetti apparenti seozach® nulla ne risulti pel bene dell'wafermos:
speseo genera delle crisi inquietanti e di cui nen appare Futilita ... Ho
spesso veduto il M.. A. nuocere in tempi procallosi € meatre I’ atinosfe-
ra & carica di elettricitd... Un magnetizzatore imprudente o entusiasta
pud esaltare la testa de’suci sonnambuli sine alla follla; pud disorga-
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nizzarli pretendendo troppo da essi; facendone oggetto di curiosita, aven-
do cieca confidenza nelle loro predizioni, previsioni e consigli, facendoli
senza precauziome toccare gli ammalati ecc. ... Il M. A. s’ mal diretto,
pud produrre effetti funesti ... In alcuni casi, amministrato ai gravissi-
mamernte malati, mi ha parute partorire accidenti che conviene evitare.
Se desso ¢ calmante, & ancora tonico, e v'ha de’ casi ne’ quali bisogna
indebolire, non gi fortificare I'infermo.Ho spesso udito: se il M.A.non
fa bene, non fara male. Cid non & vero; e noi sappiamo dai sonnam .
buli, che il M. A. come ogni rimedio non deve esser dato se non in dose
eonveniente t. » L' autorita de’ sonsambuli, invocata qui da Deleuze,
la & di grao peso presso i partigisni zelanti del M. A.

A freno e cautela degli imprudenti e de’curiosi aggiuagerd alcame al-
tre confessioni di questi. Nel giornale di una cura magnetica 2 si legge
di una giovane che magnetizzata impazzl, si dice, por essere stata inter-
rotta 1’ operazione del M. A. Un Conte di Lutzebourg s’ éra piensmente
consacrato alla pratica del M. A. ed aveva alta idea di questo agente;
egli integna che fissando lo spirito de’ sonnambuli in pensieri metafisici
o waistici si corre rischio di renderli pazzi. 3.

It dott. Teste insegna, che magnetizzando colle sguardoe, s¢ la persona
resista, sara difficile risparmiargli I’ emicrania, n¢ semspre il maguetiz-
zatere we sard esente. Fin qui non ci sarebbe grandissimo male. Ma esso
Teste aggiunge che il metode (secondo lui assai potente) di trattenersi,
dopo emalche strisciata, a magnetizzare la testa espone per lo meno alla
cefalgia, all’ emicrania, d alle velte, bench® assii di rado, a pili serki ac-
cidenti, esewpigroria ala pazzia, almene per qualche tempo.

¥ celebri magnetizzatori Georget e Rostsn citano un buon memero &
peralisi sopravvenute per 1"epplicazione del M. A. e per lo pili in parti

1 Hist. erit. du M. A. 1813, Vol. I, p. 139, 203,207, 214. Vol. 11, p.283. Simili
confessioni aveano fatto prima di Deleuze I’ A. del Supplement aux deux Rapports
des MM. les commissaires de I’ acad. et de la faculté de médic. , et de la soc. ro-
yale de médic.e quello dell’ Examen serieux et smpartial du M.A.—YV .Deleuze ivi,
Vol. 1I. pag. 63, 88, 80,

2 Journ. magnétiquc'du traitement de Mad. D, et de Mad. N. par M.C. de Lyon.

3 Presso Deleuze ivi. Yol. II. pag. 201, 203,
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assai importanti, come petto, organi de’ sensi ecc. e talora minaccianti
la vita. Rostan osservo che assai seasibilmente suol dimagrare chi spes-
so ¢ magnetizzato, e che la melanconia e I’ alienazione meatale sono ta-
lora conseguenze del M. A.

' Windischmann in un'opera tedesca pubblicata nel 1824 da una idea

pblime del M. A.: afferma nondimeno ch’esso ha fatto gran male e

molte vittime, in particolare allorche 1’ incantatore era agitato da vee-
menti passioni, in tempi di rivolgimenti politici, mentre volevansi sa-
pere cose segrete per mezzo de’sonnambuli.

11 dottor Magendie citd all'Accademia di medicina di Parigi alcuni
esempi di persone morte sotto I'influenza del M. A. 1

In uno stravagante periodico consacrato al magnetismo negromanti-
c0 2, si lesse I'anno scorso la storia d'un giovanetto magnetizzato per
giuoco da un compagno, il quale fu per due anni soggetto a una strana
malattia; cadeva continuamente in crisi spaventevoli e soffriva attacchi
di convulsioni, di letargla e di catalessia. Nelle sue atroci sofferenze
accusava il compagno di averlo sottomesso ad ua cattivo spirito che lo
possedeva e lo riduceva a quello stato. Si pretende che il compagno
non avesse voluto nuocergli, ma si nota che esso compagno era vizioso
e di pessima-indole !
- Non dee dopo cid recar meraviglia se il dott. Dupau, recate alcune
di queste testimonianze, soggiunge. « Non solo per s¢ il M. A. pud
essere pericoloso, ma eziandio pe’trattamenti assurdi ed evidentemente
contrarii alla malattia che certi sonnambuli consigliano, trattameati os-
servati con maggiore esattezza che non le prescrizioni de’ medici. Piu
volte i medici sorpresi dagli effetti infelici de’loro rimedii, e dall’anda-
mento funesto della malattia, allora haano ricevuto queste confessioni
che non v’ era quasi pitt tempo di riparare al male cagionato da questa
cieca fiducia nel M. A. 3. »

E dungue certo il pericolo di questo agente e confessato eziandio da

1 Manuel practique du M. A.
2 Le magnétiseur spiritualiste 1850, 3° année — V. num.
3 DurAv Lettres physiolog. et mor. sur le M, A, p. 139.
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ocoloro, che somo assai alieni dall'affermare col sig. dott. Turchetti 1
che il M. A. lungi dallessere un agente salutare, é un agente eminen-
tements morboso.
~ Simili confessioni accenno rispetto ai buoni costumi. Io non dubito
della buona morale di non pochi. fra coloro, che danno opera al M. A.
So che in molte delle loro operazioni tutto procede colla dovuta decenza
e cautela. Tuttavia i pericoli e gli abusi sono indubitati, assai agevoli
a percepirsi e confessati dui magnetizzatori. Egli & vero che slcuni fra -
questi parlano con gran lode ed ammirazione della purita e in generale
della virtu dei loro sonnambuli o crisiaci, e questi per ayventura ren-
dono talora a se medesimi questa testimonianza. Cosi fece, ma non
senza limitazione, una celebrata sonnambula tedesca 2. « Alcuni, ella
disse, reputano le erisi contrarie a’ buoni costumi ed alle convenienze.
Cid non ha fondamento, salvo se rispetto a coloro che in veglia hanno
indole moralmente cattiva, e nel caso che i sonnambuli d’accordo co’ loro
maguetizzatori non respirino che la depravazione. Nello stato di crisi
I'uomo ha idee pit giuste sul buon impiego de’suoi mezzi e sull’abuso
che se ne pud fare. Se un magnetizzatore obliasse se stesso sino al
punto di commettere quaiche indecenza, la persona ch’é in crisi ne
uscirebbe tosto ¢ immediatamente si desterebbe. » Bella cosa se tanti
e tante passassero la vita ia questo stato di crisi/

Wienholt parla di una donna, la quale soffriva fortissime convulsio-
ni, ognivoltachd, durante la crisi, s’accostava al suo letto una persona
di cattivo costume e che formava idee non pure. :

Deleuze attesta che mai un .pensiero contrario all'onesta non possa
destarsi in chi & nello stato del sonnambulismo 3. Si parla peraltro di
sonnambule, le quali cercano di sedurre il magnetizzatore.Deleuze me-
desimo ha per certo, che il M. A. stabilendo delle relazioni tra il ma-
gnetizzatore e il magnelizzalo, sia pel troppo abitual conversare , sia

1 Cenni storico-critici sul M. A.

2 Journ. d’une cure magnét. traduit de ’allemand. Ne da un estratto Daleuze
op. cit. T. II. p. 167,

3 Ivi, T.L p. 212,
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per la confillenza, sia per la natura medesima dellagente, possaneo. ré
sultare § pin-grand: inconvententi dat sue impiego fra persone.di sesso»
differente; onde aggiunge: una madre non lascerd magretizzare a3
fislisola da un giovine, quantunque adbbia i piu buow cencetto de'suoi

costumi e della sua: riserbatesza. Una giovine mavitata non vorrd. esx-
sere meagnetizzald da un womo di trentarm.a mero che ¢ Siz in prow
sensadi suo marito 1. It buon dott. Billet, che reputa il M. A. esvere”
opera santa ed angeliea, ha scritte - « Un temweratio, ci si'dice, pud tuttos
osbre ;- & up inganno; perocch® la sormambuld ,. conoscendo I intenziemen
del magmetizzatore, si- svegherad da per se, ove-questi voglia'abusare:
della sus influenza; e questa e cosa di festo; » - e: ¢ arreea aliroverun:

esempio.

. Nondimeno pelia lettera-a Delesze, da cuison tratte leparole cita--
tey scrive egli ancora: « Voi sapete weglie di ogui aktro che I intianith,.
le-quaie ordinariamtiente si stabilisce tra la. persena magaetizaada, ed: iki
megnetizzatore cotiduce talvolta ad alcune debolerze fra pessone di ses«
so-diverse ;: ma' cid avviene nela veglia, mon gid mel somnambulisme::
poiché I’ intimita si-forma per ¥ abitudine: di vederst-e di trovarsi te~
sta a-testa. ... Cosi, se V' intimitd conduce talvolta- a:debotezze, il M..
A puo-bemsi esserne occsgione, ma'non ne & la cagione essenzisle: » K
nella istruzione pratica aggiunta ripete: lo stesso e conclade che # pas
dre o il marito o, in easo di assobu ta necessita, il fratelbo possono sols
senza-pericolo ¢ com buon successo oceuparsi alla guarigione d una
donna amabile e giovine. Egli stesso ¢i parla: d’'una sonnambula, B
quale perlava s sconolamerﬁe che il mgneﬁuatore dove sforzarsi per
farla tacere 2, :

Pitr considerabili sono le asserriont di Teste. « Imiipendentemente
dalle refazieni intime e pill 0 meneo frequenti ebe per necessith stab#ii>
sce il M. A. tra magnetizzante e magnetizzato, &:3 me reon dubbio che
nell' immensa maggiorita de’casi, essa dia al primo sul secondo un po-
tere assoluto ed illimitato e di cui il depositario pud non sempre mo-

1 Ivi, p. 203.
2 Récherches psycologiques . . . T. I, p, 18, 205. T. II, p. 26, 3%2.
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strarsi degno. Non solo il magnetizzato & costretto a cedere irresistibil-
mente alla vostra istigazione nel compimento di tutti i suoi atti fisici,..;
Una sonnambula, da che i) sonno la da sala al magnetizzatore, non piy -
vede né ode né opera che per meazo syo; e, quaptungye le resti il di-
scernimento del bene e de| male, gli appartieae in ¢prpo.ed in agima,
s'egli La I'infame bassezza di ahusare de’suoi dritti.... Il mpgnetizzap-
te pud dare alle esuberanti facolta (istiative de’sopnambuii) I'alimente
¢ la direzione, che gli ispira il proprio capriccie. L'esperienza & .deli-
cata, né sempre riesce ; ma alla fine io spno givnge a farla ed 3 ripe-
derla pit volte : isolando successivamente colla mia volontd giascupo dg-
gl istinti di un sonpambulo , sono aArrivato a randerlo a vigeada vano ,
mentitore, ghiottone, e sansyale in tutti i geperi.... f¢ affermo che yn
sapnambulo non pud meatire @ nd puce pascondere un segvato al mer
guetizzatore , se questi nol consinta o oon sia mancante di sgpere o di
abitudine. Si giudichi ora delle consegyanze.... Sipud aacora anpiesr

#are il pensieco del sonnambulo ed impargliene ua altro , .ciod si -pyd
" modificare a piacere la sua disposizione intellsttuale,.,.. Hl M, A. pud
generare, se I'agente ed il paziente siano di sessp differente, -ua attac-
«<amento profondo, estsemo, insormentahile, sentito per altro solamen-
te dal magoetizzato ; wa .penche cid.avvenga , fa d'uopo d’'un tempe
lungo, es. gr. di pili-mesi; e per lo pilt I effetto.cessd .al eassare delip
«agione 1. » E appena necessacio aveerdire che io non eatro. mﬂdeuv
dore di tuttte le asserzioni del dott, Teste,

I pericoli indicati sasebbero asead dimiouiti se le aparazioni .magee-
tiche non avessero luogo che fra persope.del medesimo sesso (dacche el
#i insegna che ancora le.doone seno atte. a mayaetizzare) o fra.persone
congiunte in matrimonie. Ma guesta wegela non-8i osserva , @ pos lo.pilr
T'vomo magnetizza la doana , ed assai spessw (mlche giovane donzella.
4Quindi le brutte conseguenze che &i sonp dovate compiaagere.anohe in
qualche cittd d' [talia. L'eccelleate dott. Recamier viferd all’ Accademin
di med:cina di Parigi pin casi di gravidanza avveauti in seguito delle
operazioni maguetiche 2.

1 Man. pract. du M. A. cap. X1V, p. 4586,

2 Dupav Op. eit. p. 2435,
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- Dopo cid, i promotori di queste pratiche potranno forse trovare trop--
po forti o troppo generali alcune frasi del zelante Debreyne, gia medi -
co riputato, ed ora sacerdote e religioso della Trappa 1, ma non gia di-
chiararle al tutto false ed ingiuste. Egli parla stesamente de’ pericoli
del M. A. 1.° ne’processi; 2.° ne’ fenomeni accidentali nervosi; 3.° nel
sonnambulismo maguaetico; e dice tra le altre cose : « Se le infamie e
gli orrori che mi sono stati ultimamente rivelati sono veri, e sfortuna-
tamente mi & impossibile dubitarne , io ho acquistato il tristo e doloro-
so convincimento che il M. A. pud divenire il mezzo di corruzione pilt
esecrabile che sia mai uscito dell’inferno». Cita egli ancora un lungo e
grave passo di uno de’piu celebri medici magnetizzatori , il dott. Ro-
stan, il quale cosl si conchiude: « Ad ovviare a cotali inconvenienti, il
governo dovrebbe vietarne I’ esercizio o non permetterlo salvo se a per-
sone, le quali offrano tutte le desiderabili guarentigie ». So che un al-
tro medico magnetizzatore diceva, che se egli fosse autocrata, viete-
rebbe ne’ suoi Stati il-M. A. o il permetterebbe soltanto ai seguaci di
certo suo mistico sistema. '

Al contrario di cid che udivamo da Teste sulla rivelazione de’segreti,

Deleuze insegnava 2 essere impossibile che il sonnambulismo esponga
a commettere indiscrezioni. « Il sonnambulo, diceva esso, & illumina-
tissimo intorno ai suoi doveri e al suo bene, e non mai fard o dira nulla
che sia ad essi contrario ». Abbiamo letto peraltro la relazione d’ un
terribil fatto di un prete, che imprudentemente lasciatosi porre in son-
nambulismo , non disse apertamente cid ch’era tenuto a tacere, ma
parlo abbastanza per essere occasione di gravi dispiaceri a 8& e ad altri,
d' un divorzio e di un duello 3. Un medico magnetizzatore pensd che
in questa faccenda intervenisse azione diabolica.

Alcuni, un poco leggermente, ridono del M.A. e giudicano che tutti

i fatti un poco straordinari sieno finzioni ed imposture. Io non saprei

con essi accordarmi, n& vedo che cosi la sentono coloro che hanno de-

1 Desrev~E Pensées d’un Croyant Catholique. Examen du M. A, cap. VIII.
2 Op. cit, Tom. I pag. 213.
3 Journ, du M, A, Tom, I pag. 95,
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bitamente studiato in questo argomento. Uno di questi & il dott. Du-
pau : ora esso dichiara di essere e partigiano e avversario del M. A.;
partigiano, perché ha osservato e riconosce degli effetti reali in que-
ste pratiche; avversario, perché rigetta tutte le giullerie de’ magnetiz-
zatori, tutti gli errori, che hanno mescolato alla loro arte e tutte le
inconsiderate applicazioni che osano tentare. Anche il zelante avversa-
rio de’ magnetizzatori, il terribil Debreyne,non nega molti fatti. « Non
¢ sorprendente, egli dice, che un uomo dotato d’ una apparenza piu o
meno imponente, d’ uno sguardo vivo e dominatore, armato degl’ incanti
pit prestigiosi d’ una fisonomia espressiva e d’ una parola misteriosa e
grave, soggioghi, fascini e cattivi degli esseri delicati, deboli, timidi
e creduli, gli stupefaccia, li paralizzi e li faccia cadere in crisi nervose,
spasmi, convulsioni o in una stupiditd, in un torpore sonnolento o in
vero e profondo assopimento, in una parola nel sonnambulismo artifi-
ciale o magunetico 1 ».

Tuttavia non pud negarsi, e Teste lo oonfessa 2 ,chela cwrlatane-
ria e I' impostura abbiano da molto tempo mcomincmto ad impadronirsi
del M. A. 11 medesimo scrive che si dee stare in guardia contro le astu~
zie de’ sonnambuli ¢ la tendenza che hanno ad ingannare, eziandio fra
essi coloro che nella veglia sonopersone di buona fede 3. Ci & di piu:
J. J. Ricard in un trattato pubblicato I’ anno 1841 scrisse (p. 535) che
fra i sonnambuli , che sono consultati, se uno dorme, cinquanta’fin-
gono di dormire. Non so se in questo detto sia un poco di esagerazio-
ne; madi cid ancora era bene fare avvertiti i semplici. Del rimanente
queste finzioni sono biasimevolissime, eziandio perché possono sommi-
nistrare occasione a molti spiriti deboli 6 mal disposti di sospettare o
di spacciare che similmente tutte le profezie , le visioni ed altri doni
soprannaturali possano esser tutti artifizii, giullerie ed imposture.

Cio sarebbe un distruggere il merito &’ un benefizio, che possono,
a me pare , gloriarsi i magnetizzatori d’ aver reso a’ loro contempora-

1 Pensées . . ... pag. 404,
2 Op. cit. pag. 446, 453
3 Ivi pag. 124,
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mei , e principalmente ai Cristiani, ciod di aver non pooco contribuito
ad. sbbattere quello spirito di ipercritica , che tanto dominava nell’ etd
‘grascorsa , ed i cui effesti non potevano non riuscire grandemente dan-~
a0si. Ogni racoonto alquanto straordinario, benché nell’ ordine naturale
{ nulla dico di miracoli, di profezie , di visioni, di ossessioni ) era rile-
~gato tra le favole ; e se altri ne era persusso per propzia esperienza o
@er le pid autorevoli attestazioni, dovea tacersi e nescondere le sue
~convinzioni , se non veleva esporsi-alle altrui risa, e passare per cid
che ora dicesi oscurantista e reirogrado.Oggidi, grazie al cielo, que-
-sta manla scettica pare che vada cedendo a primcipii pil ragionevoli,
Bicursmente cid non si dee soltanto ai magnetizatori: dacche gli erosi
-2 le esuberanze , dopo avere per qualche tempo regnmato e trionfato,
wanno poi da per se a indebolirsi, a scadere, a dileguarsi. Ma pesb oi
pere che il M. A. possa averci contribuito per Ja sua parte. Gli vomind
-avvezzati a prestar fede a tanti ed a cosistranj effetti, potragno pilt ri-
seusare di credere un (atto, soltanto perch’é straordinario , maraviglioso
« nsturalmente inesplicabile ? Vedo di fatto in alcuni lero scritti rieo-
annscersi-ed allegarsi siccome veri 0 almeno .probabili eerti racconti,
«di cui in altri tempi appena sarebboasi degnati di far menziene per de-
-ciderli. Potrei citarae pi esempii. { veri e certi miracoli,, che wanta
4a religione, non seno sicaramente da co mpararsi ai'fenomeni del M. A.
«ome vedremo inseguite : ma-non & men vero che coloro, i quali-di que-
-8ti non dubitano, non psssono senza inconsegueanza esser troppo-diffheili
aispetto a quelli, e ove sieno di buona fade , posseno dagli uni essere
Fioondotti alla credenza negli .altri , eome forse ad -aleuni & avvenwto.
An particolare & troppo assurdo, che eoloro i quali credouo che melbe
persone sievo non di-rado nssesse ¢ possesse da un loro simile ( si ram~
menti il kogo riferito di Teste) . troei impnesibili le ossessioni e pes-
3ee3waoi diaboliche , operate ciod da wa » spirito «on ¥inoolate da-un eor-
0. Anche meno parranno inverisim:lt i demoniaci e le vessasioni de-
g'i spiriti immoni a quei magaetizeatori che confessano , come il dot-
%o B'liot , intervenire talora il demo.io nelle operazioni del M. A.,
per nulla dire di qiei molti nimici del M. A. ma non increduli ad esso,
«che: al demonio attribuiscono o tuttt o gran parte de’ fepomeni oparati
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dai maguetizzatori o da’ loro sonnambuli. Cosl nulla possono trovare di
men verisiaile in cid che rispetto agli Angeli e ad alcune apparizioni
di defonti si legge nelle sacre carte e ia alcune altre rispettabili istorie,
coloro che si persuadono di vivere pressocche di continuo cogli Aageli o
colle anime de’ trapassati, come si pensa in certe scuole di magnetizza-
tori spiritualisti.

Basti per ora. Un’altra vo!ta eotreremo nelle ricerche proprie del no-
stro scopo. Alcuni magnetizzatori pretendono che pe’ loro sonnambuli
non sia limite di tempo o di spazio. Io nou reputo cio punto verisimile:
il tempo e lo spazio mi sembrano le coniizioni essenziali dell’ umana
natura. Ma quando cid potesse dirsi de’ sonnambuli , al certo non pud-
dirsi degli scrittori , e anche meno di chi scrive per opere periodiche -
che debbono pubblicarsi in un dato gioruo, e conteaere un dato numero:
di carte. 1l tempo e lo spazio mi mancano per a'tro aggiungere; ond’ &
che son costretto.a por termine a questo articolo.



