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VARIET A

1L SOR GIOVANNI SUCCY, DIGIUNATORE

B

I'ACADEMIA. MEDICO FISICA FIORENTINA

ﬁe' io avessi la fortuna di saper fare dei versi avrei scritta in ottava

rima tutta intera questa Varietd; e, adoperando lo stile eroico comico, avrei
cantata la Succeide.

Avroi cantato del sor GHovanni Sucei la stirpe, i natali, la fanciullezza,
la gioventi; 1 viaggi, lo imprese, le scoperte, lo avventure; i digiuni, le scox-
paceiate, i dolirii; li amori, i fiaschi, le speranze, i disinganni; lo corbellorfe,
lo bugfe, lo utopfe; il suo preterito, il suo presente, il sno futuro; o cinta Ia
fronto di non caduco alloro, su in Elicona, avrei voluto assidermi accanto ad
un Lippi, ad-un Tassoni, ad un Bracciolini, ad un Lalli, ad un Corsini, ad
un Bellini.

o

(enio d'Italia svegliati! — K Tu, giovane inerte, sllaccolato, che pur hai
talonto ma ti contorci mignatta ripiena di sangue vomitando la solita nenia
di non trovaroe argomento a renderti famoso, su svegliatil.... piglia ’epica
tromba ¢ canta all'Italia i santi amori della sclenza indagatrice del vero:
— canta di Giovanni Succi o con lui di Luigi Luciani, I'Ascolano, che-
con indefessn cura no saggia 1 fermenti golubili nella saliva, nei vomiti,
nolla orina o ne saggia lo scambio gassoso polmonare e i battiti delle arte-
rie o la forza dei muscoli o la densitd del sangue o la sensibilith dei ri-
flessi vasali: — canta di Giorgio Roster e di Enrico Pons, il gentile, che
doll’orina ne saggiano il grado di acidith e la quantitdh dell'azoto, del fo-
sforo, e del cloro: — canta di Dario Baldi che ne nota la quantith, ln den-
pitd, i caratteri fisici, i regidui secchi o la creatinina: — canta di Guido Pollizzari
che no determina la quantith dello solfo salificato o conjugato, la presenza

- dlol fenolo o dell’ indigogono: — canta di Aurelio Bianchi che del Sucei, pre-
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¢isa, disegna o fotografa 1'aree viscerali, ne preudo i tracciati del cuoro o
dei polsi o ne iisura la capacitd vitalo: — canta di Krancesco Colzi che
cn ln pazienza d'un frate Domenicano ne conba, tuthi i giorni, i milioni dei
globuli nel sangue: — canta di Guido Banti che con asuto sguardo atira-
verso allo lenti del microscopio, oltre allo proprie, no indags i batterii nells
orina, nei vomiti o nelle focci o prova se questa sia velonosa o velenosa
l'aria dal Sucei espirata: — canta di Boeppe Turchini cho placido con le sue
batlerio no tonta la sensibilith elettrica dei muscoli: — canta d’Aurelio Silvestri .
¢he ¢on dolce sgunardo ne esamina le pupillo od i sensi: — canta dei carl gio-
vani il Burresi, il Pieraccini o il Favilli che col termometro ad ogni ora ne
pognano la temperatura del corpo: — canta di Leopoldo Giacomelli cho con
gottile indagine tenta scoprire so alcaloidi sieno nelle orine di Lui: — canta e
con sonoro verso del biondo Crapols che da Dio creato a organizare la sor-
veglianza del Sucei, provvede o provode, giorno o notte, a spinre, con oletto
manipolo di giovani, speranze delln scionza o della Patria, se Giovanni Succi,
gpiritista 0 capo amoeno, non mangi bxstecche, polli in galantina, consumé
o rotsbif,

Genio d'Italia, avegliatil. ... Squilla T'epice tromha o del SBucci canta ai
posteri lo gesta, il suo digiuno; — canta I'ansie fobrili della scienza, lo pa-
genti ¢ dotte ricorche, i 8¢ ed i ma di tubti i cacadubbj, i pareri dei furbi o
doi memmi, quelli degli accidiosi o degli nffamati, degli speranzosi o dei
baontamponi: — canta lo donne, i cavalieri, lo armi.... o 1i amori.

Oh! santa virtd del Genio! — Oh! santa virty della scienza come stringi
in m solo amplesso la verith e I'inganno, il senno e la follla, il serio ed il
facoto, i bello ed il brutto, 'amoro o Yodio, la speranza o lo sconforto, la
vita ¢ la morte, il presente ¢ I'avvonire |

R

Ed infatti z il sor Giovanni Succi & ogli davvero un digiunatove, od & un
mistificatore? — 1% un uomo di senno, od & un cervel balzano? — Ii un fatto
perio, questo del digiuno, od & una facezia? — T un fenomeno importante, od
0 wna geiocchozzs curiosa? — I un fatto che dia speranza di utile applica-
7iong o morta la serpo, sponto il veleno?.

Volero o mon volere questi sono alcuni, non tutti, lprmmpah quesm che
fi possono formulare intorno allo espanmento del sor Giovanni; e volere o
00 la scienza se 1i & proposti e credo abbia fatto molto bene a proporseli e
faccia molto bene a cercare di risolverli.

+ %

Io dico che la scienza ha fatto e fard molto heno ad occuparsi del Sucoi;
porchd quando um qualunque volgare, sia pure il pih abjetto giuntdtore di
qusto mondo, vi annunzia un fenomeno erganico che avrebbe apparenza di .
@wr contrario alle leggi della natura, & beme, 8 digniteso, & doveroso che
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Ia scionza 8o ne occupi: perchd aui-aui: — o il fenomeno & vero, o Ia
geionza acquista una cognizione di pid: — o non & vero, o la scienza acqui-

sta, sompro un pregio maggiore a dileguare una fola, un errore, un inganno.

B quante volte sopra a diversi fonomeni che da prima parvero follla la.
geionza ha lavorato vantaggiandosene? — B quante volte lo scoprire una misti-
fleazione, una soperchierfa, una frode, non fu beneflco lume per la scionza $1 —
Che?!.... — forse ln scionza stessa non ha dovato spesso rigettare, determina~
tamenta, per false opinioni quelle che credova veref — O dunquef!

To quando sentfi bucinare per Tirenze che il sor Giovanni SBucci avrebbs
fatto il suo diginno, toceai il cielo con un dito, perchd dissi tra me o me:
— ora tu ¢i soi o skard un po’ a vedore! —

<D

Dissi cosl, con una certa compiacenza; perchd di Lui, senza conoscorlo,
ne parlai per relate refero in questo Giornale nel numero del Settembre
dol 1886, in una mia Varietd intitolata 1' « Aperlura della caccia. »

Tra, quando il Sucei facova il suo esperimento in Milano; e fin d’allora,
sulle notizie raccolte nei giornali, cercai di dimostrare che lo esperimento
del Succi non ora a paragonarsi con quello del Dott, Tanner; come non & da,
confondersi con quello messo in opera dal Moerlatti e dal Cetti, i digiunatori
dol socolo XIXne; — e cercai di mettere in luce allora, come ho ragione di con-
formarlo oggi, che il metodo del Succi & un metodo spociale, evidentomente
fondato sopra un fatto di fisiotossicologla per V'azione di diversi alcaloidi o
gostanzo ostratiive, adoporate a seconda del periodo dello esperimento. Im
quella Varietd poi .cercai di differenziare i digiuni sostenuti per ragione
morbosa da quelli sostenuti volontariamente; e ne riferfi, dell’ una e dell’altra
catogorla, una ricca serie di casi raccolti con cura o fedelth da persona
compoetonte nella letteratura antica e moderna. — Forse nessun altro arti-
colo in proposito contenne tutta la ricchezza bibliografieca cho & dichiarata
in quolla mia Varield; e questo lo dico apertamente, non per superbin, che
_non & il mio peccato, ma por forire alcuni spudorati i quali facondosi belli
dello fatiche altrni, rubano come pirata sonza nemmeno avere il coraggm di
dire: — o qul ho voluto vobare! —

R

Ma oggi il sor Giovanni Succi & qui in Firenze; ed & a Firenz tra le
conto o pitt braceia dell' Academia Medico Fisica florontina; e nelle spire soave-
mente stringenti di quol serponte fascinatore di Luigi Luciani, flsiologo sommoj
il quale, appena saputo che il sor Giovanni non era alieno da ripotere il di-
giuno, lo attird soavemento nol suo Laboratorio; o 1i, con quella dolcera di
parola lenta, melliflua, a tompo scattosa, lucente dagli occhi tagliati & mam-
dorla, accompagnata dal moto dolce di due manine da donna, bone spesso at—
toggiate a ugnozzi di falco scientifico, vide nel Bucci un cane umano e nma-~
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namente canizzabile, sondabile, misurabile, analizzabile, saggiabile, elettrizza-
bils, cardiografabile, sAgmomanometrizabile, flsiologicamente docomponibile,
pachiatricamonto biografabile, fotografabile, o completamente ricomponibile !

Gigi Luciani non dormi pit; o almeno se dormi, dormi vegliando; o men-
tro dava ad intendero d'ossore a letto con la elettn Consorte sua, scappava
di notte in Laboratorio a preparare apparecchj o istrumenti o reagenti o
nafantava saggi, distillazioni, pesate, misure; e sbertucciandosi la sua fa-
mosa papalina rossa, dicova, tra’ denti: — « qui a Firenze s'ha a fare pit
« o meglio che altrovel.... lo ésperimento dev'esser serio, dev’esser com-
« pleto, pitt che & possibile completo; — » e leggeva relazioni francesi, tedesche,
inglesi sopra altri digiunatori; o scrivova, telofonava, telegrafava, domandava,

ricaveva, ossorvava, accottava, eliminava, accomodava, riducova, adattava, com-
binava, spronava purchd qualeosa si concludesse o si concludesse con onore
della scienza sporimontalo Ktaliana.

L] %

Una mattina, nel Gennajo passato, incontrai Qigi Luciani che usciva
{al sno Laboratorio: — era nevicalo, ma Lui ora pitt pallido che la nove e si
grattava il capo, folto di chiome ancora nere. -

— O che cos’hai ¥

— Non sai tu che abbiamo il Succi a Firenze e vuol fare il digiuno?
(veramente Gigi Luciani dice: - diggiunol).

— Oh!....senti!....neho piacere I....ecco una buona occasiono per Te.

— 81, ma da solo non si fa nullal. ., c¢i vuol molta gente a lavorare: avrei
pensato di presentare una mia proposts all’Accademia Medico Fisica florentina
per riunire lo forze.

— Benissimo!.....Tu che no sei il Presidente fa'pure la proposta e
gpero sard accetlata.

— Tu, ci stai?

— Jo%....0 coms l....figurati!....o il Succi 3 leale, o & un bharon cor-
noto: auf aué — in ogni modo & sempre da studiarsi, perchd scoprire chi si-
mala & gih un argomento scientifico in particolar modo utile per la medicina
bgala!

— Va bene.

— Arrivederci.

E fusolando se n’ ando.

2

Poche mattine dopo; che & che non &; era una Domenica, 1' Academia
aveva accottata la proposta; o meno due fave bianche tutte I'altre lo furono nere,

Diavol mai!.... quando un sodalizio scientifico porta per segno 1’ effi-
gio o il motto (i Francesco Redi bisogna andare avanti, ossorvare, provare,
6 riprovare,
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Il patto fu strotto, senza esser quello di Pontida: — fu istituito un
Comitato, poi formgta una Comimisgiono o assegnati i cdmpiti, almeno quelli
principali, dipoi complotati, determinati, perfezionati; e questi furono i seguenti.

19, Analisi delle orine: ¢ .
Quantitd giornaliera — densitd — carattori flslci — deferminazione ¢nan-

L titativa dei residui secchi e della creatinina. Dott. D. Baldi. — Doterminazione
E:E‘J'{':rf. quantitativa del grado di acidith — dell'azoto totale — del fosforo e del cloro.
g}:‘/ Prof. @. Roster col Dott, Pons., — Daterminazione quantitativa del solfo (sia
i,gﬁ_f ' in forma di solfati che di solfo coniugato). — Ricerche del fonolo e indigogeno.
‘}(‘ Dott. Guido Pellizzari.

e 20, Ricorcho sui formenti solubili nella naliva, nei vomiti, e nell'orina,
y’f P col metodo delle digestioni artificiali. Prof. L. Luciani.

el : 8¢, Ricerche sullo seambio gassoso polmonare. — Respiraziono in uno
T, apociale apparecchio por 30 minuti ogni 2 giorni o contemporanea pnoumogra-
;?:’, ; fla. Prof. L. Luciani. — Analisi chimica volumetrica dell’aria espirata col
,?’a: motodo del Bunser. Doti, D. Baldi. *

L;"'r','-l'_'? ‘ © 4", Esame chimico sugli Alealoidi dolle orine. Prof. Leopoldo Giarconiclli.
e Bo, same antropopetrico e delle ares viscerali — sflgmografly — eardio-
;',? grafla. — capacita vitale. Dott, A. Bianchi.

Yy o 6°. Pesata glornaliers — sfigmomanometria dell'arteria radiale col me-
Bt todo del von Basch — dinamometria — curva della fatica muscolare col dina-
vy mografo Morselli. Prof. L. Luciani.

v 7e. Ricorche sul sanguo:

;'f Globulimetria col metodo dell' Hayem. Dott. F. Colzi. — Emomelfrin col
W metodo Fleischl. Prof. L. Luciand.

.‘“" i #°, Feami mieroscopici e batteriologici dell'urina, dei vomiti o delle fec-
i cie. — Ricerche sulla tosgicitd dell'orina o dell'aria espirata. Dott. G. Bawti.
';" Po. Igami dei sonsie del riflessi vasali. Prof. L. Lucian{ e Dott. Silvestri .
e Esame elettrico dei muscoli. Dott. Turchind,

b 10°. Ricerche bibliografiche ed esame psichico dal punto di vista medico-
A : logale o psichiatrico. Prof. A Filippi.

W 11, Fsame della temporatura ascollare, del numero delle pulsazioni e dell.:
B g respirazioni tanto la mattina che lan sera [ Signori sorveglianti medici o

: studenti di medicing.

' 12°, Curva delle oscillazioni giornaliere della temperatura, per 24 ore
i prima e por 48 ore durante il digluno — I Signori Burresi, Pieraccing, e
% Favilli, studenti del mesto corso.

p Her

Ma. intanto che si preparava questa non facile opera, forveva I'altra non

. meno difficile di stabilire bone; per mozzo d'un Contratto legale; i rapporti

tra il sor Giovauni Succi ¢ 'Acadomia medico flsica, opera difficile perchs

non procoedendo cauti si sarebbe potuto facilmente compromettere 1'onora di

£ un Bodalizio rispettabilissimo; tantopidt che, per necessith imprescindibile di

rl cose, bisognava tollerare una ragione di spoculazione privata che quel di-

sporato del Succi poneva per condizione sine qua wnon: o quindi, fallemdo,

by

e

S
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¢ era il caso, non punto simpatico, di far da ruffiani (lo adopera ancho Dantoe)
a un mistificatoro che giocando la buona fede di tutti avesse corcato d'inta-
ecar quattrini o farci lo fiche! K anche questa & frase di Dante!

Tale paura fece forse ristare qualcuno che a paror mio non doveva tenersi
fuori; perchd: o 8i crodo alla scienza o non ci si croede: se ci si crede, bisogna
provarla; se se ne dubita, vuol dire crederci poco; — di qui non ss n'esce: —
la seienza pud venir meono in ciascuno.... o sial.... c¢id imporrd il dovere
('acuirla, ma bisogna cimentarla: — la paura d'osser ingannati significa
panra di 88 stessi, — K poi: o la bilancia?.... o i reagenti?... o il micro-
seopiof.. . o il globulimetro?. ..o la corrente elettrica?f. .. o lo slgmometro?. ..
o il dinamometro®. ... o tutto il resto dello gperimentalismo, o che non
serve pitt & nulla®l, ... Ah!l.... a tubtti i poeti, manca un verso! —

Govanni Succi, a dir vero, il suo bravo Contraftino V'aveva in tasca
bell'e scritto o con questo si presentd; — datato dal 26 Gennajo del 1888,

Perd, noll’insiome, alla Commissione non piacque; e fu necessario formu-
lame un altro; ed in quest'opera fu accuratissimo I' ottimo o valents amico
wio il Dott. Guido Banti che a dir vero, da patologo e medico clinico, come
Iddio I'ha formato, in quel momento mi si trasformd in un notaro florentino,
a' tampi della Repubblica, nato sputato.

E dagli, picchia e mena, finalmente tra il sor Giovanni Succi, da Cose-
natico e la Commissione, rappresentante 1'Academia Medico Fisica fiorentina,
fu stipulato il seguento Istrumento che io riporto tale 6 quale, non solo perchd
qui serivo una Cronaca del tempo, ma porchd potrebbe far comodo ad altri
senziali di altre citth nelle quali il Sucei ripetosse 'egualo osperimento.

Rimane stabilito che il Sig. Giovanni Succi infraprende il suo digiuno
per ma spontanea volontd e cho I'Accademia Medico-Fisica o lan Commissione
non eontraggono verso di lui obblighi di compensi, premi ecc.

Di piti: tra I'Accademia M. F. o la predetts Commissione non corrono im-
pegei reciproci.

1l Sig. Suecei potrd protrarre il suo digiuno flno al limite che egli si sard
prefisso o potra interromperlo quando meglio gli aggrada.

Cosi I'Accademia M, F. o la Commissione, potranno ritirarsi e interrom-
pere lo ricerche stabilite di eseguire quando il prolungamento del digiuno
fo39 ritenuto cdlannoso alla salute del Sig. Sucel; o quando sorgesse fondato
wapetto che il digluno fu interrotto; o quando il Sig. Sucel si riflutasse di
mttoporsi alle ricerche scientifiche prestabilite; ovvero alle prescrizioni del
Comitato di sorveglianza. '

In tali casi la Commissione e 1'’Accadomia M. F. non saranno tonute a
Componsi 0 indennizzi di alecun genere verso il Sig. Sucei.

Afflechd 1o ricerche abbiano le tutele nocessario per renderle attendibili il
Big. Sucei st obbliga di sottomettersi a quella sorveglianza continua che la
Commissione stimerd pilt opportuna per assicurarsi che il digiuno non verra
ia realts interrotto duranto la durata degli studii.

Par queste ragioni verrd organizzato un Comitato di sorveglianza.

1l Sig. Succi inoltre accotta queste condizioni:
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I. Durante il digiuno il Sig. Suceci abiterd permanentomonte il localer
scelto dalla Commissione.

II. Non potrd ricovere visitatorl, amici ece., fuorchd in ore stabilite da
orvario da combinarsi d'accordo con la Commissione, Trascoras queste ora nea-
suno potrd visitare il Sig. Succi sonza un pormesso scritto dalla Presidenza
della Comminsione di sorveglianza.

11L I visitatorl dovranno rimanere divisi dal Sig. Succi mediante rin-
ghiera per lo spazio di un metro almeno,

Il Sig. Sucei non potrd accetlare oggetti offertigll dai visitatorl se non
dopo consonso della Prosidenza,

IV. Il Sig. Sucei si sottoporrd a quelle operazioni ed esperienze cho la Com-
missione formulerd in un programme da flrmavsl dal 8ig. Succi e dal Presk-
donts dell’Accandomia Modico-Iisica,

V. Durante cinque glorni prima di cominciare i1 digiuno il Sig. Succh
si sottoporrd ad alcune osservazloni e ricerche d'indole sciontifica per rondere
al confronto pin importanti quelle da eseguirsl durante il digiuno. Anche di
queste vorrd compilato apposito programma.

VI Il digiuno comincerd nel giorno da stabilirsi dalla Commlssione d'ac-
cordo col Sig. Succi.

VII. Durante il digiuno il Sig. Sucei potrd stare coricato o levato, leg-
gere o acrivere, ricovere lettore o rispondere secondo pit gli aggrada. Potra
fare passeggiato sempre perd nei limiti richiosti dalla nocessaria sorveglianza.

VIII, Finchd la Commissione rimane in attivitd il Sig. Succl non poted
uscire di Firenza. Negli ultimi due giorai dol digiuno perd potrd recarsi, nei
modi che pil gli aggradano, in altroe cittd, dare foste da ballo, ecc. ece.

1X. Le sostanze delle quali il Sig. Sueci potrd fare uso durante il di-
giuno sono: a) un purgativo salino da stabilirsij ) un’acqua alcalina per ba-
vandaj ¢) acqua per lavaggio dello stomaco o per bevanda; d) olio d’oliva
in quantitd insignificante per embrocazioni.

Le omservazioni acientifiche saranno stampate a curs della Commissione.

Le spese di sorveglianza andranno & carico del Sig. Sucei.

Terminato il digiuno nel modo stabilito, I'Acca@emin Medico-Fisica rila-
scord al Sig. Sucei un Certiflcato comprovante il fatto compiuto.

Fivenze 1 11 Febbrajo del 1888,

Firmati: Prof. LUIGY LUCIANL
Presidente dell’ Accademia Medico-Iisica
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Yo ho detto cho il Contratto presentato da Giovanni Sucei alla Commissione
non piacque e wmi preme dir subito il perchd ; e mi prome perchd, per una im-
maritatn sbima in me riposta dagli ogregi colleghi, mi fu affidata la parte
biografica e Y'esame psichico dal punto di vists medico legale o psichintrico
di questo capo ameno del Sucei.

Dixd, intanto, che in quel docnmento 'amico Gianni, al paragrafo 8, aveva
seritto cosi : .

&« Al principio del digiuno, io mi preparerd bevendo un liquove la cui
« composisione per ora tengo segrota. I/ lengo per ora segrela la com-
« posicione di delto liquore, lantopit che esso non & il solo meswo che mi
« mette in grado di effettuare il digiuno, come ho sempre dichiarato in
« ogmi mia esperienra, ma ¢ collegato ad altra forza ben phk potente la
a guale & Vagente (fa rima!) principrle nelle mie esperlenze che Ia
4 sclonzEn verrh & conoEcers. »

Bisogna sapero che questo buon ragazzo di Giovanni Bucei da ad intendere
di evedere nello Spiritisino, ma proprio in quollo il pit delirante; e siccome
questa & wuna delle grullerfe che ¥gli adopera por fare effetto nel volgo,
sensa punto affatto credervi (come lo dimostrerd nella parte psicologica), cosl
la Commissione pensd bene di rifiutare questo articolo; non gld per aver paura
di stadiare un fenomono delirante, ma por non tenor-di mano ad una vora
o proprin ciarlataneria, sapendosi oramai in quale serie di fonomeni classare
quello cho il volgo chiama Spiritismo. '

Allart. 10 dell’autografo presentato, palesava poi pili apertamente quosta
gaa millanteria, scrivendo :

« Continueerd durante il mio digivno a tenere la corvispondensa dei
« miei affori snon golo, ma anche la Direzione del Corrlore Spirvitico, Ri-
« vista da me fondata qui in Firense e che sard Veco, in un suo supple-
<« mento quotidiano, dei rapporli giornalieri che mi riguardano. »

Pooro Gianni! A suo lnogo esaminerd le. cosl dette sue pubblicazioni e il
beco che ha mel cervello il mio buon Giannino !

o

Stabilito il Comitato, formata la Commissione, distribnite le incombenza
(qualcheduno avrebbe seritto — gli incarichi), formulato il Contratto, venne
la questione dol locale o del Comitato di sorveglianza.

Quoanto al locale, il Counsiglio Direttivo dello Istituto degli Studii Supe-
riori si sfiancd proprio il cuore a concederlo generosamente, disintoressata-
ments, amabilmente, premurosamente, fornitissimamente. ...

_ Quanto al Comitato di sorveglianza i colleghi, per loro bontd, olessoro
mg Presidento : — ma Iddio aveva nella sua alta mente preparato, ina quaran-
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tacinquina d'anni or sono, il carissimo mio collega, il Dott. Vincenzo Cra-
pols; al quale, credo, che se alla fine dell'opera nel mondo vi fosse giustizia
bisognerebbe dare una Commenda con mille lire di rendita annuas o il Sucei
dovrebbe confidargli il segreto degli ulcaloidi o delle sostanze estrattive che, o
mio parero, adopera per digiunare trenta giorni di seguito, sonza sontirsi il bon-
¢hé minimo male, diminuendo fino a 15 chilogrammi di peso o in pari tempo
asumentando progressivamente la sua forza muscolare fino a un grado meravi-
glioso di potenza !

Che per tutela della opinione pubblica sia necessaria la sorveglianza del
Sucei lo capisco anch’ io, ma por il concetto scientifico che mi son formato,
la crodo inutile.

Gianni Sucei non mangia cibo solido : su questo punto non vi pud esser
dubbio: — non & nel suo interesse simulare cosl tanto volgarmente, nd sente
il bisogno di faro tale wotterfugio: — Gianni Sucei & un organismo che si & po-

sto volontariamente in condizioni fisiotossiche calcolatamente misurate per la

esporienza o la pratica che ha acquistato sopra di sd con diverse sostante cho
ogli sa adoperare: — Gianni Succi ha appreso nelle lontane regioni dell’'Africa
un metodo di assonnire Ja sensibilitd reflossa dollo stomaco e delle intestina,
o questo lo raggiunge. nei primi giorni dell'esperimento sorbendo a sorsi un
liquido, che io ho assaggiato, nol quale entrano certamente il cloroformio, la
cannabis indica, il cloridrato di morfina : — dopo, mantiene la energfa della vita
di rolazione con sostanzo alcaloidee nervine o con estratti tonici; — nd vale a
spiegare il fenomeno Ja dottrina del ritardo delle consumazioni organiche ripa-
rate dall'autodigestiono del proprio organismo; perchd con questo processo lo
forzo ' innervazione scomano sempro; i fonomeni di sofforenza sompro si vori
ficano; 'avvilimento del pensiero ed il turbamento delle ideo con allucinazioni e
illusioni sempre accade; 'altorazione profonda delle soecrezioni, sompre avvieno ;
1o assorbimento in circolo di veleni organici, sompro si fanno per necessitd ma-
nifesti flno alla fobbro; le modificazioni della sensibilith reflossa, tattile, do-
loriflca o termica, sempre avvengono; e bisognerobbe amentire la ricea storis,
dogli individui morti por inanizione per inclinare nel,concetto comune della
autodigestione del proprio organismo senza i fonomeni omai classici ad esan
collegati.

Gianni Sucei non & paragonabile. nd al Dott. Tanner, nd al Morlatti, nd
al Cotti; ma il fenomeno che egli offre & di ben altra indolo ed & per mia
opinione classibile tra i fenomeni di aziono chimica organica ottenuta por
mezzo di alcuni alcaloidi da prima anestesizzanti, poi eccitanti o nervini.

No so fosso cosl potrebbe accusarsi il Succi di mala fede, perchd la parola
data da lui & questa: — io non mangio cibo solido e se mi scopriste men-
dace, banditelo pure, che io mi sottoscrivo falsario. —
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Ma la prova dirotta di tale opinione?.... Adagio a darel.... Lo prove
verranno in seguito; e so non saremo nojaltri florontini che le potremo for-
nire, saranno altri scienziati: — a noi basta agsicuraro che Giannl Succi vive
senza soffrire.e senza mangiare, aumentando contemporaneamente e gradua-
tamente di forza muscolare montro va gradatamente scemando di poso; man-
tenendo lucidissime, attive, chiare, ordinatoe tutto lo facoltd della mente, tutte
le funzioni del corpo, salvo quelle digestive perchd tacciono; e senza un solo fono-
mono’ morbogo che indichi il menomo inquinamento organico, quasi fosse in
Lui uno sdoppiamento di porsonalitd fisica da isolare tuttoil suo sistema visce-
rale gastro enterigo dal sistoma centrale norvoso vivendo como se 1’organismo,
fosse diviso in due parti, I’ una inerte o I'altra attiva.

e

Ma qualunquo sia la opinione preliminare che uno si voglia formare sulla
ragions del fenomeno, la sorveglianza & stata finissimamente organizzata
o scrupolosamente mantenuta da persone degne di stima o di fede per la pitlt
grande parte modici o studenti la medicina; a' quali sarA caxo ricordare nella
loro vita questo fatto per occasione del quale hanno veduto un valentissimo
fisiologo Italiano, applicare scrupolosamento il metodo sperimentale ad una
ricerca biologica, ed hanno avuta occasione di conoscere o studiare uno dei tanti
lati dello spirito umano.

A Tuwigi Luciani sia gloria e onorel..,.

D

Ma. ingomma. dolle sommo chi & ogli mai quosto Sucei ¥ — Dov'd nato ? —
Quale la sua passata vita ¥ — Come gli & saltato in testa di darsi a talo espo-
rimento § — Qual'd la sua costruttura fisica ¥ — Qual'é il funzionamento della
psiche sua? — Cosa vuole ¥ — Dove vuolo arrivaro? — Quali sono i rosultati
dello esperimento? — Quali le ragioni del fenomeno? — E via di seguito mille
domande, ad alcuna dolle quali si potrebbe anche rispondere subito; ad altre no;
e, forse, nd noi nd altri, per ora; ma corto & da credersi che col tompo si giun-
gerd a classificare nella storia della scienza umana pur questo caso non
rare, non inspiegabile, non ingannevole come li altri che la letteratura me-
dica e non.wmedica registra.

=HEn

La breccia I' ho aperta: — spero che nella futura Varietd si potranno
cominciaro a svolgere i diversi quesiti, a pubblicare i diversi resultati spe-
ximentali per quella parte che a ciascuno spetta e cosl i nostri lettori po-
tranno avere complota tutta la storia o la illustrazione sciontifica di questo
esperimento importante dal lato fisico e da quello psichiatrico.

Taprer.



