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I autore dichiara di aver trattato la materia dell’ opera da

puro filosofo, e che dalla medesima nd egli trae, nd i suoi

leggitori debbono trarre un argomento, bench® minimo,

contrario ai santi dommi della nostra Cattolica Religione,
dei quali si protesta veneratore.e séfdhce.
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« Nous reconnsfssons un fluide qui a surtent de l'affinité avec le
systtme nerveux, qui peut émaner d'un individu, passer dans un autre
et s’'amasser, en vertu de son affinité pafticulitre, plutdt dans certaines
parties que dans d'autres. . . . .

« De méme que souvent, dans les rdves, les pensées ont plus de
finesse et les sensations plus de vivacité, qu'on peut entendre et ré-
pondre; que dans le somnambulisme naturel on peut se lever, marcher,
y voir les yeux ouverts, toucher aveec les mains ... ; de méme
aussi, nous convenons que des phénoménes semblables peuvent avoir
lieu dans le somnambulisme artificiel et méme & un plus haut degre.

« On doit, en général, considérer le fluide magnétique comme
un tres puissant irritant des nerfs, qui peut, dans les maladies, pro-
duire des effets pernicieux ou bienfaisans, et qui, de méme que les
autres fluides, est soumis a des lois particili¢res, dont la connais-
sance devrait &tre la base de la manipulation. »

GaLL BT SPURZHEIM, Analomie du cerveau,
tom. 1, pag. 146.
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FENOMENI PSICOLOGICI DEL MAGNETISMO' COMPOSTO.

.
A .

e —e

Eccoci alla parte psicologica del magnetismo animale, che pud
“dirsi la pu‘l miracolosa, seppure le divisate cose non abbiano ogglmai :
toccato le colonne. ‘

Come gla altrove avvertimmo, da tutti i medici e non medici
magnetisti a pieno coro si decanta il sorprendente esaltamento delle
potenze intellettuali dei sonnambuli magnetici, per cui dicesi,
elevarsi dessi a concetli e locuzioni di che sono assolutamente in-
capaci in tempo di vigilia.

Georget ci assicura che « lo spirito loro non éssendo pii di-
stratto dagli oggelti esteriori, e d’altra parte il lor cervello trovan-
dosi piu spesso in uno stato di eccitazione particolare, ne resulla
che il loro pensiero & piu attivo, cosa che molto gli affatica. Eglino
in primo luogo si occupano di s¢ medesimi, della propria salute,
dei loro organi malati ; oppure cercano di fare dei tratti di bravura,
sia per prevedere, sia per riconoscere degll mdmdm ec., il che non
meno gli stanca (1). » . ‘

Rostan parimente asserisce che « accaggiono dei rifevantissimi
cangiamenti nelle facolta della loro intelligenza. Se gli estérni sensi
pit non si esercitano, sembra che il centro ‘cerebrale profitli di
tuttoquanto non rimane impiegato nel loro esercizio. L’attenzione
& molto piul gagliarda e sostenata per quella specie impressioni, di
cui eglino son susceftivi. Siffatta altenzione & esclusiva e talmente
attiva che ne diventa faticosa e .dolorosa. vlo credo che tal. fatica.

(1) Georget, Physiologie etc., tom. 4, pag. 287.
Magn. an. 14
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del cervello non sia scevra di pericolo pei sonnambuli. Ne ho ve-
duti di quelli, ai quali indirizzavansi delle domande difficili a risol-
versi, far tali sforzi che divenivano malali, ne risultava un turba-
mento nelle idee, la malinconia e violente cefalalgié. Bisogna guar-
darsi dall’ esiger troppo; ma disgrazialamente una ben naturale
curiositd induce sovente ad oltrepassare i confini in (ali ricerche, e
ne derivano gravi inconvenienti: le loro percezioni cessano di es-
sere esatle, e non rispondone piti che delle cose bizzarre e ridicole.

« La memoria dei magnetizzali é senza contrasto la facolta in
loro piu esallata: se ne veggono che recitano de’ lunghi squarci di
poesia, altre volte imparati o solamente letti, con esattezza e sicu-
rezza imperturbabile. Altri cantano delle arie che non possono ri-
petere nello stato di vigilia; il che prova contemporaneamente che
la memoria dei suoni & pil esatta piu fedele pia viva, e che gli
organi della voce son piu agili pia delicati, e i suoni che producono
piu puri piu giusti piu corretti. ...

« Se in tale stato la memoria generalmente acquista una grande
superioritd, si pud dir lo stesso del giudizio e dell’immaginazione.
Dei magnetizzati lucidi, che qualche volta nella veglia sono persone
mediocrissime, ci sbalordiscono pei concetti nuovi e importanti, pei
rapporti giusti e sottili, per la esatta estimativa delle cose. Eglino
sembrano spaziare in una regione superiore ; tutto al loro spirito si
abbella; elevano e magnificano gli oggeiti vili e comuni; infine
tutto dipingono dei pia vivaci colori, di tanto pia brilanti quanto
meno saprebbero presentarli siffatti nella condizione di veglia. La
loro locuzione sta in rapporto colle idee, ed in generale & brillante
facile animata; a vicenda nobile o semplice, grave o gaia, severa
o graziosa, secondo i soggetti che trattano, sembra sempremai su-
periore alla loro primitiva educazione (1). »

Deleuze pure in cid concorda dicendo: « Avvi sovente nei son-
nambuli una straordinaria esaltazione delle facolta, di cui noi siamo
forniti. Cosi in essi la immaginazione pud assumere una prodigiosa
attivitd ; la memoria pudé richiamare una folla d’idee interamente
dimenticate ; 1a locuzione pué divenire cosi clegante pura brillante
da presentare un carattere d’ispirazione (2). »

(1) Rostan, Cours etc., pag. 32 e segg.

(2) Deleuze, Instruction etc., pag. 249.
B [
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Diviene inutile il moltiplicare le citazioni, essendovi per questo
lato concordia fragli scrittori (1). :

Per le quali cose, considerata tale concordia nel deposto di uo-
mini rispettabilissimi e degni di fede per morali e intellettuali vir-
ta, per rigorosa sposizione dei fatti che allegano, per competenza
in. giudicare di materie spettanti ai loro studi; considerato che la
esallazione di facoltd mentali ¢ rimasta di per sé evidente anche
nel sonnambulismo sintomatico ; considerato che veruna ripugnanza
matematica fisica o metafisica osta alla completa prova testimoniale ;
conchiuderemo doversi ammeltere come certa eziandio siffatta esal-
tazione sonnambulico-magnetica. Questa conclusione generica verra
via piu chiarita e confermata da quanto di relativo e specifico di-
remo in appresso.

Sappiamo poi che delle speciali prerogative metafisiche si altri-
buiscono ai sonnambuli, cio¢ 1.° la penetrazione del pensiéro e
trasmissione della volonta: 2.0 la intelligenza delle lingue ‘scono-
sciute: 3.% I’ apprezzamento dél tempo: 4. lo istinto dei rimedi:
8.0 la previsione. Di ciascuna recheremo gli esempi.

Altrove ebbesi occasione di avvertire come Puységur facesse
ballare sur una seggiola il sonnambulo Viclor col cantargli un’aria
mentalmente, la quale veniva da questi ad alta voce ripetuta (2).

.Bertrand narra che onde verificare, se una tal sonnambula ve-
ramente penetrasse il di lui pensiero, fece la seguente sperienza.
"Nell’ adoperare i processi magnetici, di cui per solito efficacemente
servivasi per destarla, e dicendole : — Andiamo, andiamo, sveglia-
tevi: — contemporaneamente egli aveva la ferma volonta di non

(1) Despine che & de’ pilt moderati nonostante scrive: « In Estella, co-

me in tutti i buli, ho riscontrato una indipendenza assoluta del pen-

siero e la pilt inflessibile volontd . . . sentimento senza dubbio ispirato ai
sonnambuli dalla prontezza del loro giudizio; resultato naturale dello svi-
luppo cotanto straordinario del loro intelletto in uno stato, che fa ad essi
abbracciare ad un tratto il passato, il presente ed il futuro per tutto che
personalmente gli riguarda. » Observations elc. Pigeaire, Puissance elc.,
pag. 269. Veggasi anche Teste, Manuel etc., pag. 75 ete.

(2) Argomento .per«‘) che ballando da sedere mon sari stato molto pre-
ciso nel zempo. Anche la musica della canzone da lui ripetuta non sari riu-
scita troppo melodica per-le agitazioni del ballabile.
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destarla. « L’ammalata (son sue parole) visibilmente apparve turbata,
poi ad un tratto il suo viso si fe molto rosso, i tratti se ne altera-
rono, ed ebbe quaiche convulsione, senza perd escire dallo stato
sonnambulico. Allora io posi in azione tutta la mia volanta per cal-
marla, e quando la vidi ritornata tranquilla, le dissi: — Che dun-
que avete voi? chi vi ha fatto provar delle convulsioni? — Come! ella
mi rispose, voi mi dite di svegliarmi, e non volete che mi sve-
gli? — L’ esperienza era concludente, ma non la ripetei, poiché vidi
che potevano risultarne dei mali accidenti (1). »

" 11 medesimo aufore, parlando di un’altra sonnambula, aggiun-
ge: « Volendo sperimentare se, come venivami asserito, ella fosse
capace di comprendere in sonnambulismo il senso di parole a lei
sconosciuto nello stato di veglia, le domandai, se avesse saputo
dirmi cosa fosse I’ encefalo. Yo parlava ad una femmina affatto priva
d’ istruzione, ed era ben sicuro, non aver essa giammai udito pro-
nunziare la parola, onde le domandava il significato (2); sicché
minimamente non isperava di ottenerne sodisfacente risposta;
quand’ ecco la vidi sollevarsi sul letto, recare la mano alla fronte,
e lentamente tracciare col dito una linea circolare intorno la testa,

- facendola partire dalla radice del naso e passare dietro la bozza
~ occipitale. Si pué giudicare che io rimasi mollissimo sorpreso nel
vedermi esporre in cosi precisa maniera il significato della parola
su che I’aveva interrogata. » L’ autore percio conclude, doversi am-
mettere che, nel momento dell’ interrogazione pensando egli al senso
di quella parola, la sonnambula penelrasse tal suo pensamento (3).

Lo stesso medico riferisce che il conte di Lutzelbourg, cercando
illuminarsi intorno questo suggetto, fece la seguente sperienza. Egli
susurrd pianamente all’ orecchio di un astante quanto voleva che la
sonnambula eseguisse, e interrogo ’ammalata, se ¢l suo pensiero la
determinava : « Io lo conosco, ella rispose, e gia adempisco quanto
desiderate. Voi senza dirmelo avete voluto che mi mettessi a sedere
sul letto, ed io ho obbedito (4). »

(1) Bertrand, Traité ete., pag. 241.

(2) Questa sicurezza I'autore non poteva averla, salvoché non si fosse tro-
vato fin dalla nascita attaccato alla di lei persona, a guisa dei gemelli siamesi.

(3) Bertrand, ibid. pag. 279-80.

(4) Hd. ibid. pag. 282.
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Fournier racconta di avere una tal volta mentalmente ordinato ad
un sonnambulo di prendere un cappello situato fra molti altri og-
gelti sur una tavola e andarlo a posare sul capo di- un individuo
della compagnia: il sonnambulo che era bendato, si alzd dalla
scranna, cerse dirittamente alla tavola, scelse il cappello, e senza
titubare lo collocod in testa alla designata persoma (1).

Nella nota relazione del dott. Despine si legge: « A 38 minuti
ella (Esfella) indovind guanto pensava in quel momento una delle
persone presenti alla seduta, e lo espresse ad alta voce (2). »

Hénin de Cuvillers scrive: « Una signora indiana dimorante
a Parigi, e che possiede una gran forza magnetica, fu invitata da
una signora, con cui io era accompagnato, di darci una prova del-
I’ energia di sua volonta. Ella aveva al servigio una donna che cu-
rava col magnetismo, e sovente sonnambulizzava. Essa trovavasi al-
lora a lavorare in una camera interamente separata da noi: venne
interrogata la signora indiana, se quella donna potesse presentarsi .
davanti a noi dietro un di lei ordine mentale. Subito la padrona si
Taccolse un istante, e la magnetizzd dal posto ove era senza parlare
e senza fare niun movimento : dopo quaiche minuto noi vedemmo
la serva entrar nella nostra camera, domandando alla padrona che
cosa le comandava (3). »

Callisto di Ricard esattamente bendato al cospetto di vari as-
sistenti esegui la seguente complicata operazione ordinatagli men-
talmente dal magnetizzante, a cui era stata indicata da un terzo.
" Andd correndo a prendere sur una tavola un bicchiere pieno d’acqua,
- lo portd sopra un acciarino fosforico in forma di astuccio, che era
sitnato sul camminetto, ¢ ve lo collocd impetuosamente, trovan-
.done alla prima il punto del perfetto equilibrio, il che poi non poté
riuscire agli astanti. In un’altra adunanza di oltre sessanta per-
sone, ove trovavansi anche degli scenziati increduli/, bendato’ dal
dott. Teste e da altro diffidente in modo da rendere impossibile
ogni (rappoleria, giocava alle carte sei partite con tre diverse per-
sone, usando estrema velocita e costantemente vincendo, e non solo

) B O

(1) Fournier, -Essai sur les probabilites du somnambulisme magnctique,
pag. 48.

(2) Despine, Observations de medecine prati;]ue ete.

(3) Dupotet, Cours de magnelisme ete., pag. 285.
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annunziava la qualita di quelle tenute in mano dal suo competitore,
ma indicava eziandio quelle che questi aveva intenzione di giocare.
Scritti poi sopra molti fogli piu di quattrocento diversi movimenti
che avrebbe dovuto eseguire, ne furono dagli astanti traili a sorte
alcuni e passali a Ricard, che mentalmente e senza fare il minimo
segno vennero significati al sonnambulo. Nella prima carla presen-
tata al magnetizzatore si lesse : — Che il sonnambulo alzi-ambedue
le gambe in una volta. — Le membra addominali di esso si agita- -
rono, ma non alzoé le gambe. La seconda scheda recava: — Che il
sonnambulo alzi il braccio sinistro. — Callisto lo levd macchinal-
mente, dicendo con impazienza che non capiva. La terza : — Che si
alzi, faccia qualtro passi, e tocchi colla mano dritta il petto del
suo magnetizzatore. — Callisto riflelté un istante, si alzd contando
i passi, esitd qualche secondo, e poscia fini di eseguire I’imposto
movimento. « Callisto, (son parole del Teste) & assiso all’ estremita
del salone in guisa da voltarci il dorso; un organo di Barberia sta
per sonare un’aria nell’ anticamera, e il sig. Ricard mi dice: —
Allorché voi me ne darete un segno, il sonnambulo battera il tempo
dell’ aria, e cessera di battere, allorquando me I’ ordinerete con un
altro segno. — Cio stabilito, I’ organo comincia a sonare: io fo se-
gno a Ricard, e Callisto batte la misura; dopo qualche minuto fac-
cio il secondo segno, e cessa di battere : ricomincio, ed ei ricomin-
cia; voglio nuovamente che cessi, ed ei cessa; piu rapido del lampo
il mio pensiero vola da me al magnetizzatore, e dal magnetizzatore
al sonnambulo. Estraggo a sorte io medesimo (tre dei foglielti fra
quelli stati meschiati in un cappello; il senso di essi riunito forma
questa frase: Che il sonnambulo si alzi, monti sur una sedia a
bracciuoli, e si lasci cadere all’ indietro fralle braccia del magnetiz-
zatore. — Rimesse a questi le carte, Callisto si alza, monta sulla
seggiola, esita, poi si lascia andar giu tutto d’ un pezzo nelle braccia
di Ricard, che quasi riman rovesciato dalla violenza dell’ urto (1). »

(1) Teste, Manuel etc., pag. 164-65. Nel racconto fattoci dall’altro testi-
mone di vista Frappart di questo maraviglioso sperimento incontrasi qualche
variante, poicht cosi egli si esprime: « Aussitdt que l'attention du somnam-
bule est, pour ainsi dire, assujettic pour le magnétiseur, M. I.... remet a
celui-ci I'une des cent petites cartes dont j'ai parlé. Alors Calixte, toujours les
yeux bandés, se leve, avance de quelque pas vers son magnétiseur, s'arréte
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Il dott. Frappart nel render conto nella gazzelta degli ospitali

di tre fra tali stupendi sperimenti, cioé di quelli delle carte, della -

musica e della seggiola, dopo la sposizione di essi trapassa a ponde-
rarne il valore, e cid adempie con tale una severa logica, quale
io mi augurerei sempre adoprassero magnetisti ed antimagnetisti:
il perché mi piaccio di qui letteralmente inserire la relativa di-
scussione come parte integrale di questo mio lavoro, tenendo per
fermo che il buono e il vero, sendo unico, debba prendersi da
chi sorti di rintracciarlo, anziché avvolpacchiarsi in diversi sentieri
per prurito di orgogliosa originalita.

« A prima giunta stabiliamo dei principj: quando osservasi
de visy per la prima volta un fallo negato da tutti e inaccessibile
all’ intelligenza di tutti, convien dire a sé stessi:

« Questo fatto, che parmi incontestabile, & il resultato, o di
una ciarlataneria, di cui non mi avveggo; o di un accidentalita
che non comprendo; o di una -facoltd che non conosco. Poi con-
viene esaminare il fatto sotto questi tre punti di vista successivi e
non arrivare all’ultimo che per via di esclusione degli altri due.
Passiamo le nostre sperienze per tal filiera.

« Prima sperienza delle carte (1).

0

un istant, repart, s'arrdte de nouveau, monte sur une chaise, y piétine un
peu, met définitivement les talons sur l'un des coins, applique les bras le long
du corp, se roidit de partout, s'incline en arritre, et tombe dans les bras de
M. Ricard, qui était venu se placer a temps derritre lui. On nous livre le
carton, il contient la phrase suivante: — Faire monter le somnambule sur
une chaise, puis le faire tomber dans les bras de son magnétiseur en ar-
ritre. Ricard, Traite etc. pag. 446. Anche I'altro sperimento delle battute di
tempo musicale Frappart lo narra cosi: « Calixte, les jeux bandis, -sasseoit,
la face tournte contre la muraille; a dix pas derriére lui sont M. Ricard et
M. Teste, et & vingt se trouve un orgue de Barbarie. On se tait, le bruit de
Porgue commence, et en méme temps Calixte batte la mesure; mais au bout
de quelques minutes immédiatement aprés un signe de la main que M. Teste
fait & M. Ricard le somnambdle cesse de marquer la mesure, quoique le
magnétiseur ne dise rien, et que le bruit de l'orgue continue. » Ibid.

(1) Quanto concerne questo sperimento apparterrebbe piit alla materia
della chiaroveggenza, che alla penetrazione del pensiero. Per altro noi ab-
biamio opinato non doversi alterare I'integrita della bella analisi del dott. Frap-
part, anche perché dessa pesa con giusta ecritica quei fatti di visione a
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« 1.2 Questa sperienza & ella il risultamento di una ciarla-
taneria ?

« In ogni cosa raramente si pud esser sicuri arcisicuri di non
venir presi a gabbe. Frattanto, lorché il fatto & facile a verificar-
si, come il nostro, e che inoltre sono state adibite tutle le precau-
zioni che la diffidenza la pia esperimentata ispira, si pud credere
di essersi affatto sottratti alla fraude.

« Ora siamo noi costantemente rimasti in guardia, abbiamo
scrutato (utto, tutto palpato, tutto analizzato? La benda, per esem-
pio, conteneva qualche imperceltibil fissura? No, perché era com-
posta di due pugni di colone cardato e da un drappo che degli esper-
tissimi increduli avevano sovr’ esso applicato.

« La benda era ella applicata di modo che il sonnambulo po-
tesse vedervi per di sotto? No, perché oltre il cotone situato sugli
occhi avanti il drappo, n’ era stato introdotto dell’altro dalla parte in-
feriore della benda, di maniera che esso formava uno stoppaccio (1).

« Le carte erano preparate? No, poiché tutti gl’involucri di
esse conservavano il suggello della Regia (2). '

« Il sonnambulo non conosceva le carte al tatto? No, perché
nominava quelle del suo avversario senza toccarle.

« 11 magnetizzatore non possedeva un mezzo di comunicazione
col suo sonnambulo atto a dargli conoscenza delle carte ? No, per-
ché il magnetizzatore non parlava, non bucicava, non toccava Cal-
listo, e non guardava le carte. .

« Infine qualcuno non poteva per qualunque mezzo indicare a
" Callislo il proprio giuoco e quello del suo avversario? No, perché
tutti stavane in silenzio e in una espettazione che non era priva

traverso i corpi opachi avvenuti alla presenza di sessanta persone; critica che
sebbene fuor di luogo relativamente all’ordine dato al nostro lavoro, mon &
perd fuor di tema, potendo servire di aumento e conferma alle cose gia per
noi discorse intorno la facolta della chiaroveggenza.

(1) Qui si poteva aggiungere I'altra interrogazione: Posto questo appa-
recchio, il sonnambulo fece movimenti tali coi muscoli della facéia o co-
munque da scompaginarlo? Avverto cid, perch® mi rammento il certame di
Callisto e del prof. Gerdy.

(2) Volendo sofistare, potrebbe osservarsi, non essere impossibile imitare
tali suggelli: ma forse sarebbe un soverchio spingere la diffidenza.
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& inquietudine, a cui perd suceesse ben presto lo sbalordnmento ]
P ammirazione.

« Dunque sia per lato della benda, sia per lato delle carte,
sia per lato del sonnambulo, sia per lato ‘del magnetizzalore, sia
per lato degli assisterili, sia per lato del medesimo avversario, noi
siam certi, quanto mai esser si possa,/' di non essere stati ingannati.

« 2.0 Tale sperienza é ella una sequela dell’ azzardo ?

« Per risolvere siffatta questione cenviene in precedenza cer-
care quali condizioni debbano concorrere in un fatto, affinché la
-intelligenza non possa attribuirlo al caso.

« Un fatto deve o pud essere ascritto all’ azzardo, quando avvi
eguaglianza fra le probabilita. della sua affermativa e della sua ne-
galiva, come fra il pari e il dispari. Ma secondoché (ale ugua-
giianza diminuisce, cio¢ secondoché I’ affermativa si ripele senza
interrugione, la parte di cio che appellasi azzardo diminuisce egual-
mente ; ed alla fine sopravviene un limite cui lo spirito si arresta
per dire: No il caso non va tanto in la.

a Cio posto, io posso dire: Frai fatti della natura di quelli che
andiamo esaminando avvi tal fatto che non prova nulla, essendo
verisimilmente ¥ effetto del caso, perché le probabilitd della sua af-
fermazione e negazione sono eguali. Avvi un tal altro fatto che
prova molto, inquantoché verisimilmente non & 1’effetto del case,
perché le probabilitd della sua affermazione e negazione sono disu-
gualissime. Infine avvi tal fatto che prova infinitamente , poiché
non & al certo I’ effetto dell’ azzardo, mentre le probabilita della sua
affermazione e negazione sono immensamente ineguali (1).

« Eccomi a sviluppare il mio pensiero per mezzo di tre sup-
posizioni.

« Prima specie di fali. — Se, verbigrazia, un sonnambulo
prelendesse potere indovinare il sesso di un feto, per credere
che tal fatto non fosse I’ effetto del caso, vorrei verificarlo trenta
volte consecutive; perché in quesla ipolesi, per ciascuna esperienza
presa isolatamente , avvi a scommetlere soltanto uno contro uno che
il sonnambulo s’ ingannera: ma in due sperienze vi ha TR contro

(1) Procedendo con rigor matematico, la probabilitd, per quanto vogliasi
massima, non s identifica mai colla certezza ; puo bensi, agli effetti pratici,
considerarsi come equivalente, o, a megho dire, come confinante con questa.

Magn. an. 2
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uno; in (re SETTE; in quallro QuINDICI, e cosi di seguito, di sorte
che in trenta sperienze avvi UN BILIONE-SETTANTATRE MILIONI-SETTE-
CENTO-QUARANTUNMILA-OTTOCENTO-VENTITRE a scommetlere contro uno
che il sonnambulo s’ ingannera almeno una volta; un BILIONE-SET-
TANTATRE  MILIONI-SETTECENTO-QUARANTUNMILA-SETTECENTO-NOVANTA-
QUATTRO a scoromeltere contro (renla che s’ ingannerd almeno due
volle; UN BILIONE-SETTANTATRE MILIONI-SETTECENTO—QUARANTUNMILA~
TRECENTO-OTTANTANOVE a scommettere contro quattrocenfo-trentacinque
che s’ ingannera almeno (re volte. Alfine, ¢ per non proceder piu
ollre, UN BILIONE-SETTANTATRE MILIONI-SETTECENTO-TRENTASETTEMILA—
SETTECENTO-SESSANTAQUATTRO & scommettere contro quattromila-sessania
che s’ingannera almeno quattro volte.

« Seconda specie di falti. — Se, per esempio, un sonnambulo pre-
tendesse poler leggere per la nuca, ed in ciaseuna seduta una sola
lettera dell’ alfabeto, per convincermi esigerei pill sedute, ma meno
di trenta; poich¢, se per ciascuna sperienza presa isolatamente
non avvi che VENTIQUATTRO a scommeltere contro uno che il son-
nambulo s’ ingannera, in due spericnze avvi SEICENTO-VENTIQUATTRO ;
in (re, QUINDICIMILA-SEICENTO-VENTIQUATTRO; € in selle, QUATTRO
BILIONI-CINQUECENTO-QUARANTA MILIONI-CENTO-QUINDICIMILA~SEICENTO~
VENTIQUATTRO a scommellere contro uno che il sonnambulo s’ ingan- -
nera almeno una volta.

« Terza specie di fatti. — Infine, se un sonnambulo pretendesse
poter leggere per la nuca ed in ciascuna seduta una sola parola, per
convincermi non domanderei che due o tre sedute (ovvero due o
tre parole in una sola sedufa) imperocché avvi in cid per ciascuna
esperienza presa isolatamente almeno QUARANTAMILA a scommettere
contro uno che il sonnambulo s’ ingannerd; in due sperienze un
BILIONE-SEICENTO MILIONI; ed in (re SESSANTAQUATTRO TRILIONI! cosa
che al cospelto del senso comune rende assolutamente impossibile
la parte d’indovino del sonnambulo (1); per cui bisognerebbe am-
meltere che getlando alla rinfusa dall”alto del campanile di Nostra-
Donna tutta la stamperia di Didot, arrivata che fosse in terra,
i suoi caratteri componessero a volontad I Iliade, I’Eneide o la
Bibbia.

(1) Assolutamente impossibile no, ma bensi molto pit miracolosa del

vedere per la nuca.
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« Dopo quesla breve dissertazione, se qualche stupido spirito
forte da capo mi domandasse: L’esperienza delle carte non & ella
dovuta al caso? Io gli risponderei: No; e motiverei la mia risposta,
. aggiungendo : Dico di no, perché se alla prima carta a lui presentata
il sonnambulo non aveva che TRENTUN casi contro di lui in TRENTADUE,
alla quarta ne ayeva dei MiLioNI, alla decima incontrava I’ iMpossi-'
BILE, e pil oltre I’ INFINITO (1). Ora egli é arrivato fino alla cente-
sima carta e forse pii senza ingannarsi neppure una volta (2).
Giudicate, signore, inchinatevi e sottoponelevi. L’azzardo non vi.
entra per nulla.... La Provvidenza vi ha impresso il suo segno.

« 3.9 Questa sperienza ¢ il risultamento di una facolta?

« Fedele al metodo di esclusione che sonomi imposto in prin-
cipio risponderé : Si; e motiverd la mia risposta, dicendo: Si$ per-
ché, come ho dimostrato, questo fatlo non é un prodotlo né di una
ciarlataneria, né dell’ eventualita, e, poiché & indubitabile, dee ne-
cessariamente .dirsi il risultalo di una facoltd che -noi verifichiamo
senza comprenderla; in altri (ermini, di una proprieta ‘inerenle
all’ individuo, nel quale il falto & stato osservalo. Ecco tutfo.

. ) 3

(1) Lo impossibile, ripeto, non mai. La probabilita per quanto grande
voglia concepirsi consiste sempre in una frazione che non arriva giammai
all’unitd, la quale rappresenta la veritd. Qualora concorresse 1’ unit, ciod la
verita, che 1’ esperienza delle carte non fu effetto dell’ azzardo, allora potrebbe
dirsi veriﬁc‘arsi lo impossibile del caso contrario, ciot che fosse lo effetto
dell’azzardo, perché si ridurrebbe all’essere e non essere nel medesimo tempo
effetto dell’ azzardo. Ma replico che noi versiamo soltanto nel calcolo delle
probabilita. Lo infinito poi & un vocabolo senza significato, e vuolsi sostituire
I'indefinito. Ma qualunque indefinito & una quantiti, e se la frazione espri-
mente la probabiliti contraria all’azzardo nella sperienza delle carte sia an-
che indefinitamente grande o indefinitamente piccola, non resta di essere ef-
fettiva e reale, anzicht impossibile. Non so dunque che cosa abbia voluto
Frappart significare, quando ha posto la gradazione: alle decima incontra
U impossibile e piu oltre Uinfinito: dopo lo impossibile, vale a dire dopo che
si fosse dimostrato il non dimostrabile imposs'ibile che quello indovinamento
di carte fosse un risultato dell’azzardo, non vi sarebbero da percorrere ul-
teriori gradi e molto meno quello dell' indefinito quantitativo.

(2) Qui si vuole esprimerc che Callisto avendo giuocato sei partite di

ccartes. aveva dovulo conoscere cenlo carte.

-
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a Certamentle potlrei in quesia occasione soggiungere altre cose;
ma sarebbe porre il piede in un terreno incerto e correr rischio
di .parlare fino agli estremi senza intendermi e senza farmi inten-
dere. Ora, condonatemi la parola, io non amo di inzaccherarmi.

« Seconda sperienza della musica. — Questa esperienza é di
natura diversa dalla precedente. Quella di che ho favellato prova
la visione malgrado la occlusione meccanica degli occhi; quella,
di cui son per parlare, prova la {rasmissione della volonti senza
alcun segno discernibile dal pid attento osservatore.

« Pervenuto a tal punto io dovrei egualmente esaminare, se
questa esperienza sia stata un effetto del ciarlatanismo, dell’ acci-
dente, o di una facolla; per conseguenza dovrei ripetere tulti i so-
vra enunciali ragionamenti. Ma qui queste tre quistioni mi sem-
brano insolubili per gli appresso motivi.

« Nel rapporto della frode, a rigore, I’arguzia non pud ella
pretendere che il sig. Tesle, il quale ha fatto il segno di cessaziene
al sig. Ricard, se la inlendesse con lui sul numero delle battute,
e che a sua volta Ricard se la inlendesse col suo sonnambulo?
Certamente tuttocio sarebbe molto ignobile a concepirsi, e di una
ben difficile esecuzione; ma basta che sia possibile, perché io non
insisla sul valore di questo fatto'(1). L’ esperienza sarebbe invece
divenuta molto pii conclusiva, se fosse stata adoperata la sorte,
non solo per indicare la persona che fra sessanta dovesse fare al
magnetizzatore il cenno di arrestare il sonnambulo che marcava il
ritmo, ma eziandio per determinare I’aria da sonarsi e il numero
delle battute da farsi.

« Rispetlo all’ azzardo, I’ esperienza della musica, supponendola
fatta con lealld, come d’ altra parle é stata veramenle falta, e con
tutte le precauzioni gia esposte, non offrirebbe di gran lunga il
medesimo grado di evidenza della prova delle carte, perché¢ I’ or-
gano, non avendo sonato, come io suppongo, che cinquecenlo tempi,

(1) luvero se i piu saggi ed onesti uomini, per far trionfare un partito,
sacrificano anche gli affetti piu cari e la vita, si faranno poi scrupolo di
comporre un giuochetto sostanzialmeute innocuo e della stampa di quelle bu-
giole che i gesuiti chiamano ¢fficiose? Perd io repugno a crederc quel gio-

chetto di due ounesti medici.
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non eravi che QUATTROCENTO-NOVANTANOVE a scommettere contro usno
che Callislo s’ ingannerebbe. : ‘

« Ora, benché la differenza fra QUATTROCENTO-NOYANTANOVE e
uno appaia considerevole, per me allorquando si tratta di un fatto
da difendere contro le Accademie, la voglio anche piu rilevante.
Nemmeno {re nove di pii a dritta o a sinistra mi basterebbero. Ma
gia 1’ ho accennato, tale incommensurabile differenza si ottiene fa-

- cilmente mediante la ripetizione binaria o ternaria del fatto da ve-
rificare. Per rendere dunque assolutamente irrecusabile I’ esperienza
della musica si sarebbe dovuta ripetere almeno un’altra volfa (1).

« Terza sperienza della seggiola.

« Questo sperimento & della medesima specie di quello della
musica, e guida alla stessa conclusione, cioé¢ alla (rasmissione della
volonta, senza il soccorso dei segni e conseguenlemente con cio
che si chiama il pensiero.

« Quanto ho significalo rapporto al fatto della musica ¢ appli-
cabile a quelio della sedia, tanto relalivamente alla frode, quanto
all’ azzardo. Percio ho io eliminato ogni possibilita di fraude? No;

(1) Teste, come abbiamo veduto, afferma che I’organo comincié a so-
nare senza che Callisto battesse la misura; che al primo segno incomincio a
battere: ecco una prima esperienza: al secondo segno cesso di battere ; ecco
una seconda esperienza: al terzo segno ricomincio; ecco una terza sperien-
za: al quarto segno nuovamente cessd; ecco uma quarta sperienza; dunque
I’esperienza della musica, secondo la lezione di Teste, venne ripetuta guat-
tro volte. In tal supposto combinando queste quattro sperienze e indovina-
menti di battute e cessazione di battute col numero dei tempi battuti nella
intera sonata, le probabilitd contro 1’ azzardo ammonterebbero a tale stermi-
nato numero da renderlo quasi impossibile. Ma a cui credere frai due testi-
moni oculari Teste e Frappart? Ambedue si vantano di sinceritd, ed il primo
in tal proposito protesta: « Voild les faits tels qu'ils se sont passés sads que
i’y aie rien changé, rien exagéré, rien ajouté; cinquante-neuf personnes se-
raient ]A pour me démentir, si j'en avais agi autrement. » Pag. 166. Ma
come mai dunque Frappart, diligentissimo osservatore e magnetista caldissi-
mo, nella cui medesima casa si fecero quelli sperimenti, esporre che tutto lo
sforzo di Callisto si ridusse al cessar di battere per una sola wolta il tempo
mausicale all’unico segno del Teste? Non & egli un grave infortunio il trovarsi
di continuo alle prese, non solo colla stravaganza della materia, ma si aa-
che colla contradizioue dei testimoni?
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e niuno pud avere il dritlo logico, (e notate bene che dico logico)
di affermare che M. L. scegliendo e rimettendo le piccole carte, non
andasse d’accordo con Ricard (1); inoltre, respingendo ogni conni-
venza, ho io chiuso ogni adilo al caso? No, poich¢ una sola spe-
rienza di questo gencre sopra quatllrocenlo completamente riusci, e
perché siccome ho dimostrato, la differenza fra qnesti due numeri
é troppo piccola per esser concludente. Conveniva ripetere il ci-
mento....

« Del resto, o mio amico, voi senza dubbio accuserete il mio
giudizio di troppo severo a carico del magnelismo; ma nel punto
del razionalismo e del giusto, ove erami posto, io non poleva agir
diversamente, perché la logica & inesorabile, e la giustizia esige
severild tanto per sé ed i suoi, quanto per altrui (2). »

Ned io pure credo di essere in quesle materie cosi dolce di
sale da troppo largheggiare in pro del magnetismo: tultavia ap-
punlo per quella ragione e giustizia che invoca Frappart, parmi
doversi retlificare alcuni fra gli ultimi suoi ragionamenti.

Pienamente concordo. con Frappart che, se, conforme egli as-
severa, lo sperimenlo musicale di Callisto consist¢ unicamente nel
cessar ch’ egli fece di battere il tempo ad un unico segno di Teste
ammiccato a Ricard, il calcolo di esso Frappart é punluale, perché
supposti cinquecento i tempi nella durata dell’aria, la probabilita
che Callisto indovinasse per accidente fortuilo quel tempo, in cui
Teste accennava, ¢ precisamente di uno contro quatlrocento-novanta-
nove. Ma non concordo egualmente che coi medesimi principj debba
giudicarsi I’ altra sperienza della seggiola. Nel concetto di Frappart
la sperienza, o sia il caso della cessazione delle baltule, fu unico;
ma lo stesso non puod dirsi della pruova della seggiola. Infatli essa

(1) Osservisi che il Teste dice essere stato lui che estrasse i tre foglietti,
il cui parzial senso venne a formare il senso complessivo; ed invece Frap-
part asserisce che lo strattore e consegnatore ne si fu M. L. Queste varian-
ti, come pure quelle gid avvertite di sopra, non mi garbeggiano. E da po-
tarsi poi anche la singolaritd della combinazione, per cui tre frasi staccate,
sortite fra quattrocento, composero precisamente una frase sola, aveate un
tal senso che determinava un’azione di parti connesse, consccutive ¢ fra loro
mutuamente dipendenti. - ’

(2) Ricard, Traile elc., pug. 443-452.
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contencva quattro sperimenti, ossia qualtro diverse operazioni da
eseguirsi dal sonnambulo, le quali polevano anche stare separata-
mente, cioé montare sur una sedia ; lasciarsi cadere; lasciarsi cadere
nelle braccia del magnetizzatore ; lasciarvisi cudere all’ indietro. Ora
la sola azione del salire sur una sedia ha contré di s& non fanto i
tretento-novanianove casi dei quattrocento contenuti nelle schede pre-
parate per gli sperimenti, ma tutti quelli.che potevano e possono
essere immaginati come soggetti di esperienze consimili, il cui nu-
mero & indefinito: sicché la probabilita che il sonnambulo indovi-
nasse quella sola prima operazione sta come uno ad un NUMERO
INDEFINITO. Lo stesso puoé dirsi rispetto alle altre tre operazioni
prese isolatamente ; considerate poi tulte complessivamente, e poste
in combinazione coi casi contrari di numero indefinito, verrebbe a
comporsi una quaderna d& indovinamento avente contro di sé una
tal quantitd incommensurabiles di sorti opbosite da doversi ritenere
quasiché come impossibile (1).

I medesimi principj stabiliti in questa analisi del dott. Frappart
colle da noi aggiunte modificazioni possono agevolmente servire,
direm cosi, di modulo, di criterio critico per ponderare e giudicare

‘

(1) Invero, se il sonnambulo avesse conosciuto quei quattrocento casi o
fatti seritti nelle schede, il calcolo di Frappart sarebbe giusto; ma, siccome
quegli non sapeva quali erano i designati, doveva tirafe a indovinare fra
tutti i casi possibili, ciod fra gl’indefiniti, mentre le operazioni che pué un
uomo eseguire sono appunto di quantiti indefinita. E chiaro dunque che in
questo tema Frappart ha sbagliato I'elemento del ‘calcolo. Bisogna ben di-
stinguere (voglio ripeterlo per amor di chiarezza) fra il caso fortuito del-
U estrarre una scheda in 400, piuttostochd un’ altra, come sarebbe estrarre un
numero, anzicht unaltro, fra quattrocento diversi definiti, e il ben differente
caso di eseguire un fatto espresso in una fra 400 schede, di cui I’ esecutore
non conosce i casi definiti. Il primo fatto ha 399 casi contro; il secondo he
ha' un numero indefinito. La probabiliti dunque che per azzardo Callisto in-
dovinasse anche una sola di quelle tre operazioni da lui effettuate vien rap-
presentata da una frazione, il cui numeratore ¢ I’ uniti (numero dei casi fa-
vorevoli) e-il denominatore un numero indefinito (numero dei casi possibili
contrari). Il qual denominatore indefinito, per quanto grande voglia imma-
ginarsi, & sempre suscettivo di venire aumentato di una unitd. Dalla qual cosa
ne risulta che la probabilita contraria all’azzardo & incommensurabile.
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tulte le sperienze magnetiche che fin qui abbiamo riferito e quelle
che in appresso riferiremo. -

Assolula cosi la discussione sulle sperienze ncardnane, miresta
solo in questo subiello ad aggiungere che una (al volta la mia son-
nambula, nel mentre che parlava meco, mi lascio bruscamente la
mano -per ben due volte consecutive, lagnandosi che io non pensava
a lei, né a quanto dicevami: e veramente mi eradistratto, e non
le prestava attenzione. Ma il pensare o non pensare ad una cosa,
il prestare o non prestare attenzione é come il pari o dispari: quindi,
polendo ella anche aver tirato a vanvera, e datovi dentro per caso
fortuito, questi due fatti non concludon gran che (1).

Rispetto alla scienza dei sonnambuli di lingue loro sconosciute
in tempo di vigilia, Tesle ci narra. « Io aveva magnetizzato una
giovane signora in via dell’inferno, la quale alcuni istanti prima
di addormentarsi si occupava a piegare e a disporre dei merletti per
suo uso. Tra le domande fattele nel sonno mi avvisai chiederle da
chi aveva avuti quei merletti: — E un regalo della mia cognata, mi

(1) Infatti, considerati i due indovinamenti come casi indipendenti I'uno
dall’altro, cioe come semplici, nel primo caso la probabilita dell’azzardo sa-
rebbe 41 contro 4, ossia 1/2; al secondo caso tal probabiliti sarebbe la po-
tenza seconda di 41/2, ciot 1/4. La Place, Essai philos. sur les probab., pag.7, 14.
Perd, volendo istituire un calcolo esatto, bisognerebbe tener conto anche del-
I'elemento del tempo in che avvennero i due indovinamenti. Il dialogo dello
scrivente colla sonnambula durd piu di un quarto d’ ora, sicche era possibile
che essa abbandonasse la di lui mano, e dichiarasse che non pensava a lei,
in ogni momento compreso nell’intervallo del dialogo: ma ella lo dichiaré
per I’ appunto in que’ due momenti, in cui effettivamente egli era distratto:
dunque prendendo i soli 45' = 900'' nel primo evento dell'indovinamento
fatto dalla sonnambula, la probabilita dell’ azzardo starebbe come 1 a 900,
ossia sarebbe 1/900: nel secondo caso, divenendo il quadrato di questa fra-
zione, starebbe come 1 a 810000, o sia sarebbe 1/810000, e potrebbesi scom-
mettere 810000 scudi contro uno scudo, ovvero uno scudo contro 1/840000 di
scudo, che que’ due indovinamenti non furono effetto dell’azzardo, ma si di
una causa regolare. Ponendo poi in combinazione il numero degli indovina-
menti colla quantitd del tempo, in cui avvennero, si otterrebbe un evento
composto, le cui probabilitd contrarie all’ azzardo si aumenterebbero d’assai;
ma non tanto che a noi bastasse per potere con logico rigore stabilire che
le dette sperienze dipendessero da penetrazione di pensiero.
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rispose, regalo che mi ba falto doppio piacere; perché (aggiunse
in italiano) dolce in ogni tempo é il benefizio, ma viepits dolce quando é
accompagnaio dalla sorpresa: — Ah! voi intendete I’ italiano, o si-
‘gnora? — Si signore, rispose ridendo : — Nemmeno una parola, o si-
gnore! ella non ne intende una parola : — sclamo tutto fuori di sé M.
che mi parve quasi spaventato di veder cosi sapienle sua moglie:
,— Ma pero la signora ha studiato quella lingua? — Mai, mai, nem-
meno per sogno! — Ora intanto che M. continuava a maravigliare
del novello sapere della consorte, che gli sorrideva d’un’aria ma-
ligna, io trovai nella mia memoria la spiegazione dell’ enigma. Effet-
}ivamenle la frase esotica, di cui la spirilosa nostra sonnambula aveva
creduto opportuno d’interpolare la sua risposta, non era un’ispira-
zione né del cielo, né dell’ inferno, ma semplicemente una citazione
presa da una opereta che sta fra mano di tulti quelli che comin-
ciano a studiare la lingua del Tasso (1). Ben riesci osservabile che
la signora svegliata non fu capace di tradurre tal frase che certa-
mente intendeva nel sonno, giacché 1’aveva citala a proposito.
Peraltro, allorché la dimane ella fu nuovamente sonnambulizzata,
tentai di parlarle italiano; ma non mi capi per nulla, benché¢ ci
avesse confessato il giorno innanzi, avere studiata siffatla lingua per
parecchi mesi (2). » )

In proposito di quel gid rammentato giovane Daubas, che da
Rochefort viaggiava mentalmente per Parigi, descrivendo esattamente
le Tuileries, il Louvre, il Palazzo Reale, la Borsa ec., @ per An-
versa, minulamente esplorandone la cittadella, i dintorni ec., seb-
bene in niuna di tali cittd fosse mai stato (3); che leggeva i libri
applicatigli al dorso e i fogli postigli sotto i piedi; Ricard aggiunge
quanto segue. « Un altro giorno volemmo sapere, se comprenderebbe
quanto gli diremmo in lingue che gli erano straniere. Noi sapevamo
che egli non aveva falto nissuno sludio, tranne il leggere, scrivere
ed alquanto computare. M. S. gli parlo in inglese, ed egli rispose -
categoricamente a quanto gli si chiedeva, ma in francese. Io gl’in-
dirizzai in latino, poi in ispagnolo parecchie domande, alle quali

(1) Novelle morali di Francesco Soave, 2 wol. in 18. Lione 1826.
. . (Nota di Teste.)
‘ (2) Teste, Manuel etc., pag. 177-18. .
(3) Poteva perd averne udita o letta la descrizione.
Magn. an. ‘

(3]
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rispose con la pil gran precisione. Lo pregai a farmi la traduzione
di una frase latina che articolai lentamente e scolpitamente, ed egli
me ne disse il senso, ma non ne diede la traduzione letterale. Fi-
nalmente gli citai un passo di Virgilio che non poté tradurre, per-
ché, mi disse, io stesso non pensava al general significato della
frase (1). Tuttavelta riconobbe esser poesia, poiché si richiamé in
quesli termini: — Come volete voi che io intenda questa musica?
Voi la cantate senza pensarvi—.... Alcani magnetizzatori di buona
fede, poco proclivi all’entusiasmo e buoni osservatori mi hanno as-
sicarato di aver visto dei sonnambuli che rispondevano in lingue che
non conoscevano in tempo di veglia. Cosi, parlando loro in greco od
in latino, rispondevano come avrebbero potuto fare Demostene o Ci-
cerone; in tedesco o inglese come Schiller o Byron. Ora secondo me
questo & il non plus ulira del sonnambulismo, e confesso sincera-
mente che, quantunque il carattere di coloro che sono stati testi-
moni di tali cose, e che le mi hanno partecipate, non mi permelta
di elevare alcun dubbio sulla loro veracita, pure desidero vivamente
vederle coi miei occhi, intenderle coi miei orecchi, poiché non ho
mai spegimentato nulla di simile (2). »

Non mi dilungherd ulteriormente su questa supposta facoltd ma-
gnetica dell’ intendere e parlare lingue del tutto sconosciute ai cri-
siaci, perocché fin qui non ho rinvenuto relativi fatti fiancheggiati
da valida prova testimoniale, e ad ogni guisa non potrei farne stima
per le ragioni che in appresso esporro.

Devenghiamo alla valutazione del tempo. Affermano i magnetisti
che, domandando ad un sonnambulo 1’ ora che corre, quanto tempo
devesi lasciar dormire, quando si dovra amministrargli un medica-
mento, egli indica 1’ ora con precisione fino al minuto, stabilisce un
tempo, e appena decorso annunzia tal decorrenza senza errare di
un’ attimo, e cio effettua tanto se si lasci abbandonato a se medesimo
dopo averlo reso inabile ad ogni sensaziane esterna, tanto se si tenga
distratto, parlandogli ed occupandolo di cose a lui piit interessanti (3).
Bertrand afferma, aver molte volte verificata questa facoltd anche in

(1) Supposti veri tali fatti, sembrerebbe che dipendessero da penetrazione
di pensiero, come opina anche Ricard.

(2) Ricard, Traite etc., pag. 482-85. .

(3) Bertrand, Traité etc., pag. 313 e segg.
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sonnambuli non lucidi, de’ quali per cidé non potea sospettarsi che
vedessero le ore agli orologi delle camere annesse o indosso alle cir-
costanti persone. ) .

Pigeaire cosi scrive di Leonide posta in sonnambulismo: « La
sig. Pigeaire le domando se stava bene : 1a ragazza rispose : — Benis-
simo, mamma. — Quanto tempo vuoi dormire ? — Dodici minuti. —
Fu lasciata tranquilla; ed esaminata da vicino offriva la pi perfetta
calma: il suo sonno magnetlico sembrava profondo. Si levaron fuori
tutti gli orologi. — Quanlo tempo é che (u dormi ?— Otto minuti. — La
sua risposla fu esatlta. Dopo qualche momento : — E adesso ? — Dieci
minuti. — Appena decorsi i dodici minuti, scalmé : — Mamma, sve-
gliami, i dodici minuti son passati (1). — ‘

" 11 Pigeaire ci avverte essere stata presente a quesla sperienza
una dozzina di perspne, ma non ci dice, se Leonide fosse bendata o
situata in modo da non poler vedere niuno di quegli orologi che furono .
tratli fuori e consultati; circostanza importantissima, come ognuno
intende, all’effetto di poter valutare quello sperimento.

. Teste spone: « Una facolta rimarchevole, che del pari si svi-
luppa nel sonnambulismo, si ¢ I’ apprezzamento del tempo. Un son-
nambulo non ha punto bisogno di esser lucido per indicar I’ ora che

- segna un orologio che vada bene. Avendo io un giorno magnetizzato
una giovane signora mella via S. Domenico, le domandai che ‘ora
fosse ; ella rispose : — Quattro ore e tre quarti.— Trassi I’ orologio ed
erano appunio le quatiro e (re quarli. — Voi dunque, o signora,
avete veduto I’ora al mio orologio ? — No signere. — Dove dunque
I’avete veduta? — In nessun luogo: — Allora come. la sapete ? — La
50:—Ma pure?... —La sento. — Io ho ripelulo cenlo volle questa
esperienza col medesimo successo sovra altri soggetli (2). » '

In questo fatto non avvi che la sola affermazione del Teste che,
per quanto rispettabile, non basta a formare piena prova.

Il ricordato conte Beaumont-Brivazac in proposito della son-
-nambula da lui falta in Diligenza racconta. « Arrivati al luogo di
cambio dei cavalli di Langon vi ebbero nuove sollecitudini della son-
nambula per non esser destata, e la medesima affluenza di gente
inlorno alla veltura. Ma madamigella E. P. dissemi allora che io

(1) Pigeaire, Puissance etc., pag. 25.
(2) Teste, Manuel ete., pag. 75-76.
L]
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polrei risvegliarla nel luogo, ove la Diligenza doveva fermarsi; a
desinare, ella soggiunse. Conseguentemente un momento innanzi di
arrivare a Bazas cominciai a liberarla, sottraendo il fluido dall’ epi-
gastro. Ma ben presto ella interruppe la mia azione, dicendo: — An-
cora sette minuti; — ed alzd sette dita. I sigg. Montgorgé, Du-
- hourdieu, e madamigella de Sabran presero i loro oriuoli, e, secon-
doch¢ un minulo era passato, la sonnambula abbassava un dito. II
solo orologio della sig. Sabran variava, e nel momento stesso, in
cui la sonnambula abbassava 1’ ultimo dito, la Diligenza si fermava
alla porta di Bazas.... Quanto é sorprendenle questo giusto ap-
prezzamento del tempo (1) ! »

Anche rispelto a tal fatto ¢ a domandare, se la pellegrina son-
nambula poté in qualche modo vedere gli oriuoli tratti dai suoi com-
pagni’ di viaggio. Cerlo ragionevolmente éa presumersi che gli
sperimentatori usassero la cautela di consultare gli orologi in modo da
rimanere invisibili ai sonnambuli coi mezzi ordinari: ma il far motto
di questa precipua circostanza era invero cosa molto opportunissima.

Dobbiamo ora occuparei dell’ istinto dei rimedi. I piu dei magne-
tisti asseriscono che individui anche affatlo idioti, nella crise son-
nambulica divengono dottissimi in terapia, e di gran lunga piu sperti
di qualunque sapientissimo medico. Sicché fanno consulti, dirigono la -
cura delle proprie e altrui malattie, e le risanano con mezzi eziam
violenti strani e perigliosi. Koreff, quel medico gia rammentato, la
cui lettera indirizzata a Deleuze accompagna la sua Istruzione pratica
serive: « Una posizione estremamente singolare si fu quella, in che
" mi trovai di fronte a2 una donna moglie di un giardiniere in capo
di Sans-Soucy. Nel suo sonnambulismo, che era straordinarissimo,
costei dell’ eta di cinquant’ anni m’ invild. a proporle dei rimedi, per-
ché non possedeva quella sorte di chiaroveggenza, per.cui si pos-
sono indicare da sé, ma aveva soltanto il dono della critica. Io con
una maraviglia, cui si meschiava una penosa umiliazione , mi vidi
da lei rigettare come nocivi quei rimedi che secondo la mia con-
vinzione medica le proponeva, e che sceglieva quelli da me creduli
i meno adattali al suo stato....

« Rilorno alla giardiniera di S. Soucy. Io mi trovai con essa
nel pit grande imbarazzo. Mi aveva predetio che il magnelismo

(1) Ricard, Traits ete., pag. 509.
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solo non basterebbe per restitairle la salute ;- che ben presto’ perde-
rebbe la sua luciditd; che non le ne rimarrebbe se non un debole
- crepuscolo (questa fu la sua espressione), e che ella non poteva in
precedenza determinare i rimedi che le avrei in appresso dovuto
amministrare. Si giudichi della mia perplessita ‘e ¢onlinua inquietu-
dine, allorché tal periodo della sua malatlia fu giunto, sapendo per
esperienza che i rimedi innanzi da ‘me proposti in conseguenza
della mia convinzione ‘-medica erano stati reielti come dannosi.
Nonostante io vi riuscii. 'La medesima femmina mi presentd due
altri fenomeni. Per parecchi giorni ella divenne in una volta muta,
sorda, cieca ed insensibile ; né ricuperd le sue facolta che nel son-
nambulismo , durante il quale aﬂ‘érmb, siffatti accidenti non essere
che una ¢rise. Io non ho veduto cosa pidt allarmante di questo-stato
di angoscia interiore e di esteriore annichilamento. Un’altra volta
per fortuna predisse che avrebbe sofferto un violento accesso di con-
vulsioni e di mania, soggiungendo esseré essenziale di usare le
pit grandi precauzioni, affinché ella non si uccidesse, ma che non
bisognava far nulla per abbreviare tale spayentoso stato, del quale
uscirebbe per entrare immediatamente in convalescenza. Tutto ac-
cadde con esattezza. Quanlo male si sarebbe giudicato e trattato
questo accesso senza i lumi del sonnambulismo ! 1l pid abile medico
non avrebbe potuto unirvi i suoi consigli. Son persuaso che tutto si
sarebbe guastlato, seguendo. il vostro sistema di fare un mescuglio
supposto conciliante del magnetismo e della medicina, lasciando al
medico la supremazia (1). » '

Notabilissimo si ¢ il fatto avvenuto nel 1821 a Parigi e riguar-
dante Petronilla Leclerc tanto per la sua stravaganza, quanto perché
fu quello che converti Georget al magnetismo. Essendo la nominata
femmina divenuta epilettica a motivo dello spavento avuto per una
caduta da lei fatta nel canale dell’Qurey, venne per undict anni tor-
mentata da quella terribile e ribelle malatlia, la quale iafieriva con
altacchi che duravano due o tre ore ed anche pil, e si componevano
di 18, 28 e fino a 40 crisi. Da stimati medici di Parigi erale stato
amministrato I’ oppio a dosi generose, il nitrato d’ argento fino a dosi
di 20 grani, erale stata bruciata la pelle della testa e mortificalo
P’osso del cranio senza ettenerne il minimo giovamento. Alfine

(1) Lettre ete., pag. 569-572.
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magnetizzata e posta in sonnambulismo all’ ospizio della Salpetriera
dichiard che 1’ unica medicina che potesse guarirla erasi un consi-
mile spavento; percid insisté che in tempo, in cui avesse avuto i
suoi mestrui, fosse gettata nell’ acqua, e prescrisse a Georget e agli
altri medici assistenti L. ed M. quanto avrebbero dovulo fare e dire
in tal circostanza. Infat{i, a tempo opportuno-e tutto preparato, Pe-
tronilla sonnambulizzala, si fece destare a meta sollanto, affinché
potesse intender pérlare e veder I’acqua. Il sig. L. allora, per di-
simpegnare I’ assuntosi incarico, sclamo : — Andiamo, signori, biso-
gna gelfarla nell’ acqua. — Sul momento venne afferrata : resisté di
tutte sue forze, perché essendo semidesta mon pid ricordava le pro-
prie prescrizioni sonnambuliche ; ma ecco viene piombata in un ba-
gno e tenuta violenlemente colla testa sommersa nell’acqua per tutto
il tempo da lei prestabilito. Si trasse dal bagno svenula e quasi in-
teramente asfitica, di guisa che convenne ravvivarla, ispirandole del-
I’ aria nei polmoni. Ella poi nelle 24 ore susseguenti si fece attaccare
ottanta sanguisughe, e da quel giorno la tremenda epilessia affatto
scomparve (1).

Questo fatto notorio non vien negato, come gia vedemmo, nem-
meno dagli accademici antimagnetisti, i quali perdé soggiungono che
Georget ed i compagni furono ingannati dalla Petronilla finta son-
nambula, che giuoco loro un giuoco di bussolotte. Quanta sagacia,
quanta luciditd, quanta maestd e sublimiti é riposta in questo con-
cetlo! Vi par ella una chiappola lo scoprire che il farsi cacciare e
tener la festa sott’ acqua fino all’ asfissia fu una fmrla, ana mariuo-
leria, una scamoltatura per accoccarla a que’ babbioni e farli Calan-
drini, inducendoli perfino a recitare anch’essi la lor parte in com-
media ? Io peré nella mia bassa levatura direi che tal berta non fosse
né troppo piacevole per la bagattelliera, né troppo bevibile per tre
provelti ed insigni medici, e piuttoslo osserverei non potersi assicu-
rare che la guarigione di Petronilla esclusivamente derivasse da quella

(1) Georget, Plysiologie ete., tom. 2, pag. 404-405. Teste, Manuel etc.,
pag. 382-383. Georget nmarra « que cette personne (Petronilla) m’a offert des
phénomenes fort étonnants de prevision et de clairvoyance, tellement que dans
aucun ouvrage de magnétisme, pas méme dans celni de Petetin, je n’ai ren-
contré rien de plus extraordinaire, ni méme tous les phénoménes que j ai
éte & méme dobserver. » Ibid.
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apparenlemente falotica ordinazione del tuffo, e quindi non valere
a formar piena prova in favore della infallibilitd terapica sonnam-
bulica. Lo stesso obietto pei'é sfolgorerebbe di tutlaquanta la sua glo-
ria anche contro qualunque rimedio classico usato o usabile nella
malattia di Petronilla.

Nel 1828 a Val-de-Grace ebbe luogo un fatte consimile, poi-
ché un epilettico per analoga ragione, sonnambulizzalo predisse che
ad una determinata ora sarebbe stato. colpilo da un violento accesso,
ed in quel punto cinque robusti uomini dovevano afferrarlo e som-
mergerlo interamente in un bagno gelato e tenergli la testa sotlo
P acqua, finché le convulsioni fossero cessate ; che levandolo dal ba-
gno, bisognava applicargli alle polpe delle gambe un ferro incande-
scente e non toglierlo, finché esso non gettasse un grido. Tutto fu
eseguito in presenza dei medici, degli impiegati e degli alunni del-
I’ ospitale, e I’ammalato perfettamente guari (1).

Una fanciulla di debolissima costiluzione, e che - trovavasi in
continuo sfato di stupidimento e alonia, persisteva a chiedere in
sonnambulismo che le si facessero prendere sette grani di tartaro
emetico in una arancia. Puységur lungamente ricusé di amministrarle
una si forte dose; ma infine prepard una mezza dozzina di arance,
nella prima delle quali pose due grani di emetico; nella seconda tre,
e cosi fino all’ultima, in cui ne collocd sette, e presentd la prima
all’ ammalata ; ma ella rispose : — Non & quello che mi abbisogna. —
Le porge la seconda, e oftiene la stessa risposta; finalmente impa-
zientata ella le getta via una dopo I’ altra, e giunta all’ ultima P af-
ferra con gioia, ed esclama: — Alla buon’ora! ecco quanto mi é
necessario per guarire. — Effetlivamente ella risano. :

Una femmina coperta di pustule e di piaghe da sei mesi si or-
dind in tempo di crise magnetica una pozione faita di vino bollito
con ‘morella alla dose di venticinque a trenta grani da prendersi
per otto giorni consecutivi. Rappresentatole dal Puységur, tale essere
un fortissimo purgante e poter riescirle venefico, rispose : — Non bi-
sogna parlarmene fuori di questo mio slatg, perché io pure lo cre-
derei veleno, né lo prenderei; ma, come ¢ vero che son qui, berrd
tal vino senza ripugnanza. Andiamo, signore, non temete di nulla:
ci§ forse farebbe male ad altrf, ma a me non cagionera che del

(1) Teste, Manuel etc., pag. 383.
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bene. Egli ¢ il solo rimedio che mi convenga : voi vedrele di giorno
in giorno i miei rossori eslinguersi, le mie piaghe seccare, ¢ fra
dieci giorni sar¢ guarila. — Tutlo avvenne come aveva predelto ().

11 dott. Teste con pietose parole racconta la terribile malatlia
della sua moglie, la quale in istalo magnetico diresse la propria cura.
Commoventissima e mirabile per gli esposli fenomeni si é quella
narrazione, di che, tranne pochi passi, daremo soltanto un estratto.
Sonnambulizzata ella si predisse un fiero male, annunzié di vedere
la propria agonia ¢ quindi piu nulla, il che, secondo affermano i ma-
gnelisli, significa probabile morte. Vaticind che il letal pericolo dure-
rebbe tutla intera la notte del prossimo sabalo; che in tal giorno
ad otto ore precise avrebbe delle convulsieni violentissime che conti-
nuercbhbero fino a nove ore: — Ed allora? (interrogavala il dolente
marito) — Allora saré mollo malata: —E nel corso della nolte? —
Sard sempre malatissima : — Sarai in cognizione? — Aspetfa.... No:
— Tu non mi riconoscerai? — No. AHorché¢ mi magnetizzerai potrd
parlarti; ma svegliata pii non (' intenderd: — Fino a qual’ora re-
sterai in tale stato? — Fino alla mallina. A sei ore tullo sara fini-
to: — Che intendi dire con ci6? — Intendo che a sei ore.... stard
meglio, oppure. ... oh'mio Dio! se convenisse abbandonarti! — Oh!
no, mia cara, non parlar cosi; tu esageri il male che ci deve ac-
cadere: — Oh no! se tu sapessi! E spaventoso ci6 che io- veggo!
.— E domenica che cosa vedi? — Non vedo nulla: — Il giorno ap-
presso? — Nulla nulla : svegliami : — Ma che cosa converra fare? —
Te lo dird domanr: svegliami svegliami, oppure avrd un’ altra man-
canza. — Nella seguente seduta magnetica ella confermo le medesime
cose, protestd che niuna potenza umana avrebbe potulo impedir
quella crise, percid niun rimedio preservativo doversi adoperare;
che giunto anche il fatal sabato, nulla di speciale sarebbe stato da
‘farsi fino a gelte ore e mezzo di sera, nel qual tempo si dovrebbero ap-
plicarle due sanguisughe alla regione del cuore: dalle otto alle nove ore
converrebbe metterle del ghiaccio in hocca di quarto d’-ora in quarto
d’ora: dalle nove fino alle dieci dovrebbesi porre in un bagno alla
temperatura di 28 gradi: infine a dieci ore il marito dover magnetiz-
zarla, onde ricever da lei le istruzioni pel rimanente della notte ; ag-
giunse che fuori di questi rimedi nissun altro avrebbe potuto giovarle.

(2) Gauthier, Hist. du somnam. etc., tom. 2, pag. 256-257.
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« Finalmente (traduco le solenni parole di Teste non senza emo-
zione) finalmente ecco appressarsi il supremo momento, in cui que-
sta spaventosa questione di vita o di morte sta per definilivamente
risolversi. Recenti ne sono tuttora nella mia mente le (risle impres-
sioni, e la mia penna tulte potrebbe rintracciarle in fondo del cuore,
se tutte dovessi ad una ad una descrivere ai miei leggitori le peri-
pezie di quella terribile notte. Ma qui non si tratta che di una re-
lazione scientifica, in cui il narratore deve scordar s¢ medesimo, per
favellar soltanto dei fatti. » .

A selte ore della notte la Teste si sente mancare, e trovasi tanlo
abbattuta che & costretta a porsi in lelto. I medici Frappart, Amedeo
Latour, Millardet ed altri convengono in un appartamento contiguo,
aspettando 1’ esito delle sinistre profezie. A setle ore e mezzo le si- .
applicano le ordinatesi sanguisughe: alle otlo meno qualche minuto
I’ammalata cade in sincope profonda, e tutti i medici colleghi ne
circondano il letto. Allo scoccar delle olto orrende convulsioni svi-
loppansi. Prima le dita, poi le mani, quindi le braccia stranamente
si agitano, si conlorcono in ogni senso, come prive di articolazjoni
e di ossa. Il fiero squassamento invade le inferiori membra; dappoi
i muscoli della spina dorsale; finalmente il corpo (utloquanto; alle
otio e dieci minuti la tetra scena via piu s’ infosca; de’ profondi so-
spiri fanno sobbalzare il petto; in soffocati gridi si trasmutano; al-
fine in urli strazianti; scrosciano i denti, come sc¢ si frangessero
contro un acciaio. Le si amministra del ghiaccio di quarto in quarto
&’ ora, avvegnaché con fatica, mentre o gli archi dentari stanno in-
sieme confitti inchiodati, o, spalancandosi con impeto, lo fanno sal-
tare a pezzi, o {uriosamente lo maciullano. Alle ofto e mezzo la fe-’
rocia- della convulsione tocca il somme: quattro vigorosi appena
rattengone in letlo la miseranda (1): tremasi ad ogni momento che
la frentle o le membra si sfracellino. Alla perfine il parossismo pro-
gressivamente si aitenua, e conchiudesi con un ultimo piu pauroso
risallo. i . - ,

« Nove ore! (sclama Teste) ed ella mi ha delto che se a nove
ore mon avesse parlale, mon avesse sorriso, tutto sarebbe finito,
niuna speranza avanzerebbe! Ohimé! Le nove ore passarono, ed

(1) Notisi che Teste ci descrive la moglie per una giovinetta di ventidue
anni, di una costituzione esile debole e malaticcia.
Magn. an. 4
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ella non ha parlato! ed ella non ha sorriso! Indarno la chiamo le
cenlo volte a nome: ella non m’ intende, non mi risponde! E questa
dunque la sua profetata agonial E perd peggiore la mia! Vien posta
nel bagno, ma fuori di un insensibile alito e impercettibile pulsa-
zione d’arlerie, nulla assolutamente nulla da segno della sua esi-
stenza. I suoi capelli fluttaano nelle acque del bagno, dove io la
sorreggo per gli omeri, onde impedirle annegarsi. La testa oscilla, e
s’inclina secondo la impressale posizione, e cede senza resistenza
alle leggi della gravitd. Avvi dunque forse anche il pensiero che
egualmente cada in quella testa? Niuno lo sa.

« Frattanto una discussione molto viva, ma che pure io non
udii, erasi elevata all’altra estremita della camera fra due de’ mostri
assistenti. — E un abbominio! (diceva I’uno) E evidente che questa
donna muore, e voi non le fale nulla? — Che vorreste le si facesse? —
Che so iol" chiamate dei medici; le si cavi sangue, le si amministrino
degli antispasmodici, un cristere di assa felida. Ma per Dio, non si
abbandoni cosi! — Ella non si é ordinala né cristere, né salasso, né
antispasmodici : — Ma quanto si é ordinato é assurdo! — Che ne sa-
pete voi? — Oh finifela una volta col vostro magnetismo! — Ah fini-
tela una volta coi vostri medici! — Sia pure; ma voi sarele respon-
sabili della morte di una femmina. — In questa il primo interlocu-
tore, il quale era il dott. Amedeo Latour usci indignato, e lascid il
dott. Frappai'l continuare tranquillamente la lettura del suo gior-
nale (1). » :

Alle dieci il Teste, riportata in lelto la moglie, 1a magnetizza;
ella parla, ma con voce appena intelligibile: « Va molto male (ella
dice ); son molto malata: —Potrai parlar presto da sveglia ? — No: —
Ma quando alla fine racquisterai’la favella? — Non ne so nulla: —
Soffri tu molto? — Oh si! — Che bisogna farli? — De’ senapi-
smi: — Alle gambe? — E ai piedi: — Per quanto tempo in am-
bidue i luoghi? — Dieci minuti: — Si deve continuare il ghiaccio ?

., — Si: — Tulta la nolte? — Si; lasciami- dormire un poco, e non

mi far parlare, che mi affatica: — Quanto lempo?v — Un quarto
&’ ora. — Dopo svegliata dal sonno magnetico la Teste ricadde nel

‘medesimo stato di piena insensibiliti, e pid non parld. Posti i

(1) Veramente quella apatia in si doloroso frangente mi sembra mn poco
troppo classicamente accademica.
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senapismi e seguitata I’ amministrazione del ghiaccio, a mezza notle

venne nuovamenle magnelizzala, e ricomincié a parlare sempre in
tuono fievolissimo: — Come stai, amica mia? — Sempre malissi-
mo: — Dove soffri? — Al petto; io rimango soffocata. — Infatti le
sue mani, che un moto automatico riconduceva sempre alla regione
sternale, vi si crispavano, come se la malata volesse strapparne
qualche cosa che I’angustiasse. — lo dunque son per abbando-
narli; — ella proseguiva dolorosamente: — Oh no ! Dio non lo
~ vorra : — Che mai dunque gli ho fatto? — A queste parole le si apri-
rono gli occhi, e si alzarono ; erano torbidi e spenti, quantunque una
espressione mistica sembrasse animarli. Io le parlava (uttora, ma
cessd di rispondermi; e si rimase in tale attitudine per qualche
minuto : alfine le si abbassarono le palpebre, ed io le dissi: — Non
vuei dunque piu parlarmi? — Si, ma pregava Dio di non separarci: io
vorrei pur vederlo Dio:— Non I’ hai mai visto ? — No: — Resterai
ancor molto tempo senza conoscenza ? — Si: — Quando dunque mi
potrai intendere svegliata? — Ella esito, e parve soffrire alla mia
interrogazione: io mi sentii una leggiera pressione del suo braccio
sulla spalla; poi gelto un soffocato grido, e rispose: — Mai pit. —
A mia volta rimasi taciturno, poiché il pensiero mi spird sulle lab-
bra, senza avessi forza di esprimerlo. Intanto dopo quaiche minuto
rincominciai. Vi & qualche altra nova cosa da farti? — No, tutto
sarebbe inutile : — Quando bisognera magnelizzarli ? — A tre ore (1):
— Conviene destarti? — Si." — » A {re ore magnetizzata di nuovo
disse che a sei ore tutto sarebbe concluso, che sarebbe stala molto
meglio, oppure.... e qui 8 interruppe, soggiungendo che riescirebbe
una gran disgrazia pel magnetismo, poiché gli verrebbe altribuita
la sua morte, e ripeté che ollre le- sei ore ella non vedeva piu nulla.

(1) « In questo istante il sig. dott.... indirizzd alla malata questa stra-
vagante domanda: — Signora, che ore sono?—Io sclamai bruscamente: E que-
sto il momento di pensare a sperienze? Ma la Teste mi aveva di gid preve-
nuto, dicendo :— Mezza notte e venti ;ninuti.—-Risposta la cui precisione sor-
prese meno lo sperimentatore di quello che la sua intempestiva, apostrofe mi .
avesse scandalezzato. » Certo che tale sperienza fu tutt’ altro che prudente e
discréta; ma io vorrei sapere, .se vi ebbe maggior sagacia e temperanza in
quella del medesimo Teste, quando fiscaleggiava quella povera moribonda, - se
avesse mai veduto Dio.
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In appresso leggiermenfe migliord, ma predisse per le cinque
e mezzo un nuovo e decisivo parossismo. Infalli esso scoppia a tal
ora precisa oltremodo spavenlevole. .. Odesi un terribile lacerante
grido ; poi in mezzo al lugnbre successivo silenzio la impassibile voce
di Frappart che pronunzia; — E finita! — « E finita ! ( sclama il mi-
sero consorte) chelcosa? la vita? — No; la crise: — Ella dunque
vive tuttora? — Aspellate... Si...; fra pochi istanti ne giudicheremo
meglio. — A setle ore la inferma apri gli occhi, e parlo! Ella aveva
preso una letargia per la morle. » Il grave morbo rimase felicemente
superato. Qui Tesle soggiunge che tale fortunato errore fra una sin-
cope e la morte i sonnambuli lo commetiono raramente; ma Koreff,
citato dallo stesso autore, al contrario afferma che lo commeltono
spesso : ognuno pud scerre quella lezione che piu gli attalenta (1).
~ Parleremo ora di una complicalissima e letal malallia chirurgica
curata e sanata dalla sonnambula che n’era affetta. La femmina Pé-
rier di Parigi nel 1813 trovavasi da oltre undici anni angosciata da
alcune ulcere all’ intestino retto, I’ una delle quali, corrosane la parete
e gli adiacenti tessuti, erasi trasformata in fistola; un ristringimento
dell’ intestino si aggiungeva a complicare quel gravissimo caso che
ognindi andava progressivamente esasperandosi. Indarno le si era am-
mibistrato in gran copia Rob Laffectcur ed altri drastici, frizioni mercu-
_ riali, turaccioli impregnati di mercurio, sudoriferi, cauteri, iniezioni
ed altri medicamenti a rifuso. Dichiarata impossibile 1'operazione an-
che dal celebre Boyer, ben presto la sfortunata assalila da violenta
febbre pericolava dell’ esislenza. Gia i dotlori Dubois e Damiron ave-
vano esaurilo tulti i mezzi della medicina classica, allorquando la

inferma si fece magnelizzare; eclla cadde in sonno, ed il marito in-

credulo al magnetismo avendo nella notte da lei dormiente sentito
rivelar falli di persone lonlane, de’quali alla dimane poté riscon-
trare la verita, si converti alla nuova dottrina, e soltopose la moglie
alla cura magnetica. Dalla prima seduta la donna gia lucida si or-
"dind dei rimedi, e nelle successive descrisse le piaghe, predisse la
formazione di un tumore all’ estremitd del braccio sinistro, il
quale infalti essendosi presentato, ella dichiard, non dovervisi appli-
care nissun rimedio, tranne il magnetismo, perché tre altri tumori
_lalenti eransi formati al fianco destro. In breve due piaghe del retlo

(1) Teste, Manuel ete., pag. 585-423.

'




DEL MAGNETISMO ANIMALE . 29
guarirono, e la terza dopo I’ applicazione di qualche rimedio e del
moto ordinatosi dalla malata alquanto miglioro. Ella medesima in
sonnambulismo .con gran deslrezza infroduceva gli zaffi, ed in breve
dichiarava che le piaghe erano guarite, e il buco della fistola
chiuso ; ma soggiunse che formavasi un nuovo sacco di umori, e
che.il solo magnetismo semplice, senza spinger la crise al sonnam-
bulismo, le avrebbe giovato nel nevello cimento. Nella stessa mat-
tinata vomitd una gran quantit di sangue e di umori, e nella nolte
evacud dal ventre una incredibile copia di pus, sangue e frammenti
membranacei ; la mattina seguente rigelld dalla bocca dell’ altro
sangue, ed interrogata annunzié esser quella una delle gia annun-
ziale crisi” — Essa (cost parlava) comincié ieri, e finird domani;
questa sacca piena d’umori, che jo aveva prossima al cuore, si ¢
aperta, e I’ho evacuata quasi interamente; ecco qui dov’era: &
stata forfuna che sia accaduta una tardanza nelle mie purghe, poi-
ché, se queslo umore si fosse mescolato col sangue, mi avrebbe
soffocato, e sarei morla (1), — Prosegui I’ inferma a ordinarsi qual-
che lieve rimedio fra- cui le iniezioni, e insist¢, perché il marilo,
suo magnetizzalore, la coslringesse a far moto. In appresso dopo

- varie vicende di.previsioni e accompimento delle medesime, dichiard
aver nei vasi ulerini del sungue arrestalo da pin di un anno; che ne
avrebbe evacuato molto; che conveniva sospendere 1’ uso degli zaffi
nel lempo delle sue regole; che il fluido magnetico ridonava la vita
al dello sangue morto e imputridito. Infalti nei giorni consecutivi i
pezzi del sangue furono espulsi; ma perché un’ antecedenle sospen-
sione del traltamento per malaltia del marito avea cagionato il ria-
primento delle ulcere inferiori, la inferma si fece amministrare
nuove. iniezioni unitamente alle passale magnetiche. Essa migliord,
e fece molte querele sulla incapacita dei medici, i quali, allorché
sei settimane innanzi essa aveva sofferto una eruzione cutanea, non
si erano per nulla avvisli, essere stata prodotta dalla decomposizione
della parte acquosa del sangue (2). Il seguente giorno, essendosi ella

(1) Questo mortale rimescolamento dell’ umore confinato in una saceaccia
del cuore col sangue uterino dei mestrui, secondo le idee delle persone sve-
gliate sarebbe molto risibile: ma chi sa che le idee dei dormienti non sieno
le migliori? )

(2) Cappita! ma i poveri medici posseggono sollanto i consueti occhi umani.
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ordinata delle iniezioni cor un decolto di morella, di radica di prez-
zemolo, di malva ec., il marito le rammentd che Boyer le aveva
egualmente prescritto la morella: — Si, essa rispose, ma vi.aveva
aggiunlo dei papaveri, che paralizzavano la guarigione, piuttosto
che attivarla, poiché sono I’ oppio delle piaghe (1). —

Dopo due giorni ella trovavasi in uno stalo di gran debolezza
o patimenlo, poiché¢ a tale aveala ridotta 1’ abbondanza da lei gia
predetta delle sue regole; pure sonnambulizzata si ordind il passeg-
gio per accelerare, conforme disse, I uscita dei grumi e facilitare lo
scolo di un’ acqua rossasira che avvelenava le sue piaghe, dimorando
alla loro superficie (2). « Il giorno 20 (scrive Teste ) la sigdora Pé-
rier istrui suo marito che il giorno innanzi essa aveva sofferto un’in-
digestione, per cui aveva mollo patito; ma sarebbe stata anche peg-
gio, se non si fosse accostata a lui (3). » In altro giorno ella, posan-
dosi la mano del suo marito sul cuore, diceva: questa piaga & la
sola mortale che io abbia: essa mi ha cagionato delle grandi paure,
ed oggi per la prima volta la esamine senza soffrire. Se noi fossimo
nella bella slagione, potrei prendere dei depurativi, ma basta che
tu vi posi la mano, e per diminuire la soverchia atlivitd della tua

volontd, non pensare che a sollevarmi senza volermi guarire (4). 11 23

che non arrivano a vedere, nt le operazioni chimiche del sangue dentro
i suoi vasi, né i pezzi di esso morti e putrefatti, e molto meno il fluido ma-
gnetico, che risuscita tali Lagzari infraciditi de’grumi. Il che con tutta la gra-
vita possibile osserva anche il Teste, sospirando I'epifonema: « La pauvre som-
nambule ignorait que la pénétration du médecin le plus capable n’était jamais
allé si loin. » Manuel ete., pag. 373. ’

' {1) Questa trascendente dottrina non & fatta per un intelletto diverso dal
sonnambulico. Almeno io non ne capisco sillaba.

(2) Le cose che va insegnando la nostra sibilla le saranno bellissime e
verissime ; ma le frasi, per il Santo Legno, non mi sanuo di molta grazial...
« l'écoulement d'une ean rousse, qui envenimait ses plaies en sejournant i leur
surface. » L' acqua che mette casa sulla superficie delle piaghe & locuzione di
nuova stampa. '

(3) Se io fossi punto punto malizioso Dio sa che cosa intenderei per quel-
I’ accostamento! In tal caso sarebbe da porsi in capo alla lista farmaceutica
quel nuovo specifico contro le indigestioni, che perd farebbe fallire tutti i pur-
ganti ¢ disperar gli speziali. i

(4) Ma il marito che voleva guarirla, e doveva volerlo, se non altro per.
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ella peggiord, perché (disse) il marito I’aveva magnetizzata in un
momento di tristo umere, cagionatogli da spiacevoli affari. n251la
inferma annunzi6 alfine la sua guarigione, soggiungendo : « Se io scri-
veva tatti gli- accidenti, che polevano nascere dalla mia malattia, e
da me previsti, (utti i mezzi da me rintracciati per rimoverli o di-
minuirli, i rimedi che si potevan loro applicare (1), vi sarebbe stata
materia da riempire dei volumi; ed in conclusione mi son conten-
tata di bevere qualche bicchiere di camomilla e di limonata. Io
conto bene di guarire, senza impiegare de’ rimedi pia complicati. Io
spingo pit langi la mia previdenza, poiché mi occupo di quanto do-
vro fare dopo la mia guarigione, allorché avrd cessato di dormire. »
Il 1 gennaio 1814 la malata fu colla da grande oppressione e da
afonia, perchd, secondo ella affermd, era slata magnetizzata avanti
Ia solita ora, per cui I’ umore abituato a ricevere un’impressione
straniera le si era arrestato sul petto (2). Il 4 si rammaricdé per la
celerita della sua guarigione, dicendo: « Le malattie guarite troppo
presto ritornano: la mia piaga é intieramente cicatrizzata, e sa-
rebbe piu facile se ne formasse un’altra accanto,, anziché si ria-
prisse quella. » I1 5 appena sonnambulizzata cosi si espresse: « Io mi
spavento facilmente. Questo umore che passava pel mio petto mi ha
fatto temere pei miei giorni. Ebbene ! oggimai esso sta per passare
interamente, e non vi rimarra nulla almeno di pregiudicevole (3).
To avro I’ ultimo accesso di febbre da sei a move ore. -Bisognera
ch’io prenda un cristeo composto di latte e zucchero rosso, e che
lo ritenga il pit possibile : esso mi fara un grande effetto, e deter-
minera I’uscita di questo umore, che sara mescolato di sangue nero
in grumi. Siccome fard molli sforzi, le piaghe de} retlo ne reste-
_ ranno lacerate, ed io riprenderd P’uso degli zaffi. » Tutto si avve-
ro, ed il 9 I'ammalata lagnossi della soverchia attivita data al suo
‘sangue dal magnelismo, per cui i suoi mestrui aveano anticipato di

potersi accostare ad una donna senza piaghe, come poteva poi non wvoler gua-
rirla? Anche quesia logica & proprio tutta sonnambulica. o

(1) Vorrei sapere qual sia la sostanziale differenza fra mezz; di rimuo-
Vere o sminuire le malattie, e rimedi ad esse applicabili. Lo domando, perché
il criterio o almeno lo stile sonnambulico prosegue a scandalizzarmi.

(2) E qti come si fa a intendere?

(3) Passa, ripassa, trapassa e via: l'umore che prima pas:'ava per lo
petto, poi sta per passare e chi sa di dove o per dove.
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cinque giorni invece di ritardare. Lascra dell’'undici, mentre Périer
magnetizzava dell’ acqua in una (azza sorrella dalla inferma, ella
fu colta da un riso convulso, scongiuré il marito a riprendere la (az-
za, assicurando divenirle cosi pesante da non aver piu forza di so-
stenerla. Ma Périer termind la sua operazione, e fatlale bere di
quell’ acqua in un bicchiere, fu presa da vivi dolori di orecchie, ac-
compagnali da febbre e da nausee : in proposito di che il giorno dopo
posta in sonnambulismo disse: « Allorché mi hai fatto tener la caraffa,
che magnetizzavi, il tuo fluido é venulo in abondanza dentro di me.
Yo non so che sia, ma il vetro ha qualcosa per me di contrario,
e son persuasa che mi si potrebbe far molto male, servendosene. »
Domandatole che sarebbe accadulo, se avesse bevuto pit bicchieri
di quell’acqua magnetizzala, replicd che avrebbe avute delle con-
vulsioni pariecipanti della follia. Dopo ella tornd a peggiorare e si-
gnifico, formarlese nel relto un nuovo abscesso, il quale sarebbesi in-
grossato per Llre giorni e apertosi nel quinto; ma che sarebbe gua-
rita nel marzo cinque giorni dopo la rotlura dell’'ultimo abscesso, e
che dopo duel tempo non dormirebbe piu; che avrebbe dovuta con-
servare aperla la fistola per un certo tempo, curandola con metodo
da lei prescrilto, e che infine la sua guarigione inlera e perfetta sa-
rebbe avvenula all’entrar di giugno. Tulle punlualmente si avverd
secondo le sue previsioni (1).

Vuolsi finalmente ritornare alla memoria come Paolo Villagrand e
Pietro Cazot osservati dalla Commissione francese del 1826 risana-
rono di malattie croniche e riputate incurabili col trattamento da
loro stessi diretto. Ecco le testuali parole del rapporto Husson : « Noi
vi abbiamo offerto nelle precedenti osservazioni due rimarchevolis-
simi esempi dell’ intuizione, di {al facolta sviluppata durante il son-
nambulismo, in virta di cui due individui magnetizzati vedevano la
malattia ond’ erano affetti, indicavano il trattamento, mediante il
quale dovevasi comballere, ne annunziavano il termine, ne preve-
devano gli accessi. »

I sonnambuli non solo riescono insigni medici per s¢ medesimi,
ma sibbene anche per altrui, quantunque sieno riputati pit abili ed
anzi infallibili, quando si {ratta di s¢ medesimi. Di questa anche pii
sorprendente facolta tratleremo nella seguente lettera. Sono cc.

(1) Teste, Manuel etc., pag. 362-380.
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'LETTERA VIGESIMA NONA

CONTINUAZIONE DEL MEDESIMO ARGOMENTO.

I3

Narreremd una curiosa consultazione sonnambulica, riportata dal
dott. Leopoldo Albert e inserita nel libro di Ricard. Il sig. X.
era da lungo tempo afflitto da violente ooliche, nell’ accesso delle
quali il ventre gli si lumefaceva mollissimo ; venivano accompagnate
da forte oppressione di pello, difficolta di respirazione, spasmi, cram-
pi di slomaco intollerabili. Dai molli medici consultati, tal malattia
era slata caratterizzala per un’ affezione nervosa dello stomaco e de-
gli intestini, e curata cogli antispasmodici; ma essa andava tuttodi
peggiorando, sicché si ricorse al magnetismo, ponendo il malato in
rapporto' con David sonnambulo di Ricard, e mentre questi lo inter-
rogava, il doll. Albert scriveva le domande e risposte (1). — Vedete
voi la persona che avele vicina? — Si, la vedo. — ]I sonnambulo
tenne gli occhi costanlemente chiusi per tutto il tempo della sedu-
- ta.—Quesla persona si' trova in istato di perfetta salute? — A tale
interrogazione il giovane sonnambulo gli palpd la testa per ogni ver-
80, lentamente scese verso i piedi, arrestandosi a ciascun organo,
operando cosi pér dieci o dodici minuti. Ricard, credendo che egli non
vi vedesse abbastanza, gli domandd, se voleva esser posto in estasi:
—No, & inutile, vi veggo a sufficienza nello stato sonnambulico;

(1) 1 dott. Albert dice: « Je l'accompagnai chez M. Ricard professeur de
cette science, dont les immenses et prodigieux effets ont pu frapper mon esprit
et dissiper mes doutes, san® créer en moi ccpendant une entiére conviction. Ma
la convinzione nasce appunto dal dissipamento dei dubbi, ciot dallo stato di
certezza; sicche il discorso mi sembra alquanto contradittorio.

{llagn. an. 5
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lasciatemi fare, ché io troveré quanto mi chiedete. — Egli continué la
sua esplorazione, risalendo colle mani lungo il corpo ed arrestandosi
molto tempo alla regione del cuore. Allora i muscoli della sua fac-
cia si contraggono orribilmente, la hocca fa una spaventevole con-
torsione, e la respirazione gli diviene penosa e anclante. — Oh | egli
esclama, il cuore del sig. X. ¢ molto malato. Questa replica data in
tuono solenne e doloroso fe grande impressione sull’infermo, che volto
al medico Albert soggiunse: — Doltore, & la verita-. ... Yo soffro spes-
sissimo al punto che egli designa....Oh & cosa ben mirabile!.... io
mi sento (ulto commosso. — Che cosa vedele di particolare al cuo-
re? — I grandi vasi son pieni di un sangue denso e nerastro che non
pud ben circolare . .. Si direbbe pure che queslo sangue é preso... (1)
— Infrattanto portd vivacemente la mano alla regione del fegato, fa-
cendo conlorsioni e segni di dolore, come dianzi. — Vedete voi
qualche cosa di particolare al fegato? — Il fegalo non adempie bene
le sue funzioni.... Vedo una soprabbondanza di bile.... il fiele &
troppo pieno. ... egli non pud ricevere della bile (2). — 11 sig. X. al-
lora prego Ricard di domandargli, se il suo stomaco fosse malato :
dopo nuovi conlorcimenti e visacci egli, recando la mano alla re-
gione epigastrica, rispose : — Lo stomaco soffre a sua volta; ma ella
non ¢ che un’ affezione simpatica ed affalto accidentale : —1l ventre
é egli malato? — Si, spesso é malato, ed allora trovasi teso e gonfio,
come un pallone. — A ciascuna risposta X. sclamava: — E vero....
Vabene. .. Oh maraviglial —Polreste voi dirci la causa di questo dolore
e di questa tumefazione? — La circolazione del sangue non effettuandosi
bene, il ventre soffre, e s’intimpanisce.— I sig. X. disse allora a Ricard
"che tutte le risposte del sonnambulo relative ai sintomi della sua
malattia erano esatte; ma che avrebbe gradito di sapere, se i nervi
vi prendessero parte, come gli avevano assicurato diversi medici
consultati : — No, signore, replico il sonnambulo, voi non siete

Py

(1) Questa reticenza & uggiosa quanto mai, percht saremmo stati curiosis-
simi di sapere da che diacine quel sangue fosse preso.

(2) Qui il nostro dottore prudentemente avverte ché non intende accet-
tare la responsabiliti delle espressioni sonnambuliche. Infatti il fiele ossia la
bile, che non riceve della bile & un capo d’opera di sapienza e di stile. Que-
sti difetti p@r& non menomano quanto avvi di maraviglioso in cosi singolare

consultazione.
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affetto da nissuno incomodo nervoso: — Potreste voi dire donde pro-

venga la infermiti del signore? — Il signore trinca abitualmente

de’ liquori troppo spiritosi, dei vini vecchi e forestieri troppo alcooliz-

zali; sta troppo a letto, e fa poco esercizio: — E messer X. a scla-

mar sempre: — E vero... Va bene... Oh & terribile ! — 1l signore
potra facilmente guarire del suo male ? —Si :—Quali sono i mezzi

terapeutici che dovra impiegare ? — Delle magnetizzazioni a gran cor-

renti onde liquefare il sangue, dei bagni generali domestici durante

I’inverno, le acque di Barége in bagno ed in bevanda alla buona sta-
gione, una pronta applicazione di sanguisughe alla regione epigastri-
ca, de’cristeri emollienti, qualche lassativo dolce e una infusione di
foglie di pervinca in bibita. — Dopo terminate queste indicazioni il
. sonnambulo abbandoné bruscamente la mano di X. dicendo: — Ecco
" finito; ora svegliatemi (1). —

La seguente consultazione ¢ del nostro vecchio amico Callisto.
Posto in rapporto cor un distinto personaggio, s’ intavold tra loro
questo dialogo : — Perché la mia sposa non pud divenir madre? — Per
la stessa ragione che voi non potete divenir padre (2): — Credetle voi
dunque che, se noi siamo privi di figli, dipenda da una incapacita
di entrambi? — Non ho detto cid: ho detto che eravi una causa im-
pediente : ma non ho preteso che foste essenzialmente incapaci: —
Che cosa dunque volete significare? io non vi capisco bene : — Voglio
dire che voi e la vostra signora sposa vivete ambedu¢ con (roppa
mollezza, e che, se conducesle una vita meno proporzionale alla
vostra fortuna, non sareste privi di prole: — Credete voi che po-
tremmo ancora sperarla? — Senza dubbio, e perché no? Se voi vor-
rele fare quanto v’indicherd, io vi promelto un bel ragazzo avanti
un anno:— Ebbene noi segniremo le vostre ordinazioni: ve lo pro-
metto, parlate: — Allora ecco quanto dovete eseguire. Per un mese
fare una passéggiata a piedi di circa una lega ogni mallina: pren-
dere una mutritura grossolana, come quella de’ vostri fitluari,
bere com’ essi dell’ acquerello invece dei vostri vini delicali; ogni
sera una passeggiala di una mezza lega almeno; non halli, non

(1) Ricard, Traite et pag. 245-250. E perd uno sconcerto il uou trovar
uarrato I'esito della cura prescritta da David, il quale, conforme ci assicura
Ricard, non sapeva nemmeno leggere.

(2) Bravo Callisto! Botta ¢ risposta!
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spettacoli, non eccellenti desinari ; dormire in un letto composto unica-
menle di un pagliaccio e di un materasso, e senza cortinaggi (1);
coprirvi lanto quanto precisamente basli per non aver freddo: final-
mente farvi magnetizzare insicme tre volte, a nove giorni d’inter-
vallo, un’ora avanti di andare a letlo. Ecco tulto. — « Dopo circa
dieci mesi (dice Ricard) la cronaca annunzid ceme un evento ri-
marchevole la nascita di un fanciullo partoritlo da madama. ...nLa
quale poi (aggiungiamo noi) avrd saputo meglio del marito qual
diavolo vi avesse ficcalo la coda (2).

Anche viepit mirabile si ¢ il scguente fatto narrato nel Bullet-
fino medico di Bordeaux (n.® 202). La sig. de L. trovavasi nel 1828
alle acque termali di Castéra-Verduzan nel dipartimento di Gers,
da molto tormentata da fieri spasimi alla regione epigastrica. La
medicina aveva esaurilo tutti gli ordinari mezzi terapeutici, aggra-
vando il di lei male: sicché ricorse al magnetismo amministratole
dal piu volte nominato conte di Beaumont-Brivazac. Esso perd cal-
mava, ma non cessava quel morbo ; laonde il magnetizzatore deter-
miné di metlere con essa in rapporto Adelina Dufaut, giovane di
quindici anni circa, una delle sue piu lucide sonnambule, affinché
indicasse un qualche efficace rimedio al suo male. Egli incomincid
dal magnetizzare la inferma in presenza del dotl. Pons professore
di anatomia ed incredulo, e gli rjusci di arrestare lo spasimo. col
solo applicar la mano alla regione epigastrica. « Mi affretlai poscia
(son parole del Beaumont) di mettere madamigella Dufaut in son-
nambulismo e porla in relazione con la sig. de L. La sonnambula,
era seria, pareva inleramente concentrata e continuava a tenere
nella propria la mano della malata, allorché questa prové un nuovo
spasimo. lo allora invitai il dottore a tentare di produrre il mede-
simo effelto di quello che mi aveva vedato ottenere, posando la
mano sull’ epigastro della sig. L. ma il felice esilo non ebbe luogo, |
poiché appena il sig. Pons ebbe f{occato la sofferente parte, ritrasse
con vivacita la mano, gridando : — Io son convinto per sempre; non
ho bisogno di veder pit nulla. — Egli aveva provato il medesimo
effetto, come se avesse toccata una torpedine od il gimnoto stupefa-
cienle. Il suo braccio dritto era colpilo da una specie di torpore,

(1) Oh graziosal anche i cortinaggi influivano sulla sterilita o fecondita?
- (2) Ricard, Traitd etc., pag. 433 e segg.
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che io prontamente dissipai con qualcke passata distesa dall’ omero
all’ estremiti della mano. Da quel punto il sig. Pons studié il ma-
gnetismo con {anto maggiore zelo, quantoché ben preglo anch’egli
produsse dei sorprendenti fenomeni. La sig. L. fortemente rise di
un si impreveduto e singolare avvenimento, e questo smodato riso
pose fine allo spasimo: la sonnambula totalmente straniera a quanto
accadeva rimase impassibile (1). »

(1) Due cose meritano qui considerazione: 1. Donde sgusciasse il soleci-
smo del divenire anguilla del Surinam la malata L. anzich® la sonnambula
Dufaut sotto la tastata epigastrica del Pons. Pud essere che la prima facesse -
la funzione di conduttrice elettrica; o, se le torpedini e i gimnoti danno la
scossa, anche toccandoli con un bacchio secco,) molto pid poté darla una fem-
mina, che per inferma fosse, non sari stata, spero, affatto asciutta di succhio:
2. Come il riso sgangherato della malata, che pose fine allo spasimo, ne po-
tesse quanto la mano dello Japi magnetico. Questa rivaliti fra cachinno e
magnetismo non mi par molto decente. Elevaw queste eccezioni solo per mo-
strare le frequenti anomalie magnetiche, non gia per escludere il fatto. D’al-
tra parte tante sono e pgi tante lé anomalie della universa natura, che a ben
ponderare lo stupor mnostro mon dovrebbe esclusivamente concentrarsi nelle
zoomagnetiche. Un polo della calamita attrae il ferro, l'altro lo respinge,
sebbene ambi constino dei medesimi materiali elementi: in alcuni punti essa
& pit © meno attiva: il mercurio tragge a st Foro e non il piombo e lo
stagno : alcuni e specialmente le donne clorotiche inghiottono sostanze nausco-
sissime e talora anco degli escrementi umani: le scrofe prima di sgravarsi, e
dopo il parto mangiano avidamente 1'erba pepe (polygonum hydropiper) che
nelle condizioni ordinarie aborriscono: nelle donne fanno piit impressione i suoni
acuti; negli vomini i gravi: taluni con occhi pel resto perfetti non distinguono
certi colori: degli individui affetti da isteria o mania ravvisano ad occhio
nudo e nell’oscuritd degli oggetti microscopici: Foderé, Traité du délire,
tom. 1, pag. 491-92: il cavallo pasce lo spino-merlo (rkamnus catharticus) no-
cevoljssimo agli altri animali, e rimane avvelenato dall’ angelica, che all’uomo
& innocua e gradevole: esso cibasi pur del ranuncolo che uccide le pecore:
il cammello mangia I’ euforbio odiato da altre specie selvagge: una dose di
arsenico, che farebbe perire venti uomini, appena purga il ventre del lupo, il
quale poi non digerisce i funghi pi confacevoli all’'vomo: i pesci diodoni,
tetraodoni, i granchi di mare divorano impunemente degli zoofiti caustici, delle
meduse, degli acalefi ec., contenenti un umore acrimonioso venefico, ed essi
poi percié divengono altrettanti tossici pei marinari che se ne satollano ec. ec.

Givia, ldeologia, pag. 96, 97.
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Consultata sulla malattiatdella sig. L. dopo aver indicato, dipen-
dere da un’irritazione ed allegatene le ragioni, che maravigliarono
il medico « gd un tratto con indicibile gioia annunzid di vedere
il rimedio per guarire la sig. L. — Cola (ella diceva) cold sar un
poggio di.... di.... Monte.... (Io per aiutarla nominai tutti i poggi
dei contorni di Agen e finalmente quello di Monte-Grande): — Si,
di Monte-Grande (si affrelld a rispondere), vicino al ponte.... sul
pendio del borro.... contro una pietra.... la vedete voi quella
pianta, quella grand’erba? — Ella la descrisse perfettamente, e
nell’ esitamento che io frapponeva in pronunziare si, la vedo, ella
fece un moto come per corre un ramo e darmelo, dicendo: — To’,
guarda.... che odore acuto e callivo ella ha! — Si, ¢ vero; come
si chiama? — Oh! questo poi non lo so: — Che cosa si ha da farne?
Bisogna comporne della tisana per I’ammalata? — Oh Dio mio! no
no.... non a bere,... farla rinvenire nell’ acqua, pestarla come gli
spinaci, melterla fra due pezze, e collocarla per ventiquattro ore
sullo stomaco della signora.... ripetere per la seconda volla la me-
desima cosa, ed ella sard guarita. — Essa descrisse di nuovo la for-
ma, le foglie, il colore della pianta, ed indicé precisamentle il luogo,
ove la vedeva. — Che non la vedi? Non senti questo odore gagliar-
do? — soggiungeva con impazienza (1). Noi verificammo che la son-
nambula dell’etd di quindici anni e mezzo non era pii stata al
poggio di Monte-Grande dopo i sette od otto anni. Le domandai, se
essendo sveglia potrebbe riconoscere tal pianta, e mi rispose di si,
se io ve I’avessi obbligata. Io agii categoricamente e, come in si-
mili casi dee praticarsi, per farle conservare il ricordo della pianta;
mi dimenticai perd di imprimerle quello del luogo, ove si trovava, e
dove ancora la vedeva. Peraltro avevamo preso nota di tutlo, e non '
avevamo uopo della sua indicazione, omai scritla, Poco dopo io feci
cessare il sonnambulismo. Al suo destarsi la Dufaul interrogata dal
dott. Pons che cosa avesse provato, rispose, non rammentarsi di
nulla, ma aver sognalo una pianta, di cui sento (aggiunse) tultora
I’ odore. Ella non sapeva il perché pensasse a tal pianta, che nuo-
vamente descrisse coi medesimi termini, ma ignorava affatto ove
fosse, non avendone mai vedute di simili, nemmeno nel giardino
del sig. de Saint-Amand.

(1) Siffatta non solo era chiaroveggenza, ma rinoscfiu o nasilonginquita,
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« Il giorno appresso 27 settembre in compagnia della sig. L.
del sig. de Brienne, del marchese de Mata Florida, della Dufaut, di
sua madre e di unaloro amica ci recammo al poggio di Monte-Grande,
lasciando ignorare alla giovanetta lo scopo di tal passeggiata. Arrivati
presso il ponte sul borro, la pregai di guardafsi attorno e vedere,
se potesse trovare la pianta che avea sognato. Sul momento ella si
mise a cercarla, dicendo: — Ella ¢ gia di qui, si, perché la sento...
Ma non la vedo. — §’impazientava, pestava i piedi, e infatti non
conservava niuna reminiscenza del luogo da lei medesima indicato.
Ne avvertii il sig. de Brienne, e misi in sonnambulismo la Dufaut
nel tempo di sua esplorazione. Ella si arrestd sul momento, ed
avendola pregata di cogliere la pianta che doveva guarire la sig. L.
— Ab 'si! — ella sclamd, e corse diritta verso il piccolo ponte pre-
cisamente nel luoge da lei indicato ad Agen; scese nel borro, e sulla
sponda opposta, di contro un masso di pietra rotolata dall’ alto, del
pari designato nel sonnambulismo, colse un ramo fronzutissimo di
una pianla, avente un bel verde ed esalante un odore spiacevole e
penetrante, che niuno di noi poté conoscere. Dopo poco destai la
Dufaut, e la ragguagliammo di quanto era accaduto. Ritornati ad
Agen mostrammo tal pianta a parecchie persone che non la conob-
bero meglio di noi. Perd il farmacista dimorante sotto il vecchio oro-
logio, allievo del celebre sig. de Saint-Amand, ci assicurd ecssere
la psoralea bituminosa, pianta che spande, come indica il suo nome,
un forte odore di bitume, e che non si adopera'in medicina. Cio
non ostante il dott. Pons non esitd a farne I’ uso prescrilto dalla son-
nambula, e la sera stessa il cataplasma venne applicato sulla re-
gione epigastrica della sig. L. Questo apparecchio fu tolto dopo ven-
tiquatir’ ore, come la sonnambula aveva ingiunto. La inferma passo
la giornata senza dolori , poiché il cataplasma produsse 1’effetto di
un attivissimo revulsivo. Alcuni avanzi spasmodici riapparvero nella
notte, ma rinnovato il cataplasma e decorso tal giorno la sig. L. ri-
mase interamente guarita (1). » '

Eccede poi ogni limite del maraviglioso I’ appresso narrazione
presentataci da Bertrand. « o ho veduto una sonnambula magne-
tizzata dal sig. de Puységur, che gli ha offerto un fenomeno anche
piu rilevante. Ecco il fatto. Questa donna annunziava un giorno at

(1) Ricard, Traité etc., pag. 483-488.



40 SULLA STORIA TEORIA E PRATICA

sig. de Puységur che ella avrebbe avuto bisogno di farsi delle suf-
fumigazioni alla tesla col decotto di una pianta che non poté nomi-
nare, ma di cui si sforzd a farne la descrizione. Malgrado tofti i
suoi conali, non perd le riusci d’indicarla in una maniera sufficien-
temente positiva da poterla riconoscere. H sig. de Puységur testifi-
cando alla sonnambula la impossibilitd, in cui era, di procurarle

quanto domandava, ella gli disse: — Non v’ inquietate ; conduce(®mi
" unicamente alla campagna ; io vi troverd sicuramente questa pianta,
e dacché la vedrd, da me stessa la corrd per servirmene: — Ma
voi, quando sarete svegliata, non saprete che questa pianta possa
giovarvi: — E lo stesso, conducetemi, ed io la coglierd. Voi sarete
avvertito del morgento, in cui la vedrd, perché allora proveré un
grave dolore nella mia coscia malata.—(Tal femmina andava soggetta
a dei vivi dolori, che tratlo tratto le si facevano sentire alla coscia
dritta). 11 sig. de Puységur destd I’ammalata, non le disse parola
di quanto era avvenulo, avvisandola soltanto che per ragione di sa-
lute bisognava che ella andasse a fare una’passeggiala alla campa-
gna: eglino salirono tostamente in veltura accompagnati dal marito,
che si era trovato presente all’ accaduto. Tutti a tre discesero alla bar-
riera, ed entrando nella campagna, si posero a cercare una pianta,
di cui nissuno aveva idea. La malata, che sendo moglie di un por-
tator d’acqua trovava singolare che il sig. de Puységur venisse in
persona ad accompagnarla al passeggio, gli aveva fatto qualche do-
manda, cui egli non aveva risposto. S’inoltrarono tutti, e cammi-
narono a caso. Ben presto la donna, che precedeva di qualche passo
il sig. de Puységur e il marito, caccia un grido, e si abbassa. Il
sig. de Puységur, che si figura quello che accade, corre a lei, e le
domanda che abbia. Ella si lagna della sua coscia, ed aggiunge
essere uno dei dolori, cui va soggetta, che I’ha presa. Frattanto in
rialzarsi coglie un piccolo fiore giallo, che trovavasi ai suoi piedi.
Il sig. de Puységur non le disse nulla, e la passeggiata prosegui
appresso questo piccolo incidente. Dopo. qualche minuto, ecco lo
stesso dolore, lo stesso grido, lo slesso movimento macchinale per
raccogliere la medesima pianta, che parimente le si trovava accanto.
11 simile avvenne per tre o quattro volte, ed allora le si domando,
perché avesse colto quei fiori che teneva in mano; rispose non sa-
perne nulla ed averli conservati in mano, senza pensare a quello
che facesse. Interrogata sul nome della pianta disse che avrebbe
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poiuto nominarla nel dialetto del suo paese,» ma non sapere come
-si chiamasse in francese. Io medesimo ho visto la' pianta raccolta,
ed era un fiorrancio di vigna (calandula silvestris) (1). »

Se queste narrazioni della veduta a gran distanza di rimedi
sconosciuti ad ogni sveglio, atti a sanar morbi anco refrattari alla‘
medicina ordinaria, fossero vere e precise, siccome sono prodigiose,
beati noi per la scoperta del sonnambulismo magnetico! Ma ‘con
grave rammarico io debbo osservare che que’ fatti sono troppo scarsi
e non sufficientemente provati.

Accertasi poi avervi alcuni sonnambuli, che rilevano il male
delle persone meésse con lor6 in rapporto, perché vengono tempora-
riamente a soffrire i dolori, dei quali elleno sono jangustiale e a
presentare i medesimi sintomi. della loro malatlia. « Se le mie son-
nambule (riferisce Georget) erano poste in comumicazione con una
persona malata, sul momengo provavano un mal essere nelle mem-
bra, che prontamente propagavasi alla testa, poscia in tutti i mu-
scoli, ed inoltre un incomodo, una pena pit grande, un vivo dolore
nella niedesima parte, in cui quella soffriva. Parecchie volte delle
isteriche od epilettiche sul punto di patire i loro accessi hanno su-

bitamente causalo una violenta cefalalgia ed un attacco a quelle, che
" gia erano affette da tali morbi. Questi accidenti mi hanno impedito
di moltiplicare le sperienze quanto avrei desiderato. Un giorno tre
sonnambule erano insieme in una camera. L’ una a pié di un letlo
soffriva dei violenti mali di testa e di stomaco; un’altra- sul letto
stava assai bene; la terza accanto al letto faceva un pediluvio; la
seconda va per parlare colla prima, la tocca, e rimane immediata-
mente presa da un attacco. Nel mentre che io mi aiuto a tener:
questa, la terza, che nulla si addava di quanto avveniva, non volendo
tenere i piedi nell’acqua senapata, io appoggiai una delle mie mani
sui suoi ginocchi per costringervela; di repente ella sperimenté una
viva commozione, che paragond ad una scossa di una forte scarica
elettrica, e fu colpita da un gagliardo accesso. Tutte le volle in cui, -
avendo abbandonato le mie sonnambule, le ritrovava attaccate da
insoliti impreveduti accidenti, era certo cid provenire per avere ai'ulq
comunicazione con dei malati, malgrado il mio espresso divielo (2). »

(1) Bertrand, Traite etc., pag. 295-297.
(2) Georget, Physiologie etc., tom. 4, pag. 281-82. -
Magn. an. . 6
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Rostan scrive: « Allorché un malato si pone in comunicazione
con un sonnambulo, questi non manca giammai di provare un sen-
sibile mal essere, ed accusa sovenle un dolore nell’ organo corri-
spondente a quello che ¢ affetto nell'infermo. Allorché io faceva
queste ricerche, il sig. dolt. F. soffriva all’ ipocondrio diritto. Tutle
le volle, in cui si mise in rapporto con qualche sonnambulo, questi
accusd sempre un mal essere generale e spesso un dolore in quella
regione ; e tal medico mi ha assicurato che costanlemente egli ca-
gionava il medesimo effetto (). » :

Anche Bertrand racconta che presentata ad una sua sonnam-
bula una fanciulla di quattr’ anni, che aveva un braccio storpiato, e
mal poteva camminare per un vizio di coslituzione, sebbene questi
suoi mali non si ravvisissero per cssere portata e tenuta sui gi-
nocchi, tuttavolta detta sonnambula al primo presentarsele della bam-
bina sollevd con pena il proprio braccie piegato, sembrd fare degli
infiniti sforzi per portarlo alla sua testa, e sclamdé: — Oh povera
bambina ! & storpiata! — Domandalole per qual ragione, rispose:
— Per una caduta: — Ed era verissimo. Dopo alquanto tempo ella
riprese, dicendo: — Oh Dio mio! com’é debole di reni; ella deve
durar gran fatica a camminare! — La stessa sonnambula posta in
rapporto con un giovane dopo aver riflettuto un momento disse, par-
lando come fra sé: — No, no, non & possibile; se un uomo avesse
avulo una palla nella festa, sarebbe morto: — Ebbene (soggiunse
Bertrand) che dunque vedete voi? — Bisogna che egli 8’ inganni
(rispose) ; egli mi dice che il signore ha una palla nella lesta, —
La sonnambula voleva indicare un cssere che le parlava al cavo
dello stomaco. Il medico I’ assicurd che ella diceva- il vero, poiché
infatti quel giovane era stato ferito da una palla in un duello, e
non era peranche risanato; le domandd pure, se avesse potuto di-
stinguere per dove la palla fosse entrata, e qual tratto avesse per-
corso ; ed essa dopo riflettuto un momento, apri la bocca, e indicd
- col dito che la palla era entrata per la bocca, ed era penetrata fino
alla parte posleriore del collo; il che del pari era vero. Infine fu
tanto esatta che indico fino quali denti mancavano nella bocca per
essere stati spezzati dalla palla (2).

(1) PRostan, Cours ete., pag. 28.
2) Bertrand, Traité ete., pag. 231-233.
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« Io ho veduto, dice Teste, ullimamente una sonnambula (ma-
damigella Caria), che consullata davanti a me per pn malato in si
grave pericolo che mori tre giorni appresso, -getlava de’ gridi stra-
zianti, e faceva tali conlorsioni che io la credelli lei medesima in ago-
nia (1). » v v

Leggiamo in Pigeaire: « 11 sig. Colson Tomassin fabbricanle
di birra a Remini diparlimento delle Ardenne venne a consullarmi
per un’ amaurosi ond’ era affetto. Io lo feci metlere in rapporto col
sonnambulo, che gli disse : — Signore, voi dall’ occhio dirillo non ve-
dete piu, ed il sinistro ¢ molto debole. — Domandai al sonnambulo
come potesse sapere quanto diceva: — Io lo senlo (rispose) ai miei
occhi, —II sig. Tomassin, essendosi posto a sedere, gli domando, se
gli saprebbe dire, quali fossero le di lui abituali occupazioni. Dopo
alquanto riflettuto il sonnambulo rispose : — Io vi vedo o piuttosto
vi presento nella campégna a misurare dei terreni. Bisogna che in-
terrompiate tal lavoro, percheé il sole e I’aria frigida vi nocciono
agli occhi; il globo dell’ occhio, da cui non ci vedele, & quello che
allora vi fa piu soffrire. — Tullo cid ¢ precisamenle vero, soggiunse

il sig. Tomassin. — Io sulle prime credetti che questi scherzasse;

ma m’ingannai; i ragguagli dati dal sonnambulo erano verissimi,
poiché il sig. Tomassin ¢ geometra (2). »

E anche a rammentare la consultazione di Celina Sauvage, su
cai sperimentd la commissione del 1826, la qual fernmina in sonnam-
bulismo conobbe e caratterizzd con minuta specialitd e precisione la
‘'malattia -glandulare .di una tal giovane, i vari ingorghi e le altre
lesioni esistenti nell’ interno del suo corpo, e le prescrisse una molto
complicata e razional cura; la quale non essendo slata proseguita,
la inferma mori, e I’ autopsia confermé la verita delle condizioni

* morbose indicate dalla crisiaca.

Né qui si circoscrivono le facoltd medicatrici dei sonnambuli:
essi talvolta pel diagnostico e per la cura delle malaltie non hanno
d’ uopo di porsi diretlamente in rapporto cogl’ infermi, ma basta che
tocchino un oggetto qualunque loro apparilenente. « Un giorno la si-
gnora Chamayon portd un paio di calzetle alla sonnambula. Ella dopo
averle loccate disse: — Queste calzelle appartengono al bambino di
Ll . | ;o
(1) _Teste, Manuel ete., pag. 449.

(2) E birraio! Pigeaire, Puissance cte., pag. 288-89.

.
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questa signora, che si credeva incinta. Egli mett¢ dei denti, e gli
duole il capo; ha il ventre gonfio e dolente. — Tutto cid si dissipera,
quando i denti saranno uscili. La sua mamma non ha cessato di
nutrirlo; ella ha fatto male (1). — »

11 doit. Cowsewictz presentd un cordone di capelli al sonnam-
bulo Callisto, ed egli disse, appartenere ad una signora a lui inco-
gnita di circa venlotto anni, vedova da cinque anni, tuttora amma-
lala di un morbo segreto comunicatole dal marito, morbo che il son-
nambulo attualmente vedeva (2): per curarla convenire che il dotlore
la inducesse a lasciarsi esaminare, della qual cosa avrebbe duralo fa-
tica a persuaderla; ma questo esser I’unico mezzo per guarirla.
11 medico, seguendo il consiglio del sonnambulo, verifico la esatta
veritd delle sue asserzioni (3).

11 dott. Koreff osserva. « Il pitt rimarchevole esempio in questo
genere che abbia mai vedato in vita mia si & quello di una signora, che
aveva un gozzo degenerato, presentante I’ aspetfo di fungo ematlode
causato da un setone applicato male a proposito. fo non prendeva
che una parte indiretta a tal cura, e mi limitava all’ ufficio di osser-
vatore. La malata era talmente sfinita dall’emorragia di tal fungo
che non si osava muoverla. Una sonnambula, che non I’ aveva giam-
mai vista, né mai sentitone parlare (4), messa in rapporto, mediante
un pezzo di lana, con cui spesso coprivasi il tumore per dodici o
ventiquattr’ ore , -diresse da lontano I’ intero trattamento. La malata
in pochi mesi fu. condotta a tal punto di miglioramento che poté es-
ser trasportata nella citla, ove dimorava la sonnambula, colla quale
fu posta in diretto rapporto. Noi avevamo procurato di non parlar
mai alla sonnambula nel suo stato di veglia di questa malata, la
cui esjstenza erale affatto ignota. Ella fu guarita nello spazio di mesi
diciasselte coi pii semplici mezzi magnetici diretli sugli organi glan-
dulari del basso ventre, ove la sonnambula riconobbe la sede della
malattia, di cui non si presentavano apparenti segni per il diagnostico
di un medico. Dopo la guarigione della malata, noi 1a presentammo

(1) Pigeaire, Puissance ete., pag. 58-59.

(2) 1 sonnambulo del Petriconi vedeva la masculinita del feto: Callisto
vedeva alla vedovella . . . . cid che ognun vede senza bisogno di magnetismo.

(3) Ricard, Traité etc., pag. 438.

(4) E cid come & possibile a provarsi?
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alla sonnambula in istato di veglia, e la invitammo a raccon-
tarle la storia della sua malattia e guarigione. Vedemmo con me-
raviglia che nella sonnambula niun ricordo ne rimaneva nello slato
ordinario, e che una persqna, di cui si era si sovente occupata, che
le doveva la vita, le sembrava allora -totalmente straniera. Questo
fatto psicologico analizzato con diligenza diverrebbe fecondo di risul-
tamenti per chiunque con sincero interesse studiasse i differenti stati,
nei quali I’anima wmana pué trovarsi, senza che la memoria stabi-
lisca fra loro il minimo vincolo (1). »

Lo slesso autore assevera bastare amche I’ mtermedxo di terze
persone, perché il sonnambulo scopra e medichi le malattie. « Ma
io non saprei passar solto silenzio un fatto ben singolare, cioé I’ av-
_ versione che quasi tutti i sonnambuli mostrano per.le malattie si-
filitiche, e la impossibilita di ottenerne rivelazioni sui mali di
tal natura. Io soltanto mi rammento due esempi di sonnambuli, che
in simili casi hanno dato -dei conmsigli straordinari ed efficacissimi :
tuttavia essi non avevano foccato i malati; ma avevano indovinato
il male, stando in rapporto con delle persone, le quali convivevano
con quelli. L’ uno di tali infermi non mi aveva parlato; I’ altro mi
‘aveva consultato in un appartamento lontano da quello, ove si tro-
vava la sonnambula (2). » N

Tardy de Montravel in una lettera indiritta a Puységur mnarra
che, data ad una sonnambula una placca di vetro portata per un
certo fempo da una signora inferma, la sonnambula « vide questa
signora, come se fosse stata presente, circostanzido la sua malattia,
e ne conobbe la causa. Tullo il male (ella mi disse) proviene da un
veleno preso da questa dama parecchi anni fa: questo veleno non
fece subito tutto il suo effetto, perché fu amministrato in qualche
cosa che ne fu il contravveleno, ma si sviluppd qualche tempo dopo,
perché essa ebbe qualche spavento od un forte dispiacere. Il sig. conte
di B. aveva apposta voluto lasciarci ignorare tutte le particolarita
dello stato della sig. duchessa ; ma, allorché io gli resi conlo
delle risposte della mia malata, ci signiﬁéb che effettivamente la
sig. duchessa di ... non poteva dubitare di essere stata avvelenata in
un brede. Ci disse che, caduta ella malata qualche tempo dopo, non

(1) Lettre gte., pag. 324-25.
(2) Id. ibid. ete., pag. 563-64.
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si era sapula questa igneta malattia attribuire ad altro che al dispia-
cere da essa provalo per la morle del sig. duca di... suo padre;
ma che i progressi di tal morbo avevano fallo giudicare al sig. R.
famoso medico di Montpellier che la causa primitiva n’era -stato il
veleno (1).

Ma Rostan é ben lontano dal pensarla ugualmente in proposito
dell’ istinto medico sonnambuilico: anzi dopo aver notato che i son-
nambuli, anche rapporto alla chiaroveggenza, commellono frequenti
errori, e che i casi in cut 8’ ingunnano sono v pis ordinari, passa ad
asseverare che « quanto alle malattie, onde si dicono affetli, elleno
sono mai sempre delle chimeriche descrizioni ; sono sempre le fedeli
esposizioni dei loro pregiudizi, delle idce comunicate ad essi nel-
I’infanzia, o che hanno posteriormente ricevute, le opinioni, che
regnano fra le persone della lor classe e nel paese che abi-
tano (2). »

Georgel pure scrive: « Tutti pretendono (i sonnambuli) cono-
scere la loro situazione, ordinarsi rimedi, che credon necessari al
loro ristabilimento, se sono malati. Io non ho osservato nulla di ri-
marchevole in questo rapporto : le mie sonnambule non si sono giam-
mai ordinate che dei rimedi, i quali vedevano giornalmente impie-
gare; sovrallutto giammai elleno hanno indicato dei medicamenti, di
cui non avessero inteso parlare. I rimedi pii comunemente da loro
prescritlisi erano i salassi, le sanguisughe, ibagni, i vessicanli, i moxa,
poche tisane e pozioni. Per verita debbo dichiarare di avere eseguito
tutte le loro ordinazioni, perché, se elle non sempre mi sembravano
razionali, almeno non rilevava il piu sovente nulla che polesse ca-
gionare dei sinistri. Era qualche volla assai curioso di vederle gra-
vemente menar doglianza ed opporsi all’ esecuzione - delle loro pre-
scrizioni, allorché trattavasi di moxa o vessicanti. Eppure una di esse
si fece applicare diciollo o venti moxa, parecchi seloni e cauleri,
un gran numero di vessicanti in meno di diciotto mesi (3). »

Deleuze &iandio concorda che i sonnambuli non si prescrivono
che quei rimedi, dei quali hanno sentito parlare, soggiungendo:

(1) Bertrand, Traite cte., pag. 235-36.
(2) Bestan, Cours etc., pag. 25, 31.
(3) Georget, Physiologie etc., tom. 1, pag. 286-817.
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« Noi non pretendiamo che il sonnambulismo doni ad un tratto
delle cognizioni non mai avute (1). »

"Uno degli stimabili medici, coi quali sovente mi trovai ad espe-
rienze magnetiche, narrommi che la sonnambula, di cke parecchie
volte favellai, un tal giorno presentafole un oggetto appartenuto
ad un suo infermo, che ella non conosceva, disse, spetlare ad un
uomo affetto da gravissima malattia, cui minatamente descrisse,.

(1) Deleuze, Défense etc., pag. 111. Per altro ci' sembra che questa pro-
posizione sia contradittoria coll’altra del medesimo- Deleuze, che accerta nel
sonnambulismo esservi « assenza di tutte le idee acquistate;di cui puossi bensi
conservare il ricordo, mia non se ne fa pilt caso veruno. » Insiruction prati-
que ete., pag. 118. Checcht perd sia delle opinioni di-Rostan, Georget e Deleuze
intorno alla terapia de’ sonnambuli non eccedente le loro cognizioni positive
ordinarie, certo estremamente stupendo e apprezzabile rimane il talento de’eri-
sidei anco idioti del sapere applicare ai, casi speciali quei mezzi curativi in
guisa da riescire efficaci. Che poi adoprino degli argomenti semplicissimi e co-
muni, cid anzi sempre piu mostra la lor vera sapienza, la quale aborre le
squisifezze e lambiccature dell’arte, e procede appunto con mezzi semplici e
diretti, segnatamente nelle materie della medicina. Calza qui a pennello il
seguente notevolissimo passo del medesimo Georget. 7

T« Ragionando un giorno con uno dei nostri pitt celebri medici sulla cer-
tezza dei buoni effetti dei medicamenti, non temd di confessarmi che, a ‘suo
avviso, lo interamente sopprimere le officine farmaceutiche sarebbe rendere un
gran servigio all'nomo infermo; e se avvi qualche caso, in cui ivmedicamenti
(energici, s’intende, perche gli altri non valgon nulla) sono utili, nel piti gran
numero fanno molto pitt male che bene. — Infine, egli mi disse, il medico il-
luminato deve considerare le farmacie come de’ serbatoi di -mezzi morali, di
cui userd saggiamente; e senza dubbio un giorno verranno sostituiti i soli
espedienti legittimati dalla ragione e da una esperienza spogliata dall’ abitu-
dine e dai pregiudizi; ma questo tempo & ancora lontano. Gli errori si sta-
biliscono in un giorno, e gravitano per secoli su tutta la nostra povera spe-
cie; cid avviene, perchd Ia ignoranza & 1’ attributo dei pin, e il sapere & dote
soltanto di qualcuno. — Fuge medicos et medicamina, consiglia Lieutaud agli
ipocondrici: un_giorno si consiglierd a tutti i malati, ovvero i medici non sa-
ranno pi che dei consolatori, dirigenti (Yo direi codd[uvanu) la natura, ap-
plicando agli- organi sofferenti pochi rimedi, i quali non sara necessario andar
cercando alle Grandi-Indie, alla China od al Messico, e promovendo dei cambia-
menti negli stimoli propri degli organi. » Georget, Physiologie etc., tom. 2,
pag. 9-0. ’
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concludendo essere incurabile, e che fra (ro giorni ei sarebbe mor-
to; il divisate medico mi assicard che in tulto colei diede nel segno.
Io peraltro in consimili sperimenti non potei cavar mai niun co-
strutto dalle medesima, e nell’ultima di tali sperienze, in cui si
trattava di sapere lo stato di un infermo lontano dieci miglia circa
ed il metodo di cura da usarsi, dalole un oggetto appartenuto al-
I’ infermo, ella fece la descrizione delle condizioni, nelle quali at-
tualmente trovavasi, assicurd che sarebbe guarito, se i medici non
lo ammazzavano ( queste furono le sue frasi precise), che conveniva
applicargli dodici sanguisughe dietro le orecchie, amministrargli della
tintura d’assenzio di una tal farmacia che nomind, e tenerlo in ri-
gorosa dieta. Tutti rimasero stupefatti di questo colloquio, che vera-
mente -sorprese molto anche me, soltanto perd pel fenomeno di una
dormiente, che favellava con alquanto senno, mentre pel resto io
aspellava di verificar lo esposto. Ma ohimé ! I’ entusiasmo special-
mente femminino eccitato da quella seduta pati una terribhile morti-
ficazione : nel tempo del mio dialogo colla sonnambula I’ammalato . ..
¥’ indiscreto ammalalo era morto di due giorni! In quelle mie prove
ebbi occasione di rilevare che il riceltario della medichessa era pid
che ristrelto, mentre prescriveva pressoché sempre i medesimi ri-
medi, non dimenticandosi poi mai, la tintura di assenzio. Io perd
per lo primo convengo che questi fatli negativi non concladono nulla.

E poi gran quistione fra coloro che ammettono lo istinto dei
rimedi, se debbansi unicamente seguire le ordinazioni dei sonnam-
buli in tutti i’casi, ed anche allorché si presentino affatto irrazionali
o apertamente nocive secondo le ordinarie nozioni. Alcuni pretendono
che, parlando essi come ispirati e d’ istinlo senza niuna riflessione e
raziocinio , debbansi i loro responsi aver per infallibili e siccome ora-
coli, tanto rispetto. alle proprie malattie, quanto a quelle affliggenti
terze persone, quantunque i proposli rimedi appariscano stravaganti
e mortali; altri osservano non meritar piena fede, se non se quando
tratlano di sé medesimi; altri infine giudicano le loro prescrizioni
dover sempre ecsser ragionevoli e conformi alla sana medicina al-
I’ effetto di adempirle.

Vedemmo come strane e pericolose fossero le ricette di Petro-
nilla e dell’ altro -epileltico, ed ora vuolsi aggiungere che a narra-
zione di Koreff una sonnambula si fece salassare scssantasei volte
in diciannove mesi, e perfeltamente risano.
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Il medesimo ci assicura eziandio che una donna si ordind delle

sostanze apparenlemente dannosissime, il perché egli si oppose, e
combatté il suo parere; ma fattele recare innanzi parecchie droghe,
fra cui erano tramescolate quelle da. lei’ desiderate, subito le rico-
nobbe, ed insisté per prenderle. II medico contrastd con essa per
molte ore, e fini per cedere; ne avvenne -che la emorragia ulerina,
sintoma il pia grave della sua malattia, si arrestd sul momento senza
che ne risultasse niun inconveniente. .
» Gauthier scrive : « Allorché uno & in sonnambulismo di tal guisa
vede che non sembra vista ordinaria; cosi il modo di sentire sem-
bra un (atto interiore; perd il sonnambulo vede sempre con somma
esatlezza I’ interno del sno corpo, e sovente scerne egualmente bene
quello di altrui. Nulladimeno accade qualche volta ch’ei non vede,
né il suo interno, né quello di altri; ma preconesce, e assegna il
momento e il giorno, in che potrd o non potra vedere.

« Un buon sonnambulo parla d’istinto senza riflessione, e non
cerca mai di provare; solo. ripete di esser sicuro di- tutto quello che
espone. Se sulle osservazioni fattegli, invece di persistere semplice-
menfe, entra in discussioni, dimostra.e tenla di provare, egli ¢ un
cattivo sonnambulo, del quale convien diffidare.

« Il soggello sonnambulo nienle piu sa di quando egli. trovasi
nello stato naturale ordinario, ma in quello di sonnambulismo 1’ esal-
tazione ‘della memoria e dello spirito di comparazione prddnce de’ rav-
vicinamenti intelleftuali, che lo rendono superlor&a s¢ medesimo co-
stituito nello stato di veglia.

« Colui che non & né anatomico, né chirurgo, né medlco non
pud nel sonnambulismo- descrivere la sua malaltia come il farebbe
uno delP arte; dice solo quello che vede, come lo vede, o come lo
sente nel linguaggio pit atto per farsi intendere. )

« Un medico sonnambulo & un essere prezioso per sé, per gli
allri e per la scienza. - \

« L’istinto dei rimedi & considerabilmente accresciuto in.un
sonnambulo; egli prescrive cid che conviene alla sua posizione e
sovente a quella degli altri. o

« Succede qualche volta (ma sono casi rari) che il sonnambulo
dopo avere esaminato maturamente il suo stato, ed averne renduto
conto al suo magnetizzatore, si prescrive un rimedio talmente
straordinario, che dietro ogni apparenza esso deve ucciderlo, anzi

Magn. an. 7.
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che sanarlo; il magnetizzatore gliene fa 1’ osservazione; il sonnam-
bulo si esamina nuovamente, descrive di nuovo il suo s!afo, ripete
di aver ben veduto, e persiste; il magnetizzatore si scusa: il ma-
lato allora sostiene che, se non gli vien dato il rimedio prescntlosl,
perira; lo ridomanda, insiste e comanda.

« In questi terribili momenti il magnetizzatore si ricusa; un
medico ordinario si trae indietro; il medico magnetizzatore obbedi-
sce, ed il rimedio produce I’ effetto desiderato (1). »

In questo discorso io non so conciliare come un sonnambulo
debba parlare d’ istinto e senza riflessione, cioé in virta d’ ispirazione
e indipendentemente dalle sue facolla razionali, e poi egli non sappia
nulla di pia di quanto conosce nello stato naturale ordinario, e per giunta
di contradizione che I’ esaltazione della memoria e dello spirito di
comparazione produca in lui de’ ravvicinamenti intellettuali, che lo
rendono superiore a s& stesso posto nello stato di veglia. Forse la
memoria, la comparazione, i ravvicinamenti intellettuali non sono
funzioni intellettuali, ma soltanto ispirazioni istintive?

Piu gravi dispute poi insorgono intorno i sonnambuli di profes-
sione, esercenti cio¢ il sonnambulismo per ritrarre un lucro: i pid
"cauti magnetisti ne fanno poca slima, e gli dichiarano immeritevoli

" di fiducia, ma i pia, frai quali Delenze, tengono una contraria sen-
tenza. Comecchessia, i moderati perd convengono che tutti i son-
nambali anche i pidt lucidi possono facilmente ingannarsi tanto ri-
spetto a sé, quanto agli altri in ciascuna delle loro facolta; ed in
proposito di ci6 Deleuze osserva: « Frattanto in questo slato, in cui
la sensibilita é pia viva e delicata, in cui i nervi hanno maggiore
mobilita, pud accadere che si abbandonino ad illusioni, e che preoc-
cupati di una primiera idea chimerica .la spingano tropp’oltre, e
spaccino ogni maniera di sogni. In questo stalo senza dubbio pud
dirsi che la loro immaginazione ‘¢ esaltata, non bisogna ascoltarli;
ed & anche opportuno distornarli da quanto gli occupa ed impor loro
silenzio. » Allrove pure soggiunge : « Quando si & visto qualche fe-
nomeno, la confidenza aumenta ; si sente parlare de’ sonnambuli, si
vogliono consultare; si resta turbati da cid6 che dicono, e non vo-
glionsi seguire ¥ loro consigli; e nulla ¢ pit dannevole che adottarli

(1) Gauthier, Introduction au magnétisme ete., pa'g. 319 e segg.
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senza esservi autorizzali da un medico (1). » Koreff pure cosi si
esprime: « Sarebbe un capitolo utilissimo ricchissimo e importan-
tissimo quello che traltasse in gemerale degli errori dei sonnambuli.
Io ne ho scorti dei gravissimi commessi dai chiaroveggenti. Ho visto
una femmina, .che non si era mai ingannata in tutta la sua malat-
tia, annunziarmi diverse volte e col pii vivo dolore che la sua
figlinola maggiore non potrebbe giammai aver figlivolanza; eppyre
- questa figlia medesima partori dopo quatlordici mesi. Una sonnam-
bula, che costanlemente mi aveva offerto prove della piu alta chiaro-
veggenza, e col soccorso della quale io aveva guarito pit di quaranta
persone, le cui infermila avrebbero probabilmente resistito alle ri-
sorse della medicina, s’inganné gravemenie sulla malattia .di una.
" persona che al sommo la interessava, e colla quale conviveva. Io la
vidi riconoscere il proprio errore e concepirne tanto rammarico da
perdere la lucidita per de’ mesi interi. Quesfa megesima sonnambula
s’ingannd di nuovo circa s¢ medesima, non prevedendo punto dei
" terribili accidenti, che le dovevano sopravvenire. Ho osservato un’al-
tra sonnambula, per vero dire meno chiaroveggente, e che non mi
aveva ispirato mai gran confidenza, ma in cui aveva dovuto ricono-
scere delle frequenti prove di luciditd, ingannarsi sul proprio stato,
credendo di avere un principio di scirro al piloro e rinunziare ad
ogni specie di nutrimento per vivere soltanto di acqua magnetizzata.
Fortunatamente un’ altra sonnambula che s’intrayeneva con lei le
mostro il suo errore, la costrinse a convenirne, e le prescrisse dei
mezzi curalivi che sortirono il miglior successo. Questa slessa son-
nambula che correggeva 1’ altra aveva predetto la prossima morte
di sua madre, e sua madre vive tultora. Non si creda che si pro-
vocassero siffalti avvisi mediante delle domande ; tutto fu detto spon-
taneamente e piu volte ripetulo, eppure riusci erroneo (2). »

Anche Teste, mentre assevera che per credere allistinto dei
rimedi di un sonnambulo conviene che questi sia ben lucjdo, pro-
testa poi che « la lucidita di un sonnambulo nen garantisce infalli-
bilmente la sua altitudine medica (3). »

-

(1) Deleuze; Defense du magnetisme etc., pag. 163, 179.
(2) Lettre a Deleuze etc., pag. 320, 359. ’
(9) Teste, Manuel cte., pag. +42. N
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In questo stato di cose a chiunque si presenta sponlanea la
considerazione, non isfuggita nemmeno a Korefl, che in tale fallibi-
lita dei sonnambuli la é cosa affatto incauta ed improvida fidare nei
loro avvisi e suggerimenti medici. Ma il medesimo Koreff risponde
che nonostante i sonnambuli, specialmente nei casi slraordinari,
vanno meno soggelti all’ errore dei pit abili medici.

- Egli ne allega parecchie ragioni, e, siccome questo & rilevan-
tissimo argomento, degno di particolare attenzione, cosi io credo
pregio dell’ opera riferirle nel loro leslo e ponderarle severamente.

Deleuze nella sua Istruzione pratica insegna che la medicina
sonnambulica debbe sempre mai esser pedissequa e sussidiaria della

~medicina ordinaria classica; che i pareri e le ordinazioni dei son-
nambuli debbon esser approvati dal medico, e che in caso di colli-
sione siano da preferirsi i di lui precelti. Koreff nella sua pistola
vivissimamente impugna questa dottrina di Peleuze, e sostienc non
doversi mai insieme amalgamare i due differentissimi sistemi; do-
versi anleporre il sonnambulico come di gran lunga pitt ulile; ed
in ogni ipotesi attenersi alla medicina ordinaria esclusivamente, an-
ziché consociarla colla sonnambulica. I motivi di siffalle sue proposi-
zioni sono i seguenti.

« 1l medico giudica di una malatlia mediante una operazione
del suo spirito, facendo illazione dai sintomi alla sede e alle cause
della mnalattia, ricordandosi di quanto la sperienza gli ha insegnato
in casi simili, e di quanto pud dedurne dalle leggi fisiologiche ge-
nerali per quel tal caso particolare. Il sonnambulo giudica mediante
una intuizione puramente istintiva, che non saprebbe arbitrariamente
provocare , della cui giuslezza non saprebbe allegar veruna prova,
e su cui non saprebbe istituire ragionamenti. Il sonnambulo che prova
e ragiona cessa almeno per me di meritar confidenza, poiché egli
esce dalla sua regione dove regna soltanto I’istinto, per fare delle
incursioni in un’altra sfera che & il deminio del ragionamento. »

Che cosa intende Korefl per intuizione puramente instintiva? Forse
la intuizione interiore, per cui il sonnambulo vegga i guasti fatti
dal male nel suo interno organismo? In tal caso, perché esso possa
con verild giudicare della natura ¢ conseguenze di lali guasti, con-
viene che possegga sufficienti nozioni anatomiche, fisiologiche e
mediche , poiché in caso diverso non potrebbe sapere, se quei segni
e caralleri presenlati dalle parli_interne fossero normali o innormali;
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nozioni che soglionsi ricavare solo dalla sperienza, cio¢ dal confronto
delle - parti sane colle malate. Sicché I’ istinto del sonnambulo non
solo. dovrebbe circoscriversi al vedere le interne lesioni, ma si anche
estendersi a tutto quanto abbraccia le funzioni fisiologiche ‘e pate-
logiche’,.-e cosi lo istinto non sarebbe altro che la stessa stessissima
scienza della strultura e delle funzioni dell’ organismo sano e malato.
Se poi per inluizione istintiva il nostro autore inlenda appunto una
scienza di tutto quanto appartiene al proprio organismo improvvisa-
mente infasagli dallo stato sonnambulico, allora egli col proporre lo
istinto cred una parola, non gid una cosa diversa dalla. scienza fi-
siologica e medica. Per lo che in ambe tali ipotesi non si sa capire.,
come il giudizio del medico fondato sur una operazione del suo spirito,
e sul raziocinio dedotto o indotto da fatfi insegnati dalla sperienza
sia una cosa affatto differente dal giudizio del sonnambulo: la sola
differenza intercedente fra que’ due gindicj consisterebbe in questo;
che il medico la sua scienza I’ acquisterebbe mediante studio ed
esperienza, ed il sonnambulo mediante una istantanea ispirazione
e tlluminazione ; la quale perd sarebbe sempre in entrambi un’ope-

" razione dello spirito, ossia dell'intelligenza. Se poi PA. per istinto

intenda significare un ente diverso dalla intuizione interiore e dalla
scienza , bisognera che ci spieghi in che consista tal ente, vale a
dire qual idea si annetla al vocabolo che lo designa. Che se egli
ci soggiunga, lui essere per sé slesso inesplicabile, indefinibi-
le, non potersene concepire, né offrire una determinata idea,
gli risponderemo che esso dunque ¢ nulla, o almeno non pud
parlarsene, e molto mene allegarlo per ragione, conforme egli
adopera, per mostrare il maggior pregio della medicina sonnam-
bulica. Infatti, se non pud.sapersi che cosa sia I’istinto, non pud -
nemmeno sapersi che esista, se non se inducendolo da certi effetti,
come, verbigrazia, dagli effetti della caduta dei gravi si argomenta la
esistenza di una forza centripeta. Ora gli effetti della supposta causa
istintiva quali sono? quelli appunto del conoscere e giudicare che fa-
il sonnambulo le malattie. L’asserir dunque che il sonnambulo giu-
dica le malattie con pit sicurezza del medico, perché ¢ guidato
dall’istinto, torna al dire che le gipdica meglio, perché le giudica
meglio; della quale peregrina ragione non so se tutli si appagheranno.

« II medico non saprebbe apprezzare la giustezza degli accorgi-
menti e dei consigli di un sonnambulo se non in tanto, in quanlo
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egli polesse (rasportarsi nella regione dell’ istinto, di cui I’enlrata
ci rimane inlerdetta in tempo di vigilia. »

Cio equivale al diré che il medico non ne pud sapere quanto un
sonnambulo, perché non é un sonnambulo : anche questo motivo non
parmi convincenlissimo, ed ha pia dell’ istintivo che del rasionale;
eppure nel nostro tema non si tralta gia di scoprire, giudicare e cu-
rare sonnambulicamente delle malattie, ma di render ragione, per-
ché la medicina sonnambulica prevalga alla classica.

« Qualché volta per verita il medico vi penetra (nella regione
dell’ istinto) mediante un modo di sentire analogo a quello del son-
nambulo, allorché egli viene ispirato da cidé che appellasi (atto me-
dico, il quale é un riflesso di tale intuizione puramente islintiva e '
immediala, e che pudé venire sviluppato fino al punto di meritare
il nome di genio, ma che non pud essere insegnato, né ridotlo a
regole scientifiche. »

Dunque in tal caso o il medico partecipa dello istinto sonnam-
bulico in quanto ¢ cieco ed irrazionale, e cosi diviene anch’egli
~ un quasi sonnambulo, il che credo nissuno vorra ammeltere; e ne
‘partecipa in quanto P istinlo é un che di sperimentale e razionale,

o sia una scienza, e non é piu vero che I’ islinto sia un quid affalto
diverso dalla scienza, e che in ques(a differenza di prerogativa cen-
sisla la superiorita del medico sonnambulo. Ma fatlo sla che il taito
medico non dipende gia da ‘un’islintiva o teosofica o illuministica o
sonnambulica ispirazione od altra insufflazione o infuocazione auri-
colare, ma sibbene deriva dalla pratica abitudine di osservazione e
di raziecinio, la quale rende prontissima la mente a trarre delle giu-
sle conseguenze da argomentazioni fondate su fatlti attuali : argomen-
tazioni il cui processo sfugge appunto per la rapidita, cop cui si
. islituisce, e percid la-proposizione conseguenie . sembra uma verita
improvvisamente balenata e quasi ispirata. In questo senso concordo
ancor io che il genio costituito dal tatto medico non pud essere inse-
gnato dalla voce o dagli scritli di un istilutore, né ridotlo a regole
fisse, ma bisogna esserne stati forniti prima dalla natura, che ab-
bia concedulo squisite facolta di osservazione e di raziocinio, poi
dall’ arte, cioé¢ dalla pratica abiludine dell’ osservare e del ragionare.
« Cosi Lutlogiorno si vede che i sonnambuli impiegano dei rimedi
semplicissimi e quasi insignificanti ; che annettono una grande impor-
tanza al tempo, in cui quelli si amministrano; che sono inesorabili
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sul minuto; nel mentre che questo elemento essenziale del loro
trattamento non entra pressoché per niente nelle ordmazlom dei
medici. » . » :

1l medico istratto sa benissime calcolare e calcola all’uopo la
convenienza di applicare un rimedio piuttosto in un momento che in
un altro, e fa specie come il dettissimo Koreff accusi di tanta spen-
sierataggine 1'intero collegio. :

« Per vero dire i medici distinti mdmdmo il loro tratlamento,
Tacendo subire -alle -generali astrazioni quelle modificazioni che sem-
bra richiedere il temperamento dell’ammalato, ma sono sempre
principj generali quelli che pit o meno ¢i guidano, mentre 4nvece
il trattamento dei sonnambuli & enninamente individuale, e rion per-
melle quasi mai di trarre delle astrazioni o delle induzioni condu-
genti a idee generali. Date ad un sonnambulo dieci persone attaccate
dalla medesima malaltia con circostanze apparentemente simili, é voi
vedrete con gran maraviglia che tuttea dieci saranno curate con mezzi
differentissimi e guarite in una inaspettata maniera. Tulto sembra
individuale nelle intuizioni del sonnambulo. Voi nen riuscirete a bene,
se pretendete trattare coi medesimi rimedi una malattia -affatlo si-
mile a quella presentatasi nello stesso individuo pochi giorni avanti;
il perché la scienza pel suo sviluppo non potrebbe profittare delle
guarigioni ottenute dai somnambuli. Elleno non si sono fin qui ope-
rate che nell’ interesse dell’ individuo malato, e la scienza non ha
ancora poloto generalizzarle e formarne un corpo di dottrina, ed io
dubito forte che ella giunga a farlo. Cosi voi non vedrete mai un
sonnambulo indicare an rimedio contro una malaltia in generale;
ma mosfrategli tal malattia in un individuo, e, se-il suo istinto si
risveglia, voi lo vedrete operarne la guarigione con dei mezzi da noi
riputati nulli, ed affatto insufficienti in altri casi consimili (1). »

(1) Deleuze parlando di una sonnambula di sedici anni, che affatto ignara

di cose mediche dettava a lui medesimo de’ trattati su parecchie malattic, e
rispondeva alle sue improvvise interrogazioni con chiarezza e precisione, os-
serva: « o domandai un giorno a questa sonnambula delle istruzioni sulla
gotta e sui mezzi di guarirla: — Io non ne so nulla, mi rispose; io non ho
mai avuta la gotta. — Ma le replicai, voi mi avete parlato della flussione di
petto, eppure non avete mai avuto tal malattia: — E un altra cosa. fo posso
esserne attaccata, veggo quali ne sarebbero le cause e le conseguenze. Ma non
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Questo passo parmi meritevole di serissima meditazione. Io
peraltro mi conlentlerd di osservare che i buoni principj generali
della scienza medica non son gid vane astrazioni puramente ideolo-
giche e fantastiche, ma proposizioni fondale sopra gran numero di
osservazioni rettamente istituite sovra molle e molte malattie d’in-
dividui svariatissimi per temperamento e per altre condizioni. Quando
in pil centinaia, in pid migliaia di pariformi individuali casi, parec-
chi uomini probi dotli e sagaci hanno osservati simili effetti patolo-
gici, ne hanno argomentate le probabili cause, hanno sperimentato’
che certi rimedi valgono a paralizzare le une, e per conseguenza a
dissipar gli altri, a buon dritto hanno potuto stabilire delle regole
generali e degli aforismi colla scorla dei quali trattare quei casi ana-
loghi, che di nuovo si appresentino, inducendovi poi quelle modifi-
cazioni, che il criterio ossia talto medico opporltunamente consigli.
Sta bene che non di rado sieno per incontrarsi delle eccezioni, che
limilino quelle regole; ma cid non toglie che le regole stesse riman-
gono utili nella maggior parle dei casi, perché appunte in tal plu-
ralita di casi sono fondate. Sia pur vero, per servirmi di un esempio
comunissimo, che in alcune circoslanze eccezionali dipendenti da
qualsivoglia cagione il chinino non valga a debellare le inlermittenti;
¢ié non perlanlo rimarra sempre certo che nel piu dei casi quel fe-
brifugo & piii 0 meno alto a vincerle in qualunque individuo, e che
quindi pudé fondarsi la regola generale, nelle periodiche doversi usare -
quel farmaco. Conseguentemente non parmi giusto lo screditar tanto
le doltrine classiche generali, per levare a cielo gli istinti sonnam-
bulici individuali. h C

« Un sonnambulo- non ha quasi mai bisogno di droghe stra-
niere; la natura intorno a lui & sempre assai ricca ed assai in
concordanza coll’ organizzazione umana per polerne correggere le
deviazioni interiori, che nel loro punto di partenza probabilmente
sono si semplici e si piccole, come a noi sembrano grandi e com-
plicate all’ estremita della linea. Egli & questlo preciso punto di par-
tenza che egli vede istintivamente, e sul quale porla la sua influen-

za. Noi altri medici lo vediamo raramente, e nella pii parte dei

ho altrimenti il germe della gotta, e non so che sia. Fatemi vedere un got-
toso, se volete che lo esamini, e che ve ne parli. » — Histoire critiq. etc.
tom. 4, pag. 193-94,
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casi non iscorgiamo che lo sviluppo di quel primo impulse nel com-
plicato giuoco dei tessuti orgahici e solto la cangiante maschera dei
sintomi. Voi esigete dunque una cosa impossibile dal medico, allorché
volete che giudichi e modifichi i concelti ed i consigli di un sonnam-
bulo; voi lo ponete fra la sua coscienza e la sua scienza. Nulla di piat fu-
nesto per un malato che modificare il trattamento di un sonnambulo;
perché non avvi, e non pud avervi alcuna misura scientifica per I’im-
portanza dei diversi mezzi che il sonnambulo gli propone. Cominciate
adunque dall’ assicurarvi della lucidita di un sonnambule per quanto
potete, e adempite allora tutte le sue prescrizioni, o rigeltatele tutte,
ed obbedite alla scienza; ma non mestx;late giammai questi due ele-
menti eterogenei, la cui combinazione vi riescirebbe funesta. Mi &
sovente accaduto con malati, di cui-era .medico, di trovarmi in con-
tradizione coi pensieri e consigli del sonnambulismo: francamente
confesserd che dopo essermi assicurato con tutti i possibili mezzi, il
sonnambulismo esser molto lucido, mi sono rassegnato, ho sagrifi-
cato il mio amor proprio, e quasi tulti i miei malati se ne sono tro-
vali a maraviglia. - ’

« Dunque io mi oppongo, mio rispeltabile amico, al consiglio
da voi dalo di combinare questi due metodi, che non possono proce-
dere insieme. La mia coscienza m”impone di pon riportarmi leg-
germente ad un sonnambulo, d’informarmi per la prima cosa della
sua buona fede, e di esaminar poscia il grado di chiaroveggenza,
di cui & dotato; infine di ricorrere piutlosto alla scienza di quello )
che fare un miscuglio di‘due elementi eterogenei, o getlarsi cor una '
sragionevole credulita nella incertezza di sogni alimentati da memo-
rie e provocati dal desiderio di eccitare la maraviglia, o per altri
motivi esistenti nello stato di veglia. Quanto pit io venero il sonnam-
bulismo nel suo isolamenfo e nella sua purezza, tanto meno ne fac-
cio conto, allorché non & affatto diverso dallo stato ordinario. Molte
persone che non hanno alcuna idea del fine, cui I’ha destinato la
natura, e che son digiune delle cognizioni necessarie per apprez-
zarlo e dirigerlo, sovenle hanno cercato di produrlo, sia per appa-
gare la loro curiosita, sia per fini &’ interesse. Principalmente a que-
sto abuso io attribuisco la decadenza del magnetismo in Francia, e
il dispregio onde i sapienti I’ opprimono. Nei paesi del Nord, dove
lo studio del magnetismo ha un carattere grave e scientifico, I’o0s-
servazione del sonnambulismo & divenula feconda di risultamenti gia

Magn. an. . ) N
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“utilissimi, e che promeltono di spandere la pii gran luce sull’ alie-

nazione mentale, e su mille fenomeni di psicologia, che fino ad ora
sono la lerra sconosciula nella geografia del nostro mondo intellet-
tuale e morale (1).

A questo passo il linguaggio metaforico ordinario alla filosofia
teutonica & divenuto soverchio nel nostro autore. Esso quanto a me
talenta in poesia, altrelltanto disgrada nelle materie scientifiche,
qualora in esse trallisi mon di descrivere, ma di provare (2). Io

(1) Lettre etc., pag. 364-373.

(2) Quel grandissimo uomo di Melchiorre Gioia, la cui sapienza & cosa
pitt presto unica che rara, trattando della ideologia, osserva quanto anche noi
avemmo occasione di segnalare, e che & applicabile ad ogni specie di filosofia.
« La ideologia debbe esscre intelligibile ad ogni classe di persone, giacche
tratta di fenomeni che succedono nell’animo di ognumo. Non tutti gli scrit-
tori la intendono cosi: essi amano salire sino alle nubi e di la dirigerci un
linguaggio mistico che non giunge, n¢ & inteso dalle nostre orecchie profane.
Bonstetten nella sua opera intitolata Ftudes de Uhomme dice: Jai quitté les
sentiers battus et les plaines fleneis pour gravir les précipices et les rochers
des Alpes. Je vais chercher un point de vue élévé pour de la donner une
idée du pays que j'ai parcouru; que les amis des hautes et solitaires pensées
me suivent; c’est pour eux que j'écris. Tom. 4, Introduction. Siccome & piu
difficile di farsi intendere dai sordi e muti che dalle persone dotate di buone
orecchie; cosi egli & piu difficile farsi intendere dal volgo che dagli nomini
dotti. Sotto queslo aspetto il merito di un’opera ideologica debb’essere desunto
dal numero assoluto dei lettori che riescono a comprenderla. Il sullodato
scrittore ha dunque fatto da s& stesso la censura della sua opera. » Ideologia,
tom. 4, pag. VIIL

Qui noi aggiungeremo che quelle nuvolositi di scrittori anche nostrani °
non solamente non sono intese dal volgo, ma neppure dai dotti: una semplice
sperienza potrd chiarirvene. Date uno di que’ riboboli a inlerpetrare a quat-
tro, sei o pill persone culte: sentirete che una non combina coll’altra nella
rispettiva esplicazione. Questo & il pit bel segno dell'assoluta oscurezza di
quel passo. Dirovvi di piti; richiamate lo stesso autore a rendervene ragione,
serratelo, ponetelo alle strette con una stringata analisi, richiamatelo a defi-
nire ogni vocabolo: cosi egli & perduto: il caos parlorird caos e caos inter-
minabile.

La gonfiezza metaforica & anch’essa gran peste filosofica. « Fra le cause
(serive Gérard) che c’inducono all’ errore, mediante una falsa splendidezza che
ne impedisce di ravvisarlo, pu6 connumecrarsi una certa pomposa eloquenza
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non posso formarmi idea nelta e precisa né delle deviazioni interiori
dell’ organizzazione umana, né del punto loro di partenza, né della
loro complicanza all’ estremita della linea, né dell’ influenza portaia

magnifica e sonora; poichd non & a dirsi come un falso ragionamento dolce-
mente fluisca nel rotondar di un periodo che molto empie le orecchie e di
una figura che ci sorprende e stringe ad ammirarla. Non solo tali ornamenti
ci fanne misconoscere le falsita che mischiansi nel discorso, ma insensibilmente
ci guidano a loro, poichd sovente elleno divengono necessarie alla giustezza
del periodo e della figura. Cosi quando odesi un oratore sfoggiare uyna lunga
gradazione, un’antitesi di parecchi membri, si ha ben onde mettersi in guar-
dia, mentre di rado avviene ch'ei n’esca senza dar qualche stroppio alla ve-
ritd per accomodarla al tropo. Egli ordinariamente ne dispone come si fa-
rebbe di pieﬁe di un edificio o del metallo di una statua: la taglia, la stende,
Yaccorcia, la travisa secondo che gli & mecessario per collocarla nel vano si-
mulacro di parole che vuol fabbricare. Quante volte il desiderio di far un
punto ha generato dei falsi pensieri! Quanti la rima ha costretto a mentire!
Le traspasizioni pure e le digressioni producono il pit sovente delle massime
cosi false come brillanti, al cui favore si fa accortamente passare tutto quanto
vuolsi dire. 1 fallaci ragionamenti che nascono da queste diverse cause ri-
mangono spesso impercettibili a quelli che gli fanno: eglino stordisconsi col
suono delle stesse loro parole; la luce delle proprie figure gli abbarbaglia, e
-la magnificenza di alcuni vocaboli o pensieri pid appariscenti che solidi im-
i)one ad essi egualmente che agli ascoltatori e lettori. » Saggio sui veri prin-
cipj relativi alle nostre conoscenze pii importanti, tom. 3, pag.490. Parigi 1826.

Queste le son pur troppo inoppugnabili sentenze. Togliete Platone, Demo-
stene ed altrettali; spogliategli della sacra fuligine e gromma antica che gli
fa venerandi; scomponetegli con critico acume, e poi gli vedrete finire come
alcuni molluschi che, stringendogli, si sciolgono in poche gocciole d’acqua.
Catone che cacciava da Roma i Carneadi se ne intendeva. E pih pestiferi, pitt
esiziali sono appunto i Carneadi filosofici: i cervelli della gioventi dominati
dalla proteiforme immaginazione, e non ancora, diré cosi, geometrizzati dal
solido criterio oltre modo si gonfiano delle pazze chimere che quei baccalari
vanno spacciando: la sana positiva ragione o mn’ & ritardata o pi spesso
sconvolta e guasta, ed in vece di sorgere generazioni di uomini, si perpetuano
enti che bamboleggiano. Grave e profondo dolore strappa al paziente ripetuti
ohime ; io mon posso frenare i reiterali sospiri per questa nuova mortalissima
piaga d'Italia. Finche trionferanno i retori e sofisti, ella non solo dovra di-
sperare di bene futuro, ma lamentare la iattura di quello gia conquistato che

tanti sudori ¢ stenti le costa.
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dal sonnambulo su questo punto, né del primiero impulso nel compli-
calo giuoco dei lessuli organici solto la cangiante maschera dei sintomi:
e posciaché (ento filosofare e non indovinare, lascerd quesle leg-
giadrie sull’ara delle Grazie della scuola platonica. Avverlird solo,
sembrarmi egli voglia esprimere che le innormalitd nell’ interiore
organismo in principio del loro sviluppo e nel pinto, in cui ven-
gono determinate dalle cause morbose, sono tenuissime, di natura
semplice e facili ad emendarsi con mezzi egualmente semplici; ma
che poi progressivamente procedendo ed attaccando piu intensa-
menle ed eslesamente le parli inlerne, si vanno complicando, di ma-
niera che arrivata la malattia ad un certo periodo diventa difficilis-
sima a conoscersi ed a curarsi; che il sonnambulo si accorge di
quel piccolo primordio di essa, e la (ronca con mezzi parimente
tenui, e che riescirebbero inetli, ove si lasciasse progredire: la
qual cosa non pud fare il medico, perché a lui sfugge quel princi-
pio innormale, e non conosce la malatlia se non quando & divenuta
adulta, complicata e pericolosa. Io qui avanzerd un unico riflesso:
qual positiva certezza ha Koreff che il nascere e crescere delle ma-
lattie avvenga e proceda con quel preciso metodo che egli suppone?
Forse ne lo hanno istrutto i sonnambuli? Ed in ogni caso, come
poi sa che i sonnambuli conoscano quelle .primordiali lesioni orga-
niche ? Perché dicano di vederle? Ma chi pud verificare il loro as-
serto ?

Conchindiamo dunque che sebbene I’ egregio Deleuze abbia di-
chiarato : « L’ arlicolo sull’ impossibilitd di consotiare il tratlamento
medico ed il somnambulico & rimarchevolissimo, ed io mi soscrivo a
tutti i principj che vi si trovano sviluppali; sollanto un medico
egualimente istrulto di entrambi i sistemi poteva discutere questo ar-
gomento con fanta superiorita (1): » tullavolta io non posso del pari
soscrivermi per quanta estimazione professi a Koreff e Deleuze.

.

(1) Deleuze, Instruction ete., pag. 374-75. Husson poi in questa quistione
piglia un’altra via, affermando che i sonnambuli non fanno che esercitare la
medicina classica. « En posant successivement la main, dit il, (Husson) sur
la tdte, la poitrine, et Yabdomen d'un i , mes mbules en décou-

vrent aussitdt les maladies, les donleurs et les altérations diverses qu’elles oc-
casionnent; ils indiquent en outre si la cure est possible, facile ou eloignée,
et quels moyens doivent étre employés pour atleindre ce résultat, par la voie
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Qui il dott. Teste udendomi imprender le difese della medicina
classica, che vorrebbesi affatto shandeggiata per la sonnambulica, si
fard certamente a sclamare che io non son medico, poiché egli dice:
« E una cosa degna di osservazione che frai magnelizzatori i non
medici sono appunto sempre quelli che hanno proposto I’ associazione
della medicina al magnetismo, nel mentre che i medici magnetizza-
tori la rigettano. Si vuol- sapere la causa di tal bizzarria? Eccola;
perché i magnetizzatori hanno in generale un’idea cosi falsa della
medicina, come i medici del magnetismo. » La qual frase chiara-
mente suona che i medici pid di qualunque altro sono intimamente
convinti della fallacia e impostura della loro arte: il che poi con piu
dirette e manifeste parole egli conferma, aggiungendo: « Non vi &
strada di mezzo; o la medicina é una chimera; o il magnetismo ¢
una eciarlataneria; ma, come noi crediamo aver dimostrato la im-
possibilita di questa seconda supposizione, ne segue che la prima sia
necessariamente vera (1). » Il frizzo & un po’ troppo frizzante, o a

la plus prompte et ‘la plus sire. Dans cet examen, ils ne s'écartent jamais
des principes avoués de la saine’ médecine. Quoique ce soit promettre beau-
coup, je n’hésite point a le faire. Il n'est point de maladie aigué ou cronique,
simple ou compliquée, je n'en excepte aucune de celles qui ont leur siége
dans le trois cavités splanchniques, que les somnambules ne puissent décou-
vrir et traiter convenablement. » Dupotet, Cours etc., pag. 463. Parmi pero
che, se i sonnambuli adoperano in tutto e per tutto soltanto la medicina
classica, non rechino altro profitto che di moltiplicare il numero dei medici,
e percio, direbbero i loro avversari, degli ammalati e dei morti. Ricard ezian-
dio non si vuol commettere al cieco istinto, e si attiene alla ragione dei son-
nambuli, dicendo: « Je ne partage point l'opinion des magnétiseurs qui s’en
rapportent aveuglément i la clairvoyance plus ou moins contestable des leurs
somnambules, et qui prétendent qu’il ne faut jamais leur demander compte .
de leurs appréciations. J'ai rencontré tant de ces dormeurs-médecins qui,
méme aprés avoir indiqué avec assez de justesse les affections des malades,
prescrivaient néanmoins des traitemens évidemment nuisibles, et pensaient de-
voir obtenir de L'application des leurs médicaments des effets tout-3-fait con-
traires 3 ceux qu'ils obtenaient; j'ai eu si fréquemment l'occasion de me con-
vaincre que le somnambule qui ne raisonne pas ses prescriptions commet le
plus souvent des erreurs graves, aux quelles il n'est pas toujours possible de
remédier. » Ricard, Traitd cte., pag. 552-53.

(1) Teste, Manuel ele, pay. 455, not. 1. Anch’egli poi soustiene
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meglio dire, la stoccala passa fuor faora: bisognera ricorrere ad un
sonnambulo, perché vi applichi un cerotto istintivo. Quanto a me mi
contento che il Teste mi dineghi I’ alloro dottoresco, purché mi lasci
un pocolino di crilerio, seppur creda che io I’abbia, mentre con
questo diploma alla mano mi fard sempre lecito .di combattere il
dommatismo per tutto dove lo incontri, finché¢ non mi si trasformi
in dimostrazione. Del resto poi io sostengo che, poiché in questo,
come in tanti altri punti, i medici magnetisli nen sono minimamente
"d’ accordo fra loro, et hinc inde pugnane sul merito della medicina
sonnambulica (1), non debbasi formare nissun definitivo giudizio in
tal subietlo, né tampoco emeller nissuna osservazione, ma solo incar-
dinarsi nel tabernacolo, anzi propugnacolo del dubbio, finché non
sia avvenuto il seguenle sperimento. S’ istiluiscano nel medesimo
paese due vaste cliniche, in cui coslantemente si trovi per ciasche-
duna almeno un centinaio di individui di entrambi i sessi affetti da
malattie di qualunque specie mediche e chirurgiche; tulte le condi-
zioni vi sieno simili, (ranne il trattamento delle malattie, stanteché
in upa si usi esclusivamente la medicina classica, nell’altra quella
di magnetismo semplice e composto ; se in un decennio nella clinica
magnetica risanino pit malati anche pella proporzione di un solo
qyinte, il magnetismo ha trionfalo, e la medicina é spacciata. Senza

acr te che, non dovi nulla di comune fra la medicina dei medici e quella
" dei sonnambuli, sarebbe un assurdo volerla mescolare, e tale associazione of-
fenderebbe il buon senso. Idid. .

(1) Anche Gauthier mantiene che la medicina maguetica debbe essere au-
siliatia della classica; il che poi non so come combinare con quanto leggesi
nel di lui passo superiormente riferito, dove afferma che in caso di sostenuta
contradizione il medico deve carvar la fronte alle ingiunzioni del sonnambulo
irrazionale ed istintivo; e questa seconda proposizione noa so come consuoni
coll’altra del medesimo autore: « Un medico sonnambulo & un eute prezioso
per s&, per gli altri e per la scienza. » Koreff, Teste e gli altri contrari di-
rebbero invece che & un neutro, un mosiro, un ircocervo, un asinobue, e Dio
sa che altro animalaccio. Infatti, se il medico non sonnambulo & un animale
‘ragionevole, il medico sonnambulo deve diventare un animale irragionevole
ed istintivo. Per altro osservisi bene che la disputd cade soltanto sulla preva-
lenza delle due medicine classica e sonnambulica, non gid se la sonnambulica
sia o non sia efficace e vantaggiosa, perché nella sua decisa utilita concordano

tutti senza cccezione i magnetisti.



DEL MAGNETISMO ANIMALE 63

questo irrecusabile argomento di fatto il problema rimarrd sempre
insoluto.

E dissi doversi sperimentare anche sulle malattie chirurgiche,
intendendo della relativa cura patologica, non delle operazioni mec-
caniche, sebbene anche per queste ci si decantino valenlissimi i
sonnambali. « Ho veduto sovente (scrive il nosiro Koreff) dei son-
nambuli prendere dei rimedi che non avevano voluto adibire nello
stato di veglia, subire e fare delle leggiere operazioni sovra s¢ me-
desimi e sopra gli altri con una straordinaria abilita; e cidé che pia
¢ notabile, ho molte volte osservato, e nei pia gravi casi, la sensi-
bilitd cangiata di maniera da meltere in rolla tutle le nostre idee su
tal funzione. » Qui I’autore prosegue narrando aver vislo una son-
nambula arrampicarsi sulle pia aspre e dirupate catapecchie colla ra-
piditd di uno scoialtolo, sui piu elevati alberi, di cui sveglia non
sarebbe potula arrivare al prime ramo; mentre per una encefalite
non le si poteano nello stato ordinario toccare i capelli, né esporla
dlla minima luce, né fare il piu leggiero rumore senza cagionarle
dolori intollerabili, svenimenti e convulsloni quasi tetaniche, nel
sonnambulismo alzarsi, pettinare e tirare i capelli ingrommati di
sangue provenienle da-applicazione di sanguisughe, aprir gli occhi’
e fissare il sole per dei minuti, far dei moti i piu violenti, esporsi
in camicia agli uragani autunnali nel mezzo al mare del nord, tor-
nare a letlo, svegliarsi e racquistare la médesima sensibilita ; dietro
le proprie ordinazioni viaggiar per mare in sonno magnetico, non
soffrire il male che esso cagiona, e che appunto un mese avanti era
stato la causa della spa infiammazione di cervello, che tutlora la
tormentava; viaggiar per terra, facendo pia di oftanta leghe per
dirolte vie con estrema velocita, mentre nella veglia non poteva sof-
frire il pit tenue moto senza cadere in allarmanti sincopi. Dappoi
questa sorprendente femmina lussatosi il femore e caduta spontanea-
mente in crise sonnambulica si fece da sé 1’ operazione di rimetterlo
senza aiulo di alcuno, e nel tempo che dessa era costretta a giacersi
colla coscia immobile e I’anca tumefatta lustra rossa e bruciante in
mezzo a’ pii acuti tormenti, negli accessi, di cui prediceva lo even-
to, la durata e il ritorno; si alzava, camminava colla maggiore fa-
cilith, faceva lestamenle dei movimenti rolatorj, ed in questo- vio-
lento esercizio la gonfiezza, la durezza, la rubefazione ed il ca-
lore dell’anca disparivano inleramente, e toslo riproducevansi dopo
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terminata la crise, coi medesimi spasimi e immobilitA. Essa rendeva
ragione di tali violenti moli, a cui si abbandonava, dicendo che cié
faceva per non lasciar solidificare le secreziont nella capsula, e per im-
pedire che non vi si formassero delle adesioni. Ella sola diresse (ulto
il relativo (rattamento medico, e risano in pochi mesi. Fu questa
medesima sonnambula che guari una persona affelta da un gozzo

degeneralo, parecchi fanciulli idrocefali, degli alienati, molti malati -

di cuore e polmone, molti scrofolosi,. delle amaurosi, delle febbri
cerebrali, e parecchie ostruzioni abdominali ribelli a tutte le risorse
della medicina. « Ella ¢ la stessa (prosegue Korefl) a cui ho veduto
correggere altre somnambule, illuminarle sul loro slato e guarirle
miracolosamente, provocando in loro, sendo ambedue in sonnambu-
lismo, delle violente crisi, che lerminavano col risvegliamento e la
guarigione. E non si creda che si trallasse di leggiere malattie, poi-
ché invece erano si gravi che degli sperimentati medici le avevano
indarno combattule per parecchi anni. Fu pur ella, a cui ho senlito
fare le piu singolari osservazioni sulla siluazione dell’ arteria epiga-
strica e sulla inutilita della punzione nella consueta parte in una
donna idropica di Carlshald, prognostico perfettamente poi verifica-
tosi. Ma é ella pure che in altre occasioni I’ho veduta ingannarsi
relativamente a sé medesima e ad altre persone di sua intima ami-
cizia (1). »

Aggiunigerd I’ autoriti di Deleuze. « Parecchi sonnambuali sono
dotati di una inconcepibile desirezza e possono farsi da sé cerle
operazioni bene quanto il miglior chirurgo. Io conosco una signora
che nello stato di sonnambulismo si aperse da s¢ medesima un depo-
sito sotto le mammelle, e curd la piaga fino alla guarigione. Tal de-
strezza dei sonnambuli pud essere utile anche agli altri, siccome a
loro, segnatamente a%lorquando & accompagnata da chiaroveggenza :
avvi pure dei casi, in cui essa puo rendere dei segnalali servigi.
Citerd in questo proposito una levatrice, che essendo divenuta son-
nambula in una malattia, per cui erasi falta magnetizzare, con-
servo la medesima facolta anche dopo la guarigione. Allorquando ella
vien chiamata per esercilare la sua professione, se la circostanza
le sembra presentare qualche difficolta, va in cerca del suo ma-
gnetizzalore, il quale la pone in sonnambulismo, e le apre gli

(1) Lettre ete., pag. 350-54.
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occhi (1). Ella mi ha assicurato che in questo stato agisce con molta
pit destrezza, forza e sicurezza. In tal guisa salvd nel gennaio ulti-
mo una donna gravida di tre figli, le cui condizioni erano perico-
losissime (2). »

Un’ altra sonnambula, dimorando in crise, si aperse un abscesso
sotto lIa mammella sinistra per mezzo di un’incisione in croce di
due pollici : “un’altra volta la stessa sempre in sonnambuhsmo si
operd di un deposito nella gola (3). . :

Vedemmo in prineipio dell’ antecedente lettera come- tutti i
‘magnetisti ad unanimitd concordino nell’ esaltazione generica delle,
facolta intellettuali sonnambuliche. H loro suffragio eerlamente &
gravissimo, molto ‘pit fatta considerazione ch'«; tale esaltamento &
proprio anche del sonno ordinario, e non di rado si offre nei sogni
e in alcuni stati morbosi. Sicché noi volentieri ammettiamo come
cerla siffatta metafisica ' sublimazione magnetica. Ma per via pit
confermarci in tal nostro ‘avviso vorremmo pure essere istrutti in
ispecte di tali elevati pensieri-e scelte frasi sonnambuliche: peroc-
¢hé cosi, snpposto che fossero veramente dettate dai crisiaci, anzi-
ché spirilose invenzioni di svegli, giudicheremmo con diretta cogni-
zione di causa del merito loro, come potemmo adoperare nelle altre
specie di sonnambulismo. Si vada dunque pazientemente frugando
nei libri magnetici in busca di tali tesori; di tutto cuore perd au-
gurandoci miglior fortuna di quella fin qui incontrata nelle gid ri-
ferite sentenze ¢ discorsi dei sonnambuli di altre categorie.

Troviamo enunciato da Deleuze « posseder egli parecchie let-
tere scritte nello stato di sonnambulismo,; essere mollo superiori a’

(1) Cui bono questa superfluita? 1 sonnambuh lucidi non veggono meglio
a occhi cluusl? Ma forse la levatrice non era chiaroveggente.

(2) Deleuze, Instruction ete., pag.413. Lo credo con tre inquilini in una
cella si angusta! Ma io, se fossi gravido anche di un solo e piccino quanto
un cece, mi appiglierei ad una mammana o mammano svegli. Benche, a
meglio pensare, e postergando ogni preconcetto e pregiudizio, tostocht si am-
mette che il sonnambulismo immensamente affina le facolta intellettuali, spe-
cialmente le memorative, e fa dentro certi limiti dotti gl’ignoranti, la retta
logica costringe ad ammettere che gli esperti gli renda pid esperti: sicche
una valente levatrice da desta, sonnambulizzata diverra valentissima.

(3) Anngles du magnetisme animal, n.° 35, pag- 195.

Magn. on. 9
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quelle che le medesime #persone scrivevano nello stato di veglia non
soltanto per la soslanza delle idee, ma eziandio per la eleganza
dello stile e la scelta delle espressioni (1). »

Despine pure annunzia: « Esfella fece Vistoria della sua ma-
lattia, ed io la scrissi sotto la sua deftatura. Ella fecela con un or-
dine e un metodo ¢osi slraordinario che io stesso non m’incariche-
rei di farla tanto bene di primo getto (2). »

Ma tanto a Delcuze quanto a Despine dobbiamo noi saper mal
grado per la imperdonabile loro trascuranza, conciossiaché avreb-
bero dovulo letteralmente riportare quei documenti, accompagnan-
doli con altri dagli stessi soggelti dettati in tempo di veglia, i quali
ci avrebbero cosi somministralo un elemento comparativo idoneo a
chiarir I’ argomento. , ’

Piu diligente di essi ¢ slato Puységur, il quale ci ha traman-
date le idee e le frasi lelterali di Ponlleroy official-generale sonnam-
bulo favellante in crise sulla natura dcl sonnambuiismo nei seguenti
termini. « Perché ( mi domando egli) designate con tal nome lo sta-
to, in che mi trovo? La parola sonnambulismo seco porta la idea
di sonno, e certamente io non dormo....Bisognerebbe (egli aggiun-
se ) trovare un vocabolo composto che esprimesse le diverse sensa-
zioni che ie provo. Prima uno stalo di calma e di felicita, che me-
glio si sente di quello che si possa esprimere; poscia una totale
oblivione di ogni affetto estraneo al mio ben essere; per lerzo un ir-
{tmo rapporto con voi; in quarto luoge una perfelta cognizione di me
medesimo. Coll’ aiuto del greco e del latine voi potresle comporne
una parola; ma (egli soggiunse ) tulte le parole possibili non vi of
frirebbero mai altro che un ben dehole concetto di tultoquanto io
provo. E d’ uopo trovarsi nel mio stato per poterlo comprendere (3). »
Per Trivigante! una parola mescolata di greco ¢ latino, che esprimesse
tutta quella filastrocca di sensazioni e &’ idee! riuscirebbe una parola
non sesquipedale, ma centipedale, e ingombrerebbe una mezza facciata
di carla. Poi non so che ghiollo inlingolo risulterebbe da quel mi-
scuglio di droghe argive e latine. E infine tulto questo sfarzo filolo-
gico per non capir quasi nulla! Sembra eziandio che la ideologia.

(1) Deleuze, Instruction etc., pag. 208-9, not. 1.
(2) Despine, Observations ele. Pigeaire, Puissance cle.. pag. 274.

(3) Dupotet, Cours etc., pag. 71. not. .

~
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sonnambulica sia molto diversa dalla nostra, poiché il general ma-
gnelico chiama sensazione U oblio degli affetti, Uintimo rapporto pro-
prio col magnetizzatore, e la cognizione di sé medesimo senza distin-
zione, nella quale avvi eziandio la parte ideologica diversa dalla sen-
sitiva. Eppure Deleuze ci assicura che la metafisica dei sonnambuli
non & poi affallo affalto diversa dalla nostra, insegnandoci: « La
melafisica di certi sonnambuli qualche volfa é mirabilissima, e senza
dubbio val pit di quella dei malerialisti; ma ella non' riposa sopra
solide basi ; poiché generalmente conduce a sistemi analoghi a quelli
della scuola alessandrina o degli eclettici del terzo secolo, nei quali
delle verita sublimi andavano consociate a stolte- credenze (1). »
Un altro sonnambulo diceva del sonnambulismo: « E pia che
intendere, & pit che vedere, ma io non conosco alcuna parola che
possa spiegare questa percezione (2). » Qui si peggiora, almeno rap-
porto alla nostra ferragna ideologia, la quale non ¢’ insegna altri-
menti la bestemmia che il vedere sia una percezione, salvoché con tal
vocabolo non voglia contrassegnarsi la sensazione ; nel qual caso perd
non polrebbe conlemporaneamente applicarsi all’ intendere preso per
intendimenlo ; e se per inlendere voglia interpretarsi ascollare, allora
il sonnambulismo consislerebbe soltanto in orecchi lunghi e vista lunga,
e palirebbe una grossa tara e piu che luterana nelle sue facolta per
mero arbitrio di un solo sonnambulo, che anderebbe cosi a risico di
essere dai suoi confratelli sequestrato fra gli eresiarchi.
*Una sonnambula definiva il magnetismo: « la scienza che va
a trovar la donna (3). » Egregiamente ! infatti le donne sogliono vi-
sitarsi fra loro per curiositda, per ozio, per commaratico, per mer-
.morazione, per...oh per lante -ragioni, che non possono tulle no-
verarsi. Per qual motivo mai dunque mona Sofia va a visitar la
"donna? non credo gid per malizia; ma domando, come fara a star
-d’accordo con ser lo “stinlo magnetico capital suo nemico? Si regale-
ranno cerlo delle busse e zara a chi tocca. Quclla definizione son-
nambulica ¢ un grand’ osso in gola a Koreff e agli altri partigiani
dell’ istinto.
- Una seconda sonnambula definiva il fluido magnetico. « Fiamma

(1) Deleuze, Instruction ete., pag. 253.
(2) Dupotet, Cours ete., pag. 72.
(3) 11. Le magnétisme oppose ete., pag. 301.
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scolante, il cui tragilto si fa pei nervi (1): » ovvero secondo una
diversa lezione: « Fiamma scolanle, che mantiene la vita, e che
percorre il tragilto dei nervi (2). » Ecco uva definizione veramente
garbata ! Pure qualche schifilloso torcera forsc il naso a quello scolo
della fiamma, la quale ha la cattiva abitudine di volgersi all’ insu,
piuttostoché al basso, .come sogliono gli scolamenti; épecialmenle
quando siffatto colare debba avviarsi pel cannello dei nervi.

Una terza sonnambula, parlando della volonta, proferiva 1’ oraco-~
lo: « La volonta deve sempre lasciare il comando alla natura (3). »
Benone | Ma poiché anche la volonta ¢ un altributo naturale, per-
ché non so qual volunta polesse esistere nella non-natura, intendo
che la volontd, fra tutte le altre sue compiacenze, deve lasciare il
comando a sé slessa; senso che cerlo non ha volulo appiccare alla
sua frase la dolta sonnambula; dal che un malevolo potrebhe desu-
mere una forte ragione di scredilaxe la chiarczza e precisione del
linguaggio sonnambulico.

« Perché richiamarmi alla vita? (diceva al magnetizzatore una
quarta sonnambula) Se voi vi allontanate, questo corpo che m’im-
barazza si raffreddera, e la mia anima non vi sara piu al vostro
ritorno ; ed io sard perfeltamente felice (4). » Perdinci! era dunque
certa di andare in paradiso di scoppio! quesla veramente per una,
che non si dice se fosse sanla, né che avanti di farsi magnelizzare
si fosse debitamente confessata, & una superbiaccia luciferina.

Una quinta sonnambula cosi parlava al magnelizzatore di certi
medici che si preparavano a visilarla: « Eglino vogliono che si
creda niuno esser piu istrutto di loro; ed ¢ percio che non vogliono
ascoltarvi. Questi medici stanno per venire, ed hanno molto parlato
di me: quello che & troppo sapiente o troppo poco dira aprés que®
mon cheveu sera rendu. Yo sono mortificatissima di non esservi stata
presente. Eglino sono molto scontenli; somigliano colui che cra in
una bolle, e diceva ad-un Alessandro: — Toglimili davanti. — Qui,
credendo determinare il pénsiero della sonnambula, (dice il magne-
tizzatore) soggiunsi: — Tu mi (ogli il mio sole ¢ vero? — No,

(1). Dupotet, Cours ete., pag. 304.

(2) Ricard, Trail¢ ete., pag. 194.

(3) Dupotet, Cours elc., pag. 343, not. "

(4) Dupotet, Cours ete., pag. 199.
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rispose gravemente la malata, tu mi togli la vila (1). — « Gran che!
terribile stizza hanno tutti i sonnambuli contro i medici! La gelosia
di mestiere gli martella. Ma io, tapinaccio! mi son beccalo il cer-
vello affalto affallo @ ufo per raccapezzare in questa diatriba anti-
medica quelle sublimitad di concelti e di stile, di cui vd in traccia:
pel mio gusto non vi ho scovato nulla di pii di’quanto comunemente
si trova da tutti nel grembiule di qualunque donnicciuola, poiché
quella fiaba della hotle & scritta nei boccali di Montelupo.

Ecco un colloguio scientifico tenulo fra Tesle e la sua sonnam-
bula Ortensia, che aveva la prerogativa di magnetizzarsi da sé. » —
Qual differenza (le dissi) credete voi che esista fra il sonnambu-
lismo naturale e il sonnambulismo artificiale. — Nissuna per me: —
Vi trovate dunque la stessa, quando vi magnetizzate da per voi,
come quando vi magnelizzano? — Assolalamente : — Voi dunque
non credete punto all’ esistenza del fluido ? — Io non I’ ho giammai
veduto (2). Ma comeé spiegate voi che un sonnambulo possa pensare
mediante il suo magnetizzatore? — Perché il primo indovina il
pensiero di questo, ed ha la deferenza di soltoporvisi : — Donde de-
riva dunque la slreltezza dei rapporti che gli uniscono? — Dal loro
contatlo e dall’ abitudine : — Ma insomma questa comunione di pen-
~siero?... — Eh signore | voi mi avele detlo che degli estatici indo-
vinavano il pensiero -di tutte le persone che loro si avvicinavano:
eppure non vi erano fra quelli e quelle quesli pretesi legami, con
cui voi preumdete‘ incaténarci nel magnetizzarci. Andate, voi sete
medico davvero, e morrete nel vostro ateismo. .. poiché avete im-
parato il materialismo colla anatomia. — Io (prosegue il doltore)
abbandono senza commentari ai nostri leltori questi riflessi di una
sonnambula : essi mi sembrano degni della loro meditazione (3). »

Meditaziope? ohibo! mon occorre meditazione .per fare a (ali ri-
flessi quei commenlari che meritano. I loro strambotti saltano agli
occhi di shalzo. La domanda del pensare mediunte il magnetizzatore
non mi par troppo felicc (4); ma per mia fé la risposta non la

(1) Dupotet, Cours etc., pag. 301, 302.

(2) Male! ella & dunque tuttora all’ abbicci, poiché quasi tutti i sonnam-
buli e segnatamente le femmine il fluido lo veggono benone.

(3) Teste, Manuel ete., pag. 230-31.

(4) Ecco jl testo: « Mais comment vous expliquez-vous qu'une somnam-

bule puisse penser par son maguétiseur? »
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invidia! il sonnambulo indovino del pensiero del magnetizzatore ha la
sofferenza di sorToMETTERVIsI ; di soltometlersi a chi? al pensiero o al
magnelizzatore? al pensiero parrebbe, stando alla grammatica: ma
questa sottoposizione al pensiero, agli svegli probabilmente non pia-
cerd, ¢, sc s'inlenda al magnetizzatore, si cadra dal groppone di
Buffalmacco nelle profumate braccia della contessa di Civillari, per-.
che il senso pencolera forte. E la streltezza dei rapporti, che deriva
dal contatto ¢ dall’ abitudine, non & oltremodo leggiadra? Perché dun-
que i marili ¢ le mogli, che il ciel gli prosperi, non godono di
eguale streltezza di rapporti, ¢ I’uno non indovina sempre quello
che pensa P altro (si starchbe freschil) e perché segnatamente la
moglic non ha quasi mai la deferenza di sottoporsi al pensiero del
maritlo? Questi per me son nodi gordiani insecabili, e chi sa nol
sieno anche per qualcun altro, purché sia desto. Badate ora a
quesl’ altra pecoraggine. Prima la dissertante ha detto che la stret-
tezza dei rapporti fra magnetizzante e sonnambulo dipende dal loro
contatto e dall’ abitudine, il che necessariamente include 1’ ammeltere
tale csistenza di rapporti o legami; poi subito appresso, interrom-
pendo senza punla deferenza, anzi inurbanamente il magnetizzatore,
soggiunge che tali legami sono prelesi e non esistono, come non esi-
stono fra gli estatici e tutti gli estranei che loro si accoslano; che &
una vana albagia dei magnetizzanti il pretendere d’ incatenare le
soonambule e i sonnambuli (che per altro son deferenti) con tali le-
gami. Se questa non ¢é una grossolana contradizione, affermo che non
esisle nemmeno - fra cortigiano e galantuomo, Che poi diremo della
brusca transizione dalle relazioni fra magnetizzanle e magnetizzato
all’ ateismo dei medici e di Teste, con pit la coda di quella truce
profezia, che condanna senza miscricordia il pover’uomo impeni-
tente all’inferno? e perché? per I’innocente, anzi bhenemerito de-
litto di avere studiato I’ anatomia. Che di quella metafisica non ales-
sandrina né ‘ecleltica, che confonde le idee di ateismo e di mate-
rialismo, facendole identiche ? Dov’¢ mai ila la stempiata memoria
e il tricuspidato senno sonnambulico? Come menarne tanto gazzurro,
se da in queste ciampanelle?

Ma giacché‘ il sonnambulismo, invece di quell’omactione en-
ciclopedico, anzi ecroc e semideo che si lambura, si ¢ all’esame
prosaico scoperlo per un ‘bertuccione degno non di baccellierato, ma
di cavalli; (enliamo ora le sue forze in poetica, in cui cerlamente
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dee riuscire gran barbassoro per quella sua sconfinata immagina-
zione che tulti trombettano. La fortuna ci propizia, presentandoci
niente meno che un’ ode o canzone o comecchessia declamata da un
improvvisalore italiano di mestiero in tempo di crise sonnambulica.
Silenzio ed atlenti!

' STANZE DETTATE AL SIG. BALDOVIN DA UN SONNAMBULO

CHE EGLI AVEVA ADDORMENTATO (1).

v i

Dell’ anima
Quel che scrivesti’ oggi
Io io vedo a volo
Ch’ ¢ il sistema sold
Della verita - .

Tanto & ver che il mondo
Del (uo pensar divino

Né scguira ’l deslino

Per onorarti un di

- (1) Titolo e poesia letteralmente e ortograficamente gli copiamo da Ber-
trand, Trmte etc., pag. 312, 313. Per altro i molti spropositi ortografici non
glip mo addossare al mbulo italiano che improvvisava, ma bensi gli

ponghiamo sulla coscienza del copista o del tipografo francese: anzi & a so-
spettarsi che le ridicole storpiature dei versi sieno, almeno in parte, 'pecche
di questi messeri, mentre & notissimo come parecchi anco dotti di quella na-
zione, quando vogliono fare i saccenti e i ceccosida in lingua o letteratura
italiana, somigliano gli scarabei che col diretano, in cambio della loro pal-
lottola, ruzzolino una perla. Chi non farad le grasse risa, rammentando, per
esempio, il Voltaire (e si che egli era veramente un cervello privilegiato) il
quale, parlando della canzone del foioso calonaco agli occhi della celebre sua
cicisbea, che incomincia Chisre fresche e dolci acque etc., la chiama une
bell’ ode, ode per verils IRREGOLARE e composta in versi SCIOLTI? « Relle
ode . ... ode irrégulitre & la vérité, et qu'il composa en vers blancs sans se
géner pour la rime, mais qu'on cstime plus que ses vers rimés. » Essai sur
Uhist. univ.
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Paragone
Misera filosofia
Se predicesti mai
Della bell’ alma i rai
La verita qual’é

Tra I’ innocente sonno
Del magnalismo soave
Quel’ argomento grave
Ne spiegherd per té.

Non d’ateista & cinico

Il mio pensier non schersa
Ne I’ opinion perversa
Seguiré di lor.

Dird sol che I’ anima
E un eterna scintilla
Gran divina favilla

Dell’ ente suprem. .

Quéslo gran ente é I’ anima
Che d’ operar non cessa

E la natura istessa

Che si concentra insé

Felice quel filosofo
Che di giustisia ornato
Potra finir col fato

I suoi futuri di

Allor vedrd’ in quel vacuo
Ove dal nullo uscio

~ A concentrarsi in dio

L’ anima sua immortal.
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Arcicospettona;:ciol Pocti o voi dal primo orecchiuto usignolo
del paradiso terrestre fino a me ed a tanti o tanti altri che mi so-
migliano, prosterniamoci tutti, percoliamo nella polvere e, se oc-
corre, nella ghiaia le nostre pervicacissime fronti, interriamoci,
sprofondiamoci, nabissiamoci davanti all’ onnipotenza poetica di quel
nostro valvassoro, barone, conte, principe, duca, monarca, nume not-
tambulone! Cosi il caval Pegaseo non attacchi mai briga con esso
per gelosia, e non si piglino a calci e a morsi con grave scandalo
e pregiudizio della repubblica letteraria ! :

Qui forse alcuno sospettera ch’io sia ito spigolando tutte le piu
solenni balordaggini sfuggite ai sonnambuli per cuculiarli e porli in
gogna. Ma no certamente che tale non & stato il mio intendimento,
perché magnetista com’ io sono avrei invece molto gradito d’incon-
trarmi in qualche produzione o filosofica o lelteraria, che rispondesse
alla nomea del loro grande ingegno; ma cid fin qui non mi é ve-
nuto fatto (1). B vero che mi avvenni in una lirica di Alessandro

(1) Trovo nella Storia critica di Deleuze che nelle opere di Tardy di
Montravel si riportano i colloqui di due sonnambule, dai quali dicesi che
Tardy apparé cose mirabili. Dalla fanciulla N. affatto idiota egli ricavé « delle
notizie preziose sull’azione del magnetismo, sui mezzi di dirigere tale azione,
sul fluido, sulla maniera, con cui tal fluido & sparso nella natura, sulle modi-
ficazioni che prova, traversando i corpi.... Il giornale poi della sig: B. &
anche pilt istruttivo di quello della signorina N, perché contiene una moltitu-
dine d’ importanti consigli sulle -precauzioni che esige V'uso del magnetismo,
sui processi, sugli inconvenienti- del sonnambulismo troppo prolungato, sui pe-
ricoli, ai quali i magnetizzatori imprudenti o entusiasti espongono i loro ma-
lati, sul grado di confidenza che conviene accordare ai sonnambuli, sui limiti,
nei quali 3 circoscritta la loro chiaroveggenza, sulle diverse cagioni d’erro-
re ec..... 11 giornale di madamigella N. e quello di madama B. offrono a
vicenda l’interesse di un romanzo e di una discussione fillosofica. Parecchie
questioni di fisiologia vi son trattate con molta chiarezza. Vi si scorgono degli
errori di fisica; ma essi non influiscono niente sul fondo delle cose ec. »
Deleuze, Hist. critiq. tom. 2, pag. 166-169, Siccome io altamente apprezzo
Y opinione del dottissimo, dell’ ottimissimo Deleuze, cosi infinitamente duolmi
di non aver potuto procurarmi le opere. del Montravel, segnatamente per co-
noscere quelle si decantate conversazioni sonnambuliche. Lo stesso debbo dire
degli 4nnali della societc armonica degli amici riuniti di Strasburgo, dove
pure si trovano consimili discorsi, come anche degli altri documenti asserti
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Marie poeta tolosano, riportata da Ricard e intitolata Un momento
d’ eslasi magnetico-poetica, e tullo mi allegrai, trovandovi delle ve-
raci bellezze; ma ohimé! la illusione toslo svani, allorché fissai gli
occhi e piu I'intelletlo sur una frase, che offuscato dal titolo e dal
desiderio di gustar la poesia dapprima erami sfuggita: « Facilmente
conoscevasi che il sig. Marie (dlopo magnetizzato per liberarlo da
un’ emicrania) si {rovava in uno stato straordinario, quaniunque non
fosse realmente addormentato. Egli pregommi di scrivere quanto era
per dettarci ed ecco il suo improvviso (1). » Fosse pure straordina-
rio lo stato del vate, quando non poteva dirsi veramente sonnam-
bulico, I esempio diveniva affatto inapplicabile e inconcludente.
Debbo non pertanto avvertire che cerlo vi avranno documenti a me
incogniti di dettatura sonnambulica doviziosi di tutti i celebrati
pregi, @ i da me riferiti dovranno ascriversi a quelle frequenti
aberrazioni, cui vanno soggelti i sonnambuli: soltanlo mi parrebbe
che quei matti responsi e propositi gli scrittori magnetisti non aves-
sero dovuto conservarli e molto meno recarli in mezzo e far-
sene belli quasi in prova della superiorita intelleltualg sonnamba-
lica (2). -
dettati dai sonnambali in cris, che eglf allega, o del quali riporta il suato, non
mancando perd di avvertire che, quantunque in tali composizioni sonnambuliche si
scorga molto ingegno superiore alle ordinarie cognizioni dei soggetti, non peral-
tro restano di essere assai stravaganti. Ibid. pag. 175 ¢ segg. Quando parleremo
delle teoriche magnetiche, faremo cenno di alcune relative idee supposte sonnam-
buliche.

(1) Ricard, Truitd ete., pag. 510.

(2) Da Meillier vien riportato un colloquio di una sua sonnambula intorno i
sordo-muti, nel quale riscontrasi sufficiente senno e facile locuzione : ma non pre-
senta nulla di trascendente, ed anzi le idee contenutevi sono comuni a tutte le
persone alquanto sensate. Ved. Ricard, Traitd etc., pag. 465. Nella ventura lettera
riferiremo un’allocuzione di un’altra:sonnambula (Teodula) che invero ha dignita
e poesia di pensieri e di espressioni, ed & solenn te patetica, ma riman proble-

matico, se effettivamente debba tenersi per magnetica, come a suo luogo note-
remo. Ripeto perd che siccome indisputabile & lo- incremento delle facolta psichi-
che sonnambuliche, cosi debbonsi sicuramente trovare degli scritti di ecrisiaci,
. che giustifichino la loro sapienza. Anche la sonnambula da me studiata, che
(come parmi aver notato altrove) nello stato ordinario era di bassa levatura,
nella crise atquistava poesia di concetti e di parole, facilissima ed clegante

\
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~ Collega mio benignissimo, qui fo sosta alla cicalata, e nella

ventura mi riserbo a parlare della divinazione sonnambulica, e di
esaminare la credibilila dei fenomeni psicologici magnetici. State
sano. '

locuzione. Siffatto fenomeno poi non solo & proprio del sonnambulismo, ma
eziandio di alcuni statl morbosi Indipendentemente da esso. Nelle malattie ner-
vose, sviluppate per eccessiva continenza dagli-atti generativi, glinfermi nel
parossismo acquistano una inconsuetissima penetrazione di spirito ed una sor-
prendente elevazione d’idee. « Buffon riferisce la storia di un ecclesiastico, il
quale dopo aver resistito sino ai 32 anni agli stimoli della concupiscenza
cadde in un delirio maniaco, e spiegd allora molti talenti che non aveva col-
tivato, la poesia, la musica, il disegno. Finalmente dopo lunghe esitazioni ruppe
il suo voto di castitd, e ricuperd la salute, ma perdette i suol nuovi ta-
lenti. » Gioia, Ideologia, pag. 181. Vi sono delle sostanze che ingeste nel*
ventricolo producono i medesimi effetti di esaltazioni psichiche: veggasi in tal
proposito il volume quinto, lettera decima e undecima.

>
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LETTERA TRIGESIMA

PROSECUZIONE DELLO STESSO ARGOMENTO. DISAMINA SULLA
CREDIBILITA DEI FENOMENI PSICOLOGICI DI OGNI SPECIE
SONNAMBULISMO.

.La previsione sonnambulica, che meglio noi chiameremo divina-
zione, poiché qualche volta riguarda anche i fatli presenti e passati,
viene dai maguetisti distinta in interiore ed esteriore. Intendono per
interiore quella, per cui i crisiaci presenlono ¢ predicono le future
modificazioni del loro organismo, assegnandone con precisione il
tempo e le circostanze dell’avvenimento: per esteriore significano quel-
la, alla cui mercé non solo preveggono e profetano i diversi feno-
meni organici che sono per sopraggiungere nei malali, co’ quali
pongonsi in relazione, ma eziandio altri casi indipendenti da fisiolo-
gia o patologia, nel cui evento sieno o no per trovarsi interessati.
Esempli della prima specie divinazione gia parecchi apprendemmo,
rimontando fino alla relazione Husson, e novelli saremo per cono-
scerne nel corso del presente lavoro : sicché dopo aver notato quanto
in tal proposito osservano Bertrand, Georget e Rostan, trapasseremo
subito a quelli concernenti la seconda specic, vale a dire la previ-
sione esteriore.

Il lodato Bertrand riferisce che una sua sonnambula predisse piu di
ottanta crisi convulsive che dovevano sopravvenirle, ed alcune fino
parecchi mesi innanzi; le quali tulle puntualmente ebbero luogo nel
profelato tempo e modo; che presentarono tali caratleri da non pe-
(er’ esser simulate, cio¢ la immobilila costante e fissazione degli oc-
chi, su cui nulla poleva fare impressione ; uno sviluppo prodigioso di
forze muscolari, per che quattro robustissimi uomini non valevano
a rattenere la giovanc inferma ; dei sonni letargici anche di un’ora,.
ne’ quali esisteva completa insensibilitd sensoria verificata coi piu
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efficaci mezzi; delle tumefazioni di testa e infiltrazioni di palpebre;
delle subite manifestazioni di strie, come graffi, nelle gote ad un de-
terminalo momento; un delirio furioso di 42 ore; la perdifa esten-
siva della ragione, e il suo racquisto dentrg un fissato intervallo:
sintomi tutti, de’quali il dotto medico rigorosamente verifico I’ as-
soluta legittimitd anche per quanto fossero potuti andar soggetti
a contraffazione (1). Il medesimo autore si avvenne pure in un’altra
crisiaca, che preconizzd piu di quattro mesi prima che sarebbe in
un tal giorno colpita per ofto giorni da completa mutezza; il che
precisamente addivenne; e tal paralisi della lingua rimase evidente
per la.eseguita prova del coprirla di pungentissima senapa, senza
che la sonnambula desse il minimo segno di sensibilita (2).

Giova conoscere il tenore della stessa narrazione del lodato prof.
Bertrand. « Lo indomani martedi 7 io la magnetizzai alla medesima
ora (una sua sonnambula), ed ella si addormentd cosi facilmente come
il di innanzi, e secondo aveami predetto: mi rispose senza destarsi,
ma non si ricordd punto di quanto I’ antecedenle giorno mi aveva
significato. Interrogata replico pensare alla sua malallia e ben ve-
dere che nel successivo lunedi fra nove e dieci ore della mattina sof-
frirebbe un altacco convulsivo fino a undici ore o mezzodi; biso-
gnava, durante_il medesimo, applicarle olto sanguisughe a ciascun
piede ; doveva "io esser presenle per magnetizzarla; che la farei
cadere in sonnambulismo in mezzo alle sue convulsioni, ¢ che al-
lora, se parlassi, n’intenderebbe e risponderebbe. Ella aggiunse che
la sera del giorno medesimo verso cinque ore soffrirebbe un secondo
accesso pit gagliardo del primo; che continuerebbe fino a nove o '
dieci ore, e sarebbe I’ullimo della sua malattia. ‘

« Sorpreso all’estremo di (al predizione profittai degli otto restanti
giorni per avvertire alcuni medici amici miei, che procurai render
testimoni dei vaticini della malata, proponendomi di fargli assistere
all’ accompimento di essi. La inferma in sonnambulismo ripeté¢ tutti
-i giorni le medesime cose. La domenica, wigilia del fissato giorno,
aggiunse che il primo accesso, il quale doveva accadere fra nove e '
dieci ore, incomincerebbe poco avanti le nove ore e mezzo. Rispetto
al (raltamento prescritlosi io lo giudicai convenientissimo, ma la

(1) Bertrand, Traitd ete., pag, 174181,
(2) Id. ibid., pag. 191,-192.
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esecuzione mi appariva malagevole. In fatti era difficile il conser-
varle le sanguisughe ai piedi in mezzo alle violente convulsioni che
la tormentavano. Frattanto siccome la cosa a rigore era possibile,
usando grandi precauzioni, mi risolsi di fare quanto ella aveva ri-
chiesto, nel caso in cui la verificazione della sua predizione mi co-
stringesse a riconoscere in lei delle straordinarie nozioni sulla pro-
pria malattia.

« 11 lunedi aspettava I’ ora prestabilita con quella impazienza che
ognuno pud figurare. Avanti le nove ore io era presso la mia infer-
ma, e mi vi recai solo, temendo che la presenza di persone straniere
non la turbasse, e la facesse sospetlare di esser minacciata da qual-
che accidente. Perd aveva .avverlili i miei amici, ed eglino si sta-
vano vicini alla casa pronti a salire al primo segno. Ecco frattanto
quanto {rovo registrato nel mio giornale.

« L’ annunziato accesso ha avulo luogo: é comincialo a nove ore e
venticinque minuti, ed é finilo a undici ore ¢ mezzo: ho magnetizzato
la inferma, ed é cadula in sonnambulisipo in mezzo alle sue convulsions,
che allora sonost calmate, ma non inleramenle cessale.

« Lessi in una annolazione scriita dopo mezzogiorno quanto
segue. |

« Credo che dopo la mia parienza i parenti non abbiano lasciato
fluire il sangue delle mignalle assai lungamente. La sonnambula avevs
ordinato che si lasciassero sgorgare le ferite, finché non fusse vicina a
cadere in deligquio,

« La inferma venne gravemente agitata nell’ intervallo fra il
primo accesso e il secondo; soffriva male- alla testa e alla gola. Il
secondo accesso incomincié a sei ore, e le convulsioni furono terri-
bili fino alle sefte ore ed un quarto. Allora soltanto pervenni a met-
terla in sonnambulismo, e 8i trovd subito pii quieta. A dieci ore mi
prego di destarla: I’ accesso era terminato, ma ella erane rimasta
affaticatissima.

« Cosi ebbe luogo I’awenimento nella prima parte della predizione
relativa agli accessi. Non poteva su questo punto bramarsi esattezza
maggiore : ma la seconda parte, che riguardava I’annunzie della
guarigione, non egualmente si realizzo: questo attacco non fu I’ul-
timo, com’ella aveva speralo.

« L’ ihdomani martedi sonnambulizzata mi disse che ancora nel
giovedi avrebbe patito qualche tocco del suo male, e che mi pregava
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di mon ricercarle alire spiegazioni, perché troppo si affaticava in
parlare. . o -

« Mercoledi 13 (leggesi nel giornale); U accesso del giorno venturo
comincierd. a diect ore e mezzo, e durerd circa un’ora. Ella mi ha si-
gnificato che se non era guarita, come lo aveva annunzialo, derivava,
perché mon si era lascialo grondare per bastevole tempo il sangue; che
bisognava di nuovo applicarle a ciascun piede otto mignatte, durante Uac-
cesso, e lasciare piu @ lungo scorrere il sangue,

« La predizione avverossi, e le convulsioni principiarono allo
scocco delle dieci ore : furono violenlissime per un’-ora, e mi riusci
impossibile ottenere il sonno, mediante i processi magnetici, i quali
nel sonnambulismo raccomandavami d’ impiegare ogni volta ch’ella
fosse caduta in convulsione ed anche nella maggior violenza del
parossismo. A dieci ore.e mezzo rimase sonnambulizzata, e da quel
punto le convulsioni indebolironsi, e non riapparvero che per inter-
valli fino a undici ore e venti minuti, tempo in cui mi disse di sve-
gliarla, assicurandomi che I’accesso era finito, e positivamente af-
fermando esser guarita. Io aveva delle ragioni di credere quanto
mi significava, mentre, siccome mi aveva sempre esposto il vero
rapporto alla sua infermitd, cosi non doveva aspettarmi che s8’in-
gannasse la seconda volta circa il suo ristabilimento. Disgraziata-
mente un imprevisto caso non mi permise di verificare i suoi pro-
gnostici. : ‘

« La malata aveva, come notai, perduto mollo sangue, e la-
sciandola mi era dato cura di raccomandare una grande severita per
tuta la restante giornata intorno al regime; ma i parenti, ai quali
I’ accaduto inspirava soverchia confidenza, credevano non esservi pit -
bisogno. di nissuna precauzione, e la lasciarono eccessivamente man-
giare dei cibi indigesti: percio dopo il pasto le convulsioni con vio-
lenza riaffacciaronsi. Siccome io dimorava in una campagna a due
leghe dalla cilta, si corse a cercare quei medici, che meco avea
condotti la mattina. Eglino il giorno appresso mi riferirono di aver .
trovato la donna in uno spaventevole stato. Era immobile, senza co-
noscenza, colle braccia dislese in croce, colla faccia estremamenle
rossa e tumefalta: ella rimase pit di due ore in tal condizione,
donde non usci che a selte ore di sera. '

« La dimane maltina gli,accidei‘xti rinnovellaronsi colla mede-
sima intensita; si manda a cercarmi: subito mi reco a lei, e
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indarno adopero per un’ora ¢ un quarto {ulli i processi magnetici
per farla rinvenire. In capo a questo tempo’parve da s¢ medesima
risensare. Nuovamente allora la magnelizzai, e dopo qualche mi-
nute pervenni a sonnambulizzarla, In tale stato la interrogai intorno
il sofferlo accidente e sulle conseguenze che polevano risultarne. Ella
mi rispose che quan(o era avvenulo aveva in let prodolto si gram rivo-
luzione che per allora non polcva’ nulla prevedere per U avvenire; che
‘non vedeva piu il termine della sua guarigione, e che soltanlo pur (roppo
era certa che andrebbe soggella di nuovo @ gran numero di accessi. Ella
me pe indico due pel medesimo giorno. Accaddero come aveva pre-
visto, e pel corso di olire due mesi, in che la magnetizzai, non sof-
ferse pia una sola crise che non me I’ annunziasse e spesso parecchi
giorni innanzi.

‘« Ho creduto vanlaggioso entrare in qualche specificazione re-
lativamente alle prime osservazioni, che ho avute occasione d’isti-
tuire sulla previsione e sul sonnambulismo ; ma conviene ora mi con-
tenti d’indicare in un modo generale il risultamento delle mie con-
siderazioni. Innanzi ogni altra cosa non ¢ inutile il rammentare,
essermi imposto il rigoroso obbligo di scrivere immediatamente dopo
ciascuna seduta tutlo quanto era avvenuto: io non avrei osato fidarmi
alla memoria per la esattezza dei dettagli, e temeva d’ illudermi da me
stesso in un subietto, che tanto aiuta gli errori della immaginazione.

« Interviene quasi sempre che coloro, che si trovano ad esser
testimoni di fatti strani come quelli del sonnambulismo, non pren-
dono per autenticargli al cospetlo degli altri tutte quelle precauzioni,
che divengono necessarie a rendergli incontestabili. Allorquande os-
servasi un fatto, che rispetto alla certezza non lascia pel momento
nulla a desiderare, non si pensa alle difficoltd, cui si andrad poste-
riormente incontro, volendolo far credere. "Pare che s immagini di
polere aver sempre presente I’ osservazione a mostrare per costrin-
gere la incredulitd al silenzio; ma gli avvenimenti trapassano, e ci
troviamo ridotti a raccontare un fatto, il quale non si presenta pil
che come una memoria, le cui circostanze accessorie ci sono sfug-
gite, e che non pud pit inspirare la confidenza che a s¢ nel mo-
mento dell’ osservazione concilia. Il solo mezzo di fissare il ricordo
degli eventi si & quello di scrivergli. Le scritlure restano sempre
le medesime, e non sono piu a paventarsi gli errori della immagi-
nazione, né la infedelta della memoria. lo dunque scriveva, ed ora
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non parlo che dietro la scorta delle annotazioni . prese sull’ istante
delle sperienze. ‘

« Parecchie volte la sonnambula mi annunzid una specie di sonno
letargico protratto per una mezz’ ora, tre quarti d’ ora, un’ ora intera.
In questo tempo i suoi sensi erano assolutamente chiusi ad ogni maniera
d’ impressione (ella mostravasi egualmente insensibile nel sonnam-
bulismo ). E manifesto come dovesse riuscirmi facile lo assicurarmi
di tale insensibilita. Ebbene! io dichiaro che ho cimentate tutte-le
prove possibili per verificarla. Sovente 1’ ho pizzicata all’ improvviso
in una vivissima foggia: qualche volta le ho ad un trallo profon-
dato nella carne una spilla a molte linee; le ho elevato alle orecchie
un fortissimo romore; le ho situata una boccia dischiusa di ammoniaca
sotto il naso, tenendovela per pit d’un minuto, e con tulti questi
mezzi non m’é riescito mai di scorgere in lei il piu lieve e fugge-
vole indizio di sensibilita.

« Oltre le discorse predizioni, la stessa inferma me ne fece
molte altre, il cui avvenimento somministré dimostrazioni anche pia
conclusive. Le accadde di avvisarmi otlo giorni innanzi che la notte
da lei designalami le gonfierebbe la testa, le palpebre s’ infiltrereb-
bero, e che sulle gote si vedrebbero in parecchi punti apparire delle
graffiature simili a quelle, che potrebbero farsi, sfiorando la pelle
colla punta di una spilla; e tutto cid avvenne come aveva predelto.

« Quanto ho riferito basta, credo, a provare che i prognasticati
accidenti non furono finti: ma, dopo conosciuta la inoppugnabile
loro realtad, si offre naturalmente al pensiero la domanda, se la
stessa predizione non fosse la causa dell’ evento che le conseguitava,
e se la immaginazione della ammalala non dovesse considerarsi come
la sola produltrice di (ulte quelle maraviglie che si forte ci sorpren-
devano. Questo supposto potrebbe fino ad un certo punto sembrare
fondato, se la sonnambula avesse al svo destarsi conservata la me-
moria di quanto aveva dello nel sonno : ma io non poteva sospetlare
di tal cagione; poiché ogni giorno acquistava anche senza andarne
in traccia mille prove di quella dimenticanza, che sulle prime si
poleva esser tentali a revocare in dubbio. Ella scordava spesso allo
svegliarsi quelle cose, che aveva il massimo interesse di rammenta-
re; e, se non si pigliava cura di avvertirla delie precauzioni che
ella medesima aveva prescrille per la sua salute, le (rascurava, e
rimaneva viltima del proprio oblio. Un giorno ella aveva profetato

Magn. an. A1
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un accesso per una determinata ora: io per isfortuna mi dimenticai
renderne intesi i parenti; eglinoe la lasciarono uscire, e fu colla
dall’ accesso in una casa eslranea in mezzo a gran numero di per-
sonc. Ella rimase cosi vergognosa di siffalto caso, che per pia di
otto giorni ne conservd una lrislezza, cui nulla poté¢ dissipare.

« Essa temeva oltremodo i suoi altacchi, e sovente, quando nc
apnunziava qualcuno durante il sonno, n’era cost aflitla, che i di lei
occhi (i di lei occhi serrati) ne versavano lacrime di dolore. Allor-
ché | suoi timorl erano di tal guisa sospinti tropp’ ollre all’aspello
dei propri mali, e che io gludicava che la inquietudine, devenendo
soverchiamente vivace, avrebbe potuto nuocere alla sua salute, la
svegliava, e nel momento, in cui apriva gli occhi, obliava tutto quanto
aveva allora allora predetto, e passava immediatamente dalla pia
profonda tristezza alla sua ordinaria tranquillita.

« Qualche fiata avveniva che gli accessi erano preceduti da sin-
tomi come sbadigli ed emicranie, che I’avvertivano del loro ritorno :
allora ne manifestava il pid gran timore: ma, quando niuno precor-
reva di tali sinlomi, restava in calma all’ approssimarsi dei casi annun-
riali, duranile il sonno, come fuluri § piu dolorosi. Qualche volta
pure in tal circoslanza la sorprendevano a meld di una canzone o
di uno scoppio di risa. Del resto ella instantemen(e mi raccomandava
di non sonnambulizzarla giammai nel momenlo, in cui dovevano
assalirla le convulsioni, perché, diceva, se mai ne avessi una volla in
quello stato, non vorrei piu lasciarmi addormentare.

« Tutti quesli falli giornalmente ripetuti sollo i miei occhi nel
corso di molti mesi hanuo prodotto nel mio spirito una tal convinzio-
ne, che niuna cosa potrebbe crollare.

« La stessa sonnambula mi fece un vaticinio, che merita speciale
menzione. Ella mi annunzié nel sonno che la sua malattia finirebbe
con un delirio furioso, che durcrebbe quarantadue ore, e pia di
quindici giorni avanti mi preconizzé che perderebbe la ragione il
venerdi 20 otlobre a due ore dopo mezzo giorno, e che non si rimet-
terebbe che la domenica 22 a olto ore della mattina. Il delirio sor-
venne , come ella aveva prevedulo: io non I’abbandonai per quasi
tutto quel tempo; e quando non mi trovava presso di lei, qualcuno
de’ miei- amici mi dava, lo scambio.

« Jo non ho giammai visto nulla di simile a quanto essa presentd
nello spazio di quei due giorni; e sicuramente la sola paura della
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sua previsione, quand’ anche I’ avesse conosciuta, non sarebbe slata
capace di produrre un si durevole effetto. Fa d’ uopo aggiungere che
per quanlo avesse interamente perdulo I’uso della ragione e ogni
reminiscenza del suo stalo ordinario, tultavolta all’ora da lei indi-
cata usci dalla completa alicnazione, in cui era cadula. »

Qui il nostro autore nola che la invasione del delirio alla pre-
cisala ora fu improvvisa, ¢ passd instanlaneamente dalla ragione
alla perfelta demenza ; che nella vigilia ella acquist«)‘ una tendenza
a folleggiare ; che sebbene affatto illetterata tentava comporre delle
strofetle su piacevoli argomenti. Sviluppato il delirio, ad ogni parola
cercava la rima : ingiuriava le circostanti persone, e teneva i pia
offensivi proposill verso i suci congiunti, che nella condizione ordi-
naria sommamente rispettava. Quantunque essa fosse di una scru-
polosa pietd, lasciavasi andare non solo ad inconsuele piacevolezze,
ma anche a massime avverse sul conto della religione , rompendo in
un conlinuo profluvio di bestenimie, la cui sola idea I’ avrebbe falla

fremere nella vita normale.

« Concludiamo (riprendeXl’ autore ) da quanlo si ¢ esposto che
la inferma non conservava nissuna ricordanza delle fatte predizioni,
e che inoltre molti- dei profetati accidenti erano tali da non poter
venire prodotli dalla sola fantasia, quand’ anche avesse nello stato
di veglia sapulo di polerne andar minacciata (1). »

Questa speciale esatta circostanziata ragionata relazione dell’illu-
stre Bertrand & ponderosissima ; molto pia essendo notlo quanto egli
fosse guardingo e scrupoloso nelle sperienze magnetiche e come acerbo
avversario di lulte le intemperie degli esaltali magnetisti; il perché
si allird I’ analema loro e la denominazione di reprobo e apostata.

« I fenomeni (osserva Georget) pil singolari e pit degni di at-

. lenzione sono relativi alla previsione di alti organici pia ‘o meno

.

lontani. Io ho visto, positivamente visto un gran numero di volte
dei sonnambuli annunziare parecchie ore, parecchi giorni, venti
giorni innanzi I’ora ed anche il minulo dell’invasione di accessi
epileltici ed isterici, dell’ eruzione delle regole, e indicare la durata
e la intensitd di tali accessi; cose che si sono esaltamente verifi-
cate (2). »

" () Bertrand, Traité ete., pag. 166-181.
(2) Ceorget, Physiologie elc., pag. 287,
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« Ma ¢ egli possibile che i sonnambuli godano della stapenda
facolta di profetare, di preveder I’ avvenirc? Anch’essa é una pre-
tesa dei partigiani esclusivi del magnetismo. Io ho vedulo in questo
genere dei fatli singolarissimi; ma confesserd che, sebbene gli ab-
bia visti sovente, ne dubito ancora. Infalli come conoscere ci6 che
peranche non esisle, cid che conscguentemente & ancor nulla? Si
dira che cid avviene per la naturale concatenazione degli cventi?
Ma chi loro ne da la cognizione ? Dicon bene, essere un sentimento,
di cui non posson rendere ragione, e che non potrebbe ingannarli;
ma cié ¢’insegna forse qualcosa? Il sig. Georget ha sentito annun-
ziare con precisione degli accessi isterici epilettici e delle eruzioni
di regole, predire la loro durata e I’ora della lor finc, ed io sono
stato testimone di fatti molto pia incredibili. Singolarmente per fatti
di questa natura non si pud mai essere abbaslanza sceltici. Io ripeto,
dei fatti di queslo genere sono incredibili; & sempremai cosa pii
filosofica credere di essersi ingannati, di aver giudicalo male mal
compreso , o di essere stati indolli in errore, di quello che prestar
fede a fenomeni, la cui esistenza ripugna ad ogni ragionevolez-
za (1). »

Lorché Celina, come vedemmo nella storia, annunziava al
dott. Marche attualmente il di lui sangue recavasi alla testa, e vi
sentiva male alla parte sinistra, ed egli ne conveniva, 1a sonnambula
indovinava un falto presente esteriore relativo all’altrui organismo ;
@ cosi adoperano tulli quei sonnambuli, che con verita descrivono
occulte malattie di terze persone, sia poi che cio facciano mediante

(1) Rostan, Cours etc., pag. 31. Questa circospezione di Rostan & lodevo-
lissima, ma non so quanto regga al macero della critica. Quando si & stati
testimoni di fatti singolarissimi, o si sono bene osservati, o no: se si sono
bene osservati, ciot con tutte le opportune cautele valevoli a discernere il
vero dal falso, debbe nascere la certezza della loro realti; quindi non pus
parlarsi di permanere nello stato di dubbio, perchd concepire contemporanea-
mente dubbio e certezza & contradittorio: se non si sono bene osservati, la
colpa & dello sperimentatore, e il difetto nasce dalla insufficienza delle sue fa-
coltad fisiche e metafisiche, non dalla natura del fatto osservato. Se poi anche
. gli eventi che si credono bene osservati non si debbano credere bene osser-
vati, allora preghiamo Rostan a insegnarci qualche altro metodo sperimentale,
perché col solito non potremo mai esser sicuri di nissun nuovo fenomeno, che

la natura ci presenti.



\

DEL MAGNETISMO ANIMALE - 83

raziocinio, istinto o chiaroveggenza. Quando la stessa Celina assicu-
rava che il medesimo dott. Marche era anche per lo avanti soggetto
- all’ oppressione, alla tosserella, e il dottore confermavalo, ella indovi-
nava dei falli passati avvenuli nella di lui economia.

Un bell’ esempio di previsione esteriore di falti passati lo ci -
presenta Ricard. « Callisto era magnetizzato, allorché il sig. dott. Clau-
zure d’Angouléme domando di esser messo in rapporto con lui. Cid
falto, il dottore pregd il sonnambulo di dirgli come egli Clauzure
avesse- passato la mattinata. — Voi sete uscilo di casa a selte ore
( gli rispose Callislo) e siete andato alle carceri. Cola avele veduto
qualtro uomini ammalati, due di febbre e due rognosi ; avete ordi-
nalo dei medicémenti‘ai primi, e salassato i secondi. Quindi vi sele
recato da una vecchia, a cui non avete prescritta che una tisana:
quella donna ¢ consunta, e non guarird mai; voi lo credele come
me. Poi vi sie}e diretto verso la vostra casa, ed avete incontrato
un uomo che vi ha condotto ad un malato... fuori della citta...;
sete enfralo in una camera non tavolata, né maltonata. ..; vi sele
accoslato al lelto prossimo al cammino...; avele guardato un gio-
vine di quindici in sedici anni, il cui corpo faceva un cerchio in
addietro.... Oh! egli soffre molto...; non pud piu rispondere...;
questo disgraziato ¢ perduto... Ma no no, voi lo salvate; vedete,
i mervi si calmano, la rigidezza del corpo cessa a poco a poco... Cosi
appunto, va bene...; seguitate dell’altro: fate rivollare il malato;
magnetizzale fortemente la colonna vertebrale...; Bene...; il gio-
vane ¢ salvalo! Ma bisogna ritornarvi questa sera e continuare per
due giorni a magnettizzarlo mattina e sera. — Credete voi dunque
che io guarird questo malato? — riprese il doltore, stupefatto della
lucidita det sonnambulo : — Indubitabilmente ; voi siele venuto qui
apposta per parlarne col sig. Ricard ; voi sele rimasto sorpreso degli
effelti da voi stegso prodotti. Ebbene ! il sig. Ricard vi dird come me che
questo giovane pud esser guarito col magnetismo. — Conoscete voi
tal malattia ? Potreste dirmene il nome ? — Io non ho giammai veduto
nessuno nello slalo, in che si é trovato slamani il giovane, di cui
ci occupiamo; voi sapele che jo non ho mai studiato la medicina...;
ma voi e il sig. Ricard mi dite ambedue che quello si chiama te...
te... la... teta... no... tetano, telano, si & lui certamente; io
mi ricordero di tal nome. — Credele voi che io debba indipenden-
. lemente dal magnelismo fare qualche altra cosa? dei salassi per
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esempio? — Cid non nuocerebbe; ma presentemente é inutlle : poi-
ché vedo che avete effettuata una piccola operazione per liberare il
malato da un corpo esiraneo, che aveva punte un nervo. Magnetiz-
zatelo soltanlo, e riuscirete a bene. Io son molto stanco. Basta basta:
sig. Ricard, destatemi (1). »

Circa questo caso domanderd, come possa con sicurezza esclu-
dersi che Callisto nella mattina non avesse saputo tulti questi avve-
nimenti con qualcuno dei soliti mezzi usati dagli svegli, quando
amano di spiare. Per eliminar questo sospelto, conveniva che Ri-
card ci assicurasse, il sonnambulo esser rimasto in casa propria o
in qualunque altro luogo nel tempo che Clauzure faceva quelle visi-
te, e anche dopo senza confabular con alcuno.

Il medesimo sonnambulo posto in rapporlo col dott. Roussel di
Vars presso Angouléme viaggid mentalmente per al paese del me-
dico, riconobbe la sua casa, vi ravvisd due signore, I’una sulla
quarantina, I’ altra di sedici a diciolto anni; indovind questa esser
figlia del medico e inferma di malattia della sua etd; predisse che
sarebbe gnarita, mediante il magnetismo, e divenuta sonnambula
alla prima seduta : cose che tulte si avverarono (2).

Una sonnambula del Tesle profetd che un bambino affetto da
gravi malattie, cui ella conobbe, sarebbe morto fra venti giorni,
ed errd di soli due giorni (3).

Il medesimo aulore narra il seguente curiosissimo evento di
previsione misla, cioé interiore ed esteriore. La nominata Ortensia,
un tal giorno posta in sonnambulismo dichiaré : « Io sono incinta di
quindici giorni, ma non partorirdé al debito tempo, e gia d’ora ne
sento un cocente rammarico. Marledi prossimo (12 corrente) avrd
paura di qualche cosa, fard una cadula, e ne resulterd un aborto:
— Di che cosa avrete paura? — le domandava il Teste: — Non ne
so nulla, o signore: — E non avvi niun mezzo di evilar cio? —
Nissuno : — Se nonoslante noi non vi abbandonassimo punto? — Cid
non farebbe nulla: — Dunque Iddio solo potrebbe prevenire I’ ac-
cidente che voi temete? — Si, Dio solo: ma egli non lo fara, ed io

(1) Ricard, Traite etc., pag. 436 e scgg.
3) Id. ibid., pag. 440-41.
(3) Teste, Mamuel efc., pag. 436-31.
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ne sono profondamente afflitta (1): — E ne sarete molto malata ? —
Si, per tre giorni:— Sapete voi con precisione quello che proverete ? —
Sicuramente , ed ora ve lo dird. Martedi a {re orc e mezzo, subito
dopo _essere stala spaventata, avrd una mancanza, che durerd olto
minuti; dopo queslo svenimento sard presa da violentissimi dolori
di reni, che dureranno il rimanente del giorno, e si prolunghe-
ranno per tulta la notte. I1 mercoledi maltina comincerd a per-
dere del sangue; questa perdita aumentera rapidamente, e diver-
ra abondantissima. Perd non vi sara da inquietarsene, perché non
mi fard morire. Il giovedi matlina stard molto meglio, e poltrd
eziandio abbandonare il letto per quesi I’intera giornata; ma
la sera a cinque ore e mezzo avrd una nuova perdifa, che sarad
seguita dal delirio. La notte dal giovedi al venerdi sard buona;
ma il venerdi avro perduto la ragione. — Ella per alquanto si ta-
cque, € poscia inlerrogata dal marito, se sarebbe per lungo tempo
rimasta demente, con perfetta calma rispose: — Tre giorni; — e
con graziosa dolcezza soggiunse : — Non (’ inquielare, Alfredo, non
rimarrd folle, ¢ non morrd; soffrird e null’altro. — » Venne de-
sla, e non conservd la minima idea di quanto si era prognosticalo.

Novellamente sonnambulizzata il Teste la interrogdo: — Come
slate, signora? — Benissimo, signore; ma per poco: — E per-
ché? — « Ella ci ripet¢ allora la sua frase sacramentale del ve-
nerdi, ciod: — Fra {re o quattr’ ore avrd paura di qualche cosa,
fard una caduta, ne risultera una perdita abondante ec. — Ma in-
somma qual sara mai I’ oggetto che vi spaventera? — Non ne so
nulla: — Ma dove & egli? — Non ne so nulla: — Allora, o si-
gnora, se quanto dile si effellua, bisogna ammeltere una fatalita
ei vostri casi ? — Si, signore, egualmente che nella pia parte di

(1) Oh questa & una solennissima temeriti! Forse la signora sonnambula -
(mi si perdoni la frase sacrilega) entrava mella mente di Dio? penetrava la
di lni eterna incommutabile volonta? era la sua secretaria? Qual matta crea-
tara pud pretendere di sindacare e prefinire le azioni di Dio? Ma come mai
un cosi stimabile uomo, quale veramente si & il Teste, riferisca siffatte ecces-
sive intemperanze, .io per me non lo so. Queste debbono spiacere anche agli
atei, perché eglino sono panteisti, ed ammettono una propria forza regolatrice
insita nella natura, né possono altrimenti menar buono che il vermicciuolo
wmano tenti limitarne le incommensurabili leggi.
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quelli, che avvengono a tutli gli womini: — E non avvi alcun
mezzo di sollrarsi a tal fatalita? — Nissuno (1): — Questa sera,
o signora, io sard in grado di contradirvi: — Questa sera, signore,
sarete molto inquieto sulla mia salute, perché saré gravemente in-
ferma. — »

Approssimandosi I’ ora fatale, Teste ed il marito di Orlensia
usarono ogni'precauzione, perché niuno potesse a lei approssimarsi,
sbarrando perfino le finestre, e non permettendo a nissuno d’intro-
dursi nella di lei stanza, ov’essi la guardavano a vista; del che
ella accortasi grandemente ne maravigliava, e ripetutamente mot-
teggiavali della loro troppo insistente presenza, perocché nulla le
aveano lascialo trapelare dei suoi vaticini. Decorse di poco le fre e
mezzo, Ortensia si alzo dal canapé, dove la tenevano come bloc-
cala, dicendo: « Mi permetlerete, o signori, di soltrarmi un mi-
nuto alla vostra inconéepibile sollecitudine ? — Ove pretendete voi
di andare, signora? io sclamai (¢ Teste che parla) con aria inquieta,
che non potei dissimulare: — Oh mio Dio! signore, che avete voi
dunque? Pensate che io abbia dei progelli di suicidio? — No, signo-
ra, ma... — Ma che? — Mi accorgo che sono indiscreto, ma cio &,
perché m’interessa la vostra salute : — Allora, o signore (riprese
ridendo), vi é una ragione di piu per lasciarmi uscire. — Il motivo,
come ben s’ intende, era plausibile, e non eravi mezzo d’insistere.
Frattanto M., che voleva spinger la cosa fino agli estremi, disse
alla moglie : — Ebbene, mia buona amica, mi permetterai di accom-
pagnarti fin Ja? — Come ! ma dunque ¢ una scommessa ? — Precisa-~
menle, signora, una scommessa fra voi e me, e che cerlissimamente
io vincerd, quanlunque voi abbiate giuralo di farmela perdere. — La
sig. Ortensia ci guardé fissa un dopo I’ altro, ma fu ben lungi dal-
I’indovinare di che si trattasse. — Una scommessa fra noi due!
(ella ripeté)... Andiamo, io non v’ entro per nulla, ma non importa;
vedremo. — Acceltd il braccio presentatole dal marilo, ed usci,
scoppiando dal ridere (2). !

(1) Ecco una brusca asciata alla libertd: fortuna che, non allegando la-
sonnambula niuna ragione in favore del fatalismo, non si corre nemmen risico
di diventar sacrileghi con Cicerone per farci liberi.

(2) Ma perché sprangar le finestre della camera di Ortensia, affinch? la
paura profetata non entrasse per quelle, quando poi la si lasciava uscire sullo
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~ « To pure rideva (pmsegue Teste) e nonostante provava un non
80 qual presentimento, esser giunto il decisivo momento. Tanlo &
vero che questa idea mi preoccupava, che non pensai a ritornare

scoccar dell’ora climaterica? Non vi erano mezzi di provvedere ai suoi biso-
goni pill urgenti senza condurla altrove? Si pud rispondere fatalita fatalita;
ma, sebbene io rispetti pit che molto siffatta Dea, dico che il gettarlese in
braccio ciecamente 2 da babbuassi, molto pit quando si & incominciato a porre
in opra argomenti per ischermirseme.

E perd vero pur troppo che varie volte anche gli womini i pit cauti ocu-
lati prudenti sagaci in alcune circostanie mostransi colanto spensierati, e, dird
cosi, imbecilli, da non accorgersi di certi fatti causali, la cui natura e le cui
probabilissime perniciose conseguenze in altre occasioni non tanto essi quanto

"i men’ sottili a primo aspetto ravviserebbero. Rassomigliano eglino ad un oc-
chiutissimo cacciatore, che mentre tien fissi gli sguardi su punti lontani ove
scorge 1’ angello, non si avvede del baratro, che gli si apre davanti, ¢ vi
precipita. Chi, per recare un esempio pill presto singolare che raro, avrebbe
mai potuto immaginare che Napoleone il piit astuto e previdente fra gli uomi-
ni, al quale tanti mezzi avanzavano di salvazione, sarebbesi dato inerme nelle
branche della sua implacabile tigrina nemica Inghilterra? Eppure vide il mondo
quella inconcepibile maraviglia, cui fede negheranno forse i posteri, dopo che,
consunte dai secoli le storie scritte, se me trasfonderd il ricordo nella orale
tradizione. Ad ognuno nel corso della vita debb’essere non infrequentemente
intervenuto di cadere in tali imprudenze, da non cancellarsene per volger di
tempo il rammarico, e da quelle, comeccht pure esili ecagioni, essersi svolta,
a guisa di gomitolo di serpenti per tepidezza d’aere, una lunghissima tela di
eventi commutatori di tutti gl'individuali destini, L’ antichita, alla cui osser-
vazione certo dovette ben presto farsi palese siffatta ineluttabile prepotenza
di umani casi, secondo suo costume, la personificd, e ne fe una Diviniti, un
Genio, un Demone, sotto le varie denominazioni di Fato, Destino dei latini,
Imarmene dei Greci, Zervane-Akerene dei Parsi, Baalgad dei Siri, o con di-
versi attributi Ero, Temi, Dice, Adrastea, Ananke, Nemesi, Ecate, Tiche, Moera,
Aesa, Parca, Norna, Xantria, Crisalacata ec. ec. Monifaucon, Ant. exp. tom. 1,
par. 2, pag. 196-98. Wilde, Gemm. sel. pag., 160. Maffei, tom. 3, tav. 71-72.
« Thales interrogatus quid in tota natura esset robustissimum, respondit, Fa-
tum, cuncta enim superat. » .Diog. Laer., lib. 4, cap. 1. « Equidem aeterna
constitutione crediderim, nexuque causarum latentium et multo ante destina-
tarum suum quemque ordinem immutabili lege percurrere. » Curtins, 1b. 4.
« Ineluctabilis fatorum vis cujuscumque fortunam mautare constituit, consilia
corrumpit. » Pellej. Paterc., Uib. 2. i

Magn. an. 12
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nell’ appartamento dei coniugi nel tempo & loro assénza, e rimasi
come uno svizzero alla porta della loro anticamera, dove non aveva
niente da fare. Ad un tralto si ode un acuto grido, ed il ramore di
un corpo che cade rimbomba per la scala. Monto, correndo; alla
porta dell’ agiamento il sig.... sorregge la sua moglie smarrita, mo-
rentegli fra le braccia. Il grido & venulo da lei, lo strepito ¢ deri-
valo dalla sua caduta. Appena aveva essa abbandonato il braccio del
-marito per entrare nel necessario, un ratto (ella ha un orrore in-
credibile per siffatti animali) un ratto cold, dove ci venne assicurato
non essersene da venti anni veduto neppur uno, a lei mostralosi le
aveva cagionato un terrore si vivo e si repentino, che n’era preci-
pitata all’ indictro, senza che fosse stato possibile di sorreggerla. Ecco
il fatto tal quale avvenne; io lo giuro sul mio onore.

« Il primopunto della predizione essendosi realizzato, il rima-
nente si compi colla medesima esattezza: la signora ebbe lo sveni-
menlo, i dolori, la perdita, il delirio, la giornata di calma e i tre
giorni di alienazione. Nulla mancovvi, né la natura dei fenomeni
annunziati, né I’ ordine, in cui si succederono. Il dott. Amedeo*La-
tour e parecchi amici di M. seguirono con interesse le differenti
fasi di questa miracolosa malattia, di cui, grazie a Dio, non rimane
pit alcuna traccia oggidi (1). »

Se questo aneddoto ¢ prodigiosissimo e trascendente affatto ogni
intelligenza, il seguente apparisce anche pit stupendo e incredibile,

Teodula giovane affetta da nostalgia, la contessa d’Aldibar sua
zia e Giuliani trovandosi nel 1833 a Bruxelles, la prima venne da
questi magnetizzata per curarla di un intenso mal di capo. « L’ ope-
razione fu pronta (2): in meno di due minuti gli occhi della pazionle
si chlusero, la testa oscilld dolcemente sugli omeri, s’ inchind in
avanti, raddnzzosSn, qumdl mollemente cadde in addietro sulla qpal-
liera della sedia da decubito: lo stato magnetico era completo. Qual
‘soave riposo era mai quello che allualmente gustava Teodula, quale
espressione di felicila aveva assuuto il suo sembiante, a qual grazioso
abbandono erasi tultaquanta lasciata! Ah se gli angioli qualche

(1) Teste, Manuel etc., pag. 140-149. _
(2) Riporto alcuni brani letterali appartenenti all’estensore di questo ar-
ticolo, perché se ne paragoni lo stile con quello di Teodula.
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volta dormono, il sonno di Teodula dovea rassembiate al sonno de-
gli angioli !

« Un quarto d’ora appena era trascorso, allorché 'I‘eodula ebbe
un sogno mensambulico : ella sognb sua madre, che dimorava in Ca-
stiglia: — O madre mia, disse, madre mia, venite presso di noi,
abbandonate la Spagna, affreltatevi: entro un mese Ferdinando avra
cessato di vivere, ed allora la sventurata nostra patria nuovamente
diverra il teatro di una guerra civile tanto pia crudele, quanto pit
gli Spagnoli son gia esasperati dalla sventura. Oh ! partite, partite, la
figlia vostra ve ne supplica. — Poi, levando alquanto la sua bella -
testa con voce mescolata di terrore e di lacrime, sclamé : — Contessa
& Aldibar, cara zia, voi a chi mia madre mi ha confidata, scrivele
alla sorella vostra che acceleri la sua fuga; & la sua Teodula, &
quella che ama, la quale genuflessa la scongiura di abbandonare Ia
terra natale. — by

« Il sogno cessa, il sonno rilorna tranquillo. Frattanto la con-
fessa era rimasta vivamenle commossa, e la subila alterazione della
sua fisonomia provava che la impressione ricevuta dalla profezia
della nepote aveva in lei generato un sentimento di timore, che non
poteva piu cancellar dallo spirito. !

« Dopo qualche istante di un sonno nparalore Teodula parve
inquielarsi; si manifestarono degli spasimi, un senso di dolore si di-
pinse su tutta la sua fisonomia. —

« — Soffrite voi, o signorina? (le domandd Giuliani) — No, ella
rispose ; io non soffro altrimenti nella guisa che voi potresle inten-
dere: non risento effetlivamente alcun dolore; quello che provo &
alcun che di vago, d’inesplieabile. E un miscuglio di dolcezza e ama-
ritudine, di liberta e trepidazione, di confidenza ed ansieta, di amore
e indifferenza ; ma tutto -cié in si novella, in si strana guisa i si
appresenta, che mi riesce impossibile offerirne-altrui la pit lieve idea.
Guardate, voi o Giuliani, voi vi conosco da poco tempo; ebbene !
talora mi sembra esser de’ secoli che la vita vostra sia collegata alla
mia. In tal momento io m’immagino che oggimai non potremmo
separarci senza che la mia esistenza rimanesse troncata, poiché io
vi amo piu di un fratello, piat di un amante : ma questo amore, che
nutro per voi, non & altrimenti una passione egoistica e disordinala
che corrompa il cuore, traviando il pensiero: oh no! & una profonda
eslimazione, ¢ un sentimento religioso e sublime, che conduace
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all’ abnegazione di s¢ medesimi; che francheggiato da ogni idea cor-
porea é puro, come I’incenso che si estolle all’ Eterno, come i ce-
lesti concerti degli angioli, come il fuoco creatore, che governa i
mondi : e nonoslante io so che il giorno della nostra separazione é
poco lontano. Io so che voi dovete recarvi in Alemagna, ove io non
andrd cerlo giammai; so che questa separazione durera per tutta la
nostra vita in queslo mondo ; so tutlo cid, e non ne sono per nulla
afflitta. E sarebbe indarno che voi {entaste dissuadermi, poiché la-
mia persuasione é per me almeno cosi forte, cosi incrollabile, come
le voslre pia intime convinzioni. Non pensate nemmeno a resistere
all’ inclinazione che vi strascina, poiché i vostri sforzi sarebbono
nulli. L’ uvomo che, come voi, prosegue la realizzazione di una idea
di progresso, la quale con grande impegno si & formata, non indie-
treggia davanti niun possibile sacrificio ; onori, ricchezze, riposo, vo-
hutta non gli spirano che indifferenza. Compreso del suo soggetto ne
prosegue la propagazione con tutta la virtu onde é capace, e checché
possa adoperarsi per distornarnelo, I’amere del suo pensamento la
vince; il solo avvenire occupa il suo spirito. Egli necessariamente
diviene I’apostolo della doltrina abbracciata; egli & vincolato al
principio di questa dottrina, e qualunque oggimai fossero i suoi sforzi
per separarsene, non potrebbe ollenerlo giammai. Cié dipende dal-
I’ esservi una sovrana potenza, che comanda alla volontd umana, ed
. a cui questa nulla pué opporre. Allora I’uomo cessa di appartenere
a sé slesso, ed ¢ il coalto istrumento di quella suprema possanza;
e, cosa bizzarral egli si compiace della sua schiaviti, ed eziandio
accarezza con gioia i ferri che lo incatenano, mentre il peso n’é
lieve, e nulla contiene di vergognoso. —

« Perduranti questi riflessi, Teodula aveva un’aria profetica
tanto piti imponente, quanto la sua voce era divenuta piu grave, pit
nobilmente accentuata, pid profondamenle penetrativa. Non era ella
pil una tenera e timida giovanelta, di cui I’amabilita, lo spirito, le
grazie fisiche ispiravano I’ amor sensuale, che la pia parte degli uo-
mini riguarda come la sovrana felicitd; ella era una consacrata sa-
cerdotessa, di cui il candore, la ragione, il giudizio, I’ alta saggezza
spiravano nel cuore del pii semplice mortale un divino sentimento
di perfelta simpatia, di puro e sincero amore, di armonica ebbrez-
za; era un’anima sensitiva che alitava una novella vita deliziosa-
mente suave su tutti quelli che la intorniavano.
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« Intanto I’estatica era ricaduta in una specie di letargo parti- -
colare, che i magnetisti hanno appellato sonno, probabilmente per
- ragione del riposo, di cui in quello godono gl’individui. Lo slato di
cflma fa ben presto turhato da nuovi movimenti spasmodici, dei
quali il magnetizzatore dissipd immediatamente la causa.

« — Teodula, disse il Giuliani, allorché dianzi vi ho domandato,
se provaste qualche patimento, voi mi avete risposto in modo da
eludere la spiegazione, che io desiderava da voi. La vostra risposta
avrebbe forse potuto soddisfare un uomo, che vi fosse meno dedicato
di me, o che poco assuefatto al linguaggio dei malati, non avesse
scorto nelle vostre parole niuno dei sintomi, che io vi ho rilevati;
ma un medico, un filosofo non potrebbe illudersi sul vostro stato ; voi
sofirite una pena arcana, e nella tema di affliggere i vostri amici,
confidando loro i vostri rammarichi, vi sobbarcate alle pii crude
angoscie. Ah credele alla mia sperienza, all’interesse che a voi mi
siringe ! il piu pesante fardello, diviso, facilinente sollevasi: mon
temiate dunque &’ iniziarci ai voslri segreli tormenti; la pena, che
noi proveremo nel compatire alla vostra, sara mollo meno amara
dell’ inquieludine, in che ci tenete, — T

« L’ affettibilitd dell’ eslatica risvegliasi; il seno le si opprime;
caldo pianto dai semichiusi occhi sgorga; si contraggono i muscoli;
una general convulsione lo intero corpo assale, e procombe in sin-
cope. Tosto la contessa spaventata dallo stato della nipote getta un
grido, e sviene.

« Giudichisi I’ imbarazzo del povero magnetizzalore! Chl prima
doveva soccorrere ? Come assister 1’ una delle crisiache senza abban-
donar P’ allra a tutlo I’ orrore della sua situazione?.... Dio guida e
regge Ja sua ragione: le sue prime sollecitudini furono per la con-
lessa; ma, tultoché esercitando sovr’ essa un’ azione fisica sufficiente,
ei mentalmente guardava la vila della sua magnetizzata (1), mante-
nendo in tal concorrenza il sangue freddo il pid imperturbabile, ed
usando tufta la sua istruzione ed esperienza. .

« La contessa rimase prontamente ristabilita, ed appena aveva

(1) Eppur tutti i magnetisti concordano che V'azion fisica dei gesti ma-
guetici nulla vale senza la volonti e lo intento fisso e mon distratto pensiero
verso lo individuo‘passiv.o: or come il Giuliani poteva giovare alla contessa,
se pensava a guardar la vita di Teodula?
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ella avuto il tempo di rinvenire,' che Teodula eziandio era tornata
all’ anlecedente estasi e perfettamente riavuta. — Ascollatemi (disse
allora la mensambula, laseiando sfuggire un sospiro, grave di sini-
stri presagi); quanto testé vi ho annunzialo positivamente si realiz-
zerd. Ferdinando non uscira pi del suo lelto regale che per entrar
nella tomba; e prima di trenta giorni riceveremo la nuova della sua
morte. Allora la crudel discordia, trascorrendo la Spagna con un
brando alla mano, da tutte parti spanderd un orribile incendio: i
parenti, gli amici si scanneranno fra loro rabbiosamente, dispera-
tamente, e i saccheggiati palagi, le cilth mnabissate, i sacri ostelli
profanati, le campagne devaslate, tuttocid non sara che lo spaven-
toso preludio di ogni specie infortuni, che sulla desolata mia patria
piomberanno. —

« Mia cara amica (disse la conlessa alla mpote, prendendole la
mano), tutte le paure che (u ti crei non sono che dei vani fantasmi,
che bisogna scacciare dal tuo pensiero. I sogni mon sono il piu so-
venlé che disordini dell’immaginazione, che la ragione non pud
ammeltere. Andiamo, ti rimetli, e non. aver piu di questi pamcl
terrori, di cui arrossirebbe un fanciullo. —

« Zia mia (riprese Teodula), in nome di tutto quanto abbiamo
di pia caro e santo, io vi scongiuro di prestar fede alle mie parole:
credete pure che io non mi creo dei pensieri chimerici, e che quanto
vi ho detto si compird. Quelle cose che gli uomini, il cui corpo ve-
glia, chiamano allucinazioni, illusioni, sogni ed anche follie son
tutt’ altro che errori: quando un momento fa vi ho significato che
io presentiva le disgrazie, che stanno per colpirci, io non ho gii
indovinalo quello che chiamasi I’avvenire : avvi delle cause esistenti,
da cui ho indotto delle conseguenze, che possono slupefare le perso-
ne, il cui spirito & troppo oscurato dalla materia che lo inviluppa,
per potersi elevare all’ altezza, ove il mio & pervenuto attualmente;
ma per quello, la cui anima in qualche guisa spazia sovra il mondo
maleriale, anco le rivelazioni degli arcani della natura non sono piu
sorprendenti, che nol siano per le persone comuni le combinazioni
matematiche del piu debole calcolo (1). Ora, o Giuliani, restituitemi
allavila ordinaria; sento che non debbo restar piu a lungo magnelizzata.

(1) Questo passo merita la pitt profonda meditazione.
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i1 Giuliani obbedi ; il mal di testa erasi dissipalo, e lo-stato normale
dell’ eslatica rimase perfettamente ristabilito. )
"~ « Un mese dopo questa sedeta tulta I’Europa politica rimbombé
alla fama della morte del re di Spagna. La contessa di Aldibar, e
sua nipote s’incamminarono alla patria; Giuliani si diresse’ verso
Alemagna. Arrivato a Vienna, ove la confessa aveva promesso di
scrivergli, vi trovd una leltera col marchio di Parigi ed un suggello
nero : Teodula era mortal!! (1). »

Elevate, filosofiche, brillanti d’ipotiposi, eleganti di eloquio,
commoventi certo sono queste allocuzioni di Teodula, e, se vera-
mente fossero state da lei dettate in crise sonnambulica 0 mensam-
bulica, io perdonerei per queste sole éulte le bambolagglm e pappo-
late degli altri sonnambuli; e le perdonerei, quando pure sapessi che
Teodula era persona ingegnosa anche da sveglia ed istrutla, confor-
‘me il suo grado lo fa presumere. Ma a chi anche poco si conosca di
rettorica subito salta agli occhi la perfetta uguaglianza dello stile
per tutta la relazione, sia quando favella lo estensore di essa, il cui
nome si tace, sia quando parla la contessa, sia quando ragiona Teo-
dula. Questa identita di stile mi fa gravemente sospellare che quella
eomposizione sia parto di una sola menle, e che percid somigli la
profezia di Cazolte. . >

A ciascuno poi debbe affacciarsi al pensiero, come mai si lunghi
discorsi di Teodula polessero letteralmente conservarsi quali ripor-
tansi. Alla contessa di Aldibar e al Giuliani non era dato in anlece-
denza sapere che il sonnambulismo della giovane sarebbesi offerto
collo stupendo fenomeno di-quella puntual profezia: quindi proba-
bilmente né 1’ uma, né I’ aliro stavan li pronli per consegnare a cifre
stenografiche. I’ allocuzione della crisiaca. Riman dunque afforzato il
dubbio intorno 1’ autenticitd di quel racconto. Potrebbe per altro ri-
spondersi. che, avvegnaché le parole e le frasi fossero merce del-
I estensore di' quella relazione, tuttavia all’ effetto di stabilire la esi-
stenza del valicinio basterebbe che il senso, con qualunque poi
locuzione espresso, ne fosse di Teodula, imperciocché la profezia
consista appunto nella sustanza piullostoché nella forma: or siccome
tal sostanza poleva benissimo essere ‘stata consegnata alla memoria
"della contessa e del Giuliani, mentre siffatti miracolosi insolitissimi-

(1) Ricard, Traitc"etc., pag, 526-533.
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avvenimenti vi si sogliono scolpire ben profondi, e resistono inde-
lebili anche alla distruggitrice azione del tempo ed eziandio allo
sforzo della volonta ‘di chi tenti scacciarneli; cosi fosse cosa affatto
naturale e ragionevole che la divisata narrazione scritta dopo il fatto
da uno degli ascoltatori della profezia ovvero da ambedue contenesse
" un fondo di schietta verita. Cid di buon grado concordo, ma osservo
che per noi non esiste nemmeno la prova che tale sia opera della
contessa e del Giuliani, mentre non la impariamo che dal solo Ri-
card, il quale I’ba inclusa nel suo libro, dichiarando: « Io pongo
qui questo aneddoto, perché posso garantirne la veritd: tutftavolta
debbo avvertire il letlore che per dei particolari motivi ho cambiato
i nomi delle persone che vi figurano. » Adunque essendo unico il
Ricard a garanlire la legiltimita di quella narrazione, non pud con-
siderarsi aulentica né per la parte letteraria, né per la profetica,
specialmente trattandosi di un evento si strano ed incomprensibile.

Polrebbe inoltre osservarsi, non esser poi lanto singolare la va-
ticinazione di Teodula, perché non eccedeva le forze congetturali
ordinarie il prevede{e la prossima morte del malescio re Ferdinando
ed una conseguente guerra civile, i cui bollori non quietavano al
tutto sotto il suo stesso regno. Convengo che la supposta profezia di
Cazotte fu mollo pit minuta di quella ascritla a Teodula; ma anche
in quest’ ultima il circoscrivere a breve prossimo intervallo il soc-
combere del re, lo specificare il furioso sterminarsi a guisa di sel-
vaggi e di fiere dei nefandi partiti, I’alterno scempiarsi dei pia
strelti congiunti fra loro; in somma il designare con positiva si-
curanza anche il di lei elerno mortale separamento dal Giuliani, e
tutto esattamente avverarsi; certo non appartiene alle comuni facolta
intelletlive ; e se quel profetico fatto fosse a dirsi provato, niuno,
cred’ io, potrebbe non rimanerne colpito, stupefatto, trasognato.

Faremo qui fine alla parte narrativa concernente le discorse
facoltd psicologiche, e trapasseremo alla parte filosofica e critica di
esse, secondo ‘il nostro melodo, in cui tenteremo di rilevarne la
credibilita. : .

- Il verbo divinare indovinare, preso in-lato senso, significa aver
cognizione dei fatti passati, présenti e futuri: ma poiché i fatti ponno
~ conoscersi o mediante la diretta esperienza sensoria, o mediante la
virld razionale, o mediante la storica testimonianza, cosi é chiaro
che per divinare non pud intendersi il conescere i falli né per mezzo
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di sensi, né per mezzo di storia. Rispetto poi agli argomenti razio-
nali vuolsi considerare che, quando in forza di deduzione o induzione
si traggono conseguenze che formano proposizioni vere circa i fatti
passati, presenti e futuri, puo dirsi che s’indovinano quei fatti, ed
¢ manifesto che in cid riuscira pit o men valente indovino colui
che avra maggiore acume ed estensione di raziocinio. Ma ogni giu-
slo raziocinio necessariamente debbe fondarsi sopra alcune antece-
denti proposizioni gia note e cerle, che & quanto dire sopra cogni-
zioni preambule sperimentali o storiche di fatti antecedenti, dalla
cui semplice esislenza o combinazione fra loro se ne ricavano quelle
. proposizioni conseguenti che costituiscono il fatto prima ignoto, o sia
la verita scoperia e indovinata. Io veggo, esempigrazia, un tale che
tiene il dito nella fiammella di una candela; con veritd ne deduco
che quel dilo rimane offeso dalla fiamma, e cosi indovino il pre-
sente. Ma . questa deduzione dove si fonda? Si fonda sulla mia
precedente cognizione o sperimentale o storica che il foco, causa,
col porlo a contalto del dito produce I’ effeito dell’ ustione di esso.
Cosi, se veggo una larga cicalrice nel petto di un guerriero, deduco
giuslamente, aver lui ricevulo una ferita, e in tal guisa indovino un
fatto passato, perché dall’ effetto cicatrice argomento la- causa ferita,
sapendo che quesla genera quella: parimente, se spirando un ga-
gliardo vento, veggo spiegar le vele di un ben costrutto naviglio,
arguisco che scorrera sul mare, e indovino il futuro, perché mi &
noto che la cagione vento produce I’ effelto dello spingere, mediante
le vele, la nave: quanto avvertesi di questi semplicissimi esempi
pud egualmente assestare ai pia complicati. Colombo indoviné ’Ame-
rica dietro profondi raziocini appoggiati a fatti "antecedenti da lui
con cerlezza conosciuti; e cosi tutti i grandi inventori sempre ado-
perarono nelle scoperte loro, né altramente poteano.

Si rispondera che la ispirazione del genio & come subito lampo
che sfolgora all’intelletto, e mostra issofatto una verila senza uopo
di meditazione ; che Newlon stesso slavasi in aspetto di tal baleno (1),

(1) Biograf. univ. Art. Newton pag. 331. Peré Newton diceva che, tes
nendo il soggetto della sua ricerca continuamenté avanti a s&, aspettava che i
primi albori cominciassero ad apparire lentamente ed a poco a poco, finché si
mutassero in un chiarore picno ed intero. Ibid. Il Keplero pure nell'drmonica
del mondo, in cui narra le particolarita concernenti la grande.invenzione delle’

Magn. an. 13

o



98 SULLA STORIA TEORIA E PRATICA

il quale ad un tratto squarciasse le nebbie della sua mente. Ma
io domanderd, se tale ispirazione avesse mai potuto illuminar il
grand’ uomo, qualora egli fosse stato digiuno di ogni precedente co-
gnizione fisico-matematica? Napoleone indovinava con una mirabile
esattezza i divisamenti dei generali nemici e I’ esito delle battaglie;
ed i suoi pitt sublimi concepimenti aveano sovente luogo all’ improv-
viso e appunto siccome subiti lampi nel fervor della pugna; ma tali
ispirazioni sarebbersi giammai manifestate, se egli niun principio
avesse posseduto di strategia e di guerra? se da alcuni fatti antece-
denli dei capitani avversi e delle armate nemiche noun avesse potulo
indurne i futuri conseguenti? Io per me credo che tali ispirazioni
altro non sieno che proposizioni dedotte da velocissimi raziocini, la
cui rapiditd appunto nascouda alla mente il loro processo; raziocini
come notavasi, che hanno d’uopo di premesse e postulati gia co-
gniti. , ' ) -

L’ indovinare i falti conseguenti o sia gli effelti senza precono-
scere gli anlecedenti, ovvero le cause, io la tengo per cosa mate-
maticamente impossibile ; impérocché si risolverebbe nel sapere e
" non sapere nel medesimo fempo. Infatti gli avvenimenti passati per
chi non gli ha mai conosciuti né sperimentalmente, né storicamente
& come non fossero esistiti : lo stesso pud dirsi dei presenti: i futuri
non_esistono per nissuno; dunque non possono conoscersi per loro
slessi, mentre onde conoscerli sperimentalmente, cioé medianle le
sensazioni, converrebbe necessariamente che fossero, e il sostenere
di saperli, quantunque non esistenti, ritornerebbe all’assurdo del-
I’ essere e non essere nel medesimo tempo. Percid, se il passato,
il presente e il futuro ignoti non possono conoscersi per loro mede-
simi, perche, il primo ¢ come non sia esislito, il secondo come non

famose sue leggi, che servirono allo stesso Newton di piedistallo per la eleva-
zione del sistema planetario, scriveva. « Da otto mesi ho veduto il primo rag-
gio di luce; da tre mesi ho veduto il giorno; finalmente da pochi giorni ho
veduto il sole con la pit ammirabile contemplazione. Mi abbandono al mio
entusiasmo; voglio bravare i mortali colla ingenua confessione che ho invo-
lato i vasi d’oro dellEgitto. » Biograf. univ. Art. Keplero. Peraltro le sco-
perte stanno in quelle prime fulgurazioni; tale & veramente I'atto della loro
generazione : i seguenti anche progressivi splendori non sono che figli e alunni
~ dell’aurora feconda.
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ésista, il lerzo realmente non esiste, ne consegue che, per esser
conosciuli dovendo venir indolti o dedolti razionalmente e per via
&' argomentazione da fatti antecedenli noli, tale deduzione o indu-
zione divenga onninamente impossibile ad istituirsi, qualora non si
- conoscano tali anlecedenti, il che equivale a dire quando essi per
noi non esislano, perché dal nulla.non si pud ricavar nulla.

Si tenga ora ben fermo che gli eventi tutti di queslta macchina
mondiale sono un perpeluo avvicendamento e una. costante succes-
sione di antecedenti e di conseguenti, di cause e di effetti; succes-
sione siffalta che dalla prima causa discende all’ ultimo effelto, e vi-
ceversa, per un’infinila tessera e concalenazione degli eventi mede-
simi, dei quali 1’uno-é causa del secondo, il secondo del terzo, il
terzo del quarto, dimodoché ciascuno a sua volla e torno divien pro-
ducente e prodolto, antecedente e conseguente, cagione ed effelto.
Questa serie di avyenimenti, considerata nella sua quantita, ¢& cosi
lunga che rimonta al fiat, o se vuolsi anche all’ elernita. Ora la dif-
ficoltd di argomentare dagli effetti noti ale cagioni ignote, o dalle
cagioni nole agli effetti- ignoti sta in ragione diretla della estensiono
e quantila parziale della serie medesima, ed inversa dell’acume in-
tellettuale e sperienza dell’arguente. Un selvaggio vede-un piroscafo
senza remi e senza vele solcar } oceano; lo prende per un ignolo
animale, stupisce, e niuna cagione ravvisa di quell’effetto. Un cullo
europeo comprende che tale effelto deriva dalla causa delle ruote
che percotono nelle onde; che questo percotere & effetto del girar delle
ruole ; che desso ¢ conseguenza di complicali meccanismi compo-
nenti la macchina a vapore ; che questi meccanismi si muovono per
forza di vapore; che il vapore & prodollo dall’acqua in ebullizione;
che il fuoco deriva dal carbon fossile, e I’ acqua dall’ idrogene e dal-
I ossigene ; che causa ed elemento della combustione del carbon fos-
sile & I’ idrogene e I’ ossigene ; che percid la causa pia lontana del
moto del vascello si & I’idrogeno e I’ ossigeno. Fino allo scoprimento
di quesla remola cagione perviene I’uomo ingegnoso ed istrulto,
mentre I’ idiota non rileva nemmeno quella della percussione rolatoria
coniro le onde. Ora supponiamo che un uomo di genio, il quale
riunisse il talenlo del Colombo e dell’inventore delle macchine a
vapore applicate alla navigazione, avesse cinque secoli sono falta
la seguenle profezia: — L’ossigene e I’ idrogene faranno scoprire
un nuovo mondo: — cosa pensate voi che avrebbero detto i filosofi
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suol contomporanei? Lo avrebbero salulato a coro per mento-
catlo (1). )

Perallro la sperienza ed il raziocinio umano, tanto rispetto
all’ individuo, quanto al complesso delle generazioni, ha certi limiti
che non & dato varcare: ma 1’arduo si & I’assegnare la precisa
estensione di tali termini, all’effelto di potere con sicurezza stabi-
lire quanto all’uomo individuo sia possibile, o quanto impossibile
assolutamente di scoprire e indovinare. Se la maggiore o minore am-
plitudine di siffatti confini dipende precipuamente dalla maggiore o mi-
nore estensione e potenza dell’ intelletto individuale ; se tanto la intrin-
seca natura ed essenza, quanto il- modo della formazione ed eserci-
gio di tulti i suoi atti ci rimangono totalmente ignoti, ancorché tali
alti vogliansi con esso il Condillac semplicizzare e ridurre alla sen-
sazione (rasformata, stanteché ignotissima eziandio c¢i resta I’ indole
e formazione delle sensazioni; ne conseguita chg non sia concesso
mai assicurarsi fino a qual punto e grado lo ingegno umano nel suo
stato normale possa acquistar conoscenza del passalo, presente e fu-
taro. Se poi ricordisi che il cerebro influisce nel concepimento delle
funzioni intelleltuali; che cerli stali innormali del medesimo sl mo-
rali che patologici le impediscono, o turbano, e certi altri le age-
volano, e rendono pronte ed energiche ; mollomeno ci & lecito dogma-
ticamente prefinire, quali sien per essere i confinl di questi stati
straordinari ed eccettuativi relativamente alle potenze razionali, che
essi sviluppino ed estendano. Infalti esiste - sempre il possibile che
tali slati elevino dette potenze ad un grado inconsuetissimo e ma-
raviglioso, per cui le menti divengano abili a partire da alcuni
principj o cagioni impercettibili alle altre menti costituite nell’ ordi-
naria condizione, e a trapassare per una lunga serie di cause ed
effetti intermedi, per -quindi giungere ad un’ ultima conseguenza
conlenente un’arcana e remofa verita, per tull’ altri inescogitabile,
e rendutasi manifesta soltanto a quell’ intellelto, che ha - subito quel
tal modo e grado di speciale eccilamento, il quale lo abilita a for-
mare quegli stupendi ragionamenti, che gli disvelano recondile cose
nel passalo, presente e futuro (2).

(1) Vedasi la lettera decimaquarta in principio.

(2) « Tous les événemens, ceux mémes qui par leur petitesse semblent

ne pas tenir aux graudes lois de la nature, en sout une suite aussi uéeessaire
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Ora a me pare che, se il sonnambulisme essenzialo, sintoma-
tico, morale e magnetico sono stati peculiari ed eccezionali, che ec-
cilano, esaltano ed irritano il cervello, o in qualunque altro modo

que les révolutions du soleil. Dans lignorance des licns qui les unissent aum
systtme entier de L'univers on les a fait dépendre des causes finales, ou du ha-
sard, suivant qu’ils arrivaient et se succédaient avec régularité, ou sans ordre
apparent: mais ces causes imaginaires ont été successivement reculées avec
les bornes des nos connaissances, ct disparaissent entitrement devant la saine
philosophie, qui ne voit en elles que l'expression de lignorance o} uous som-
mes des véritables causes.

Les évéuements actuels ont avec les précédens une liaison fondée sur le
principe évident, qu'une chse me peut pas commencer d'étre sans une cause
qui la produise. Cet axiome connu sous le nom de principe de la raison suf-
fisante getend aux actions mémes que l'on juge indifférentes....

Nous devons donc envisager l'état présent de l'univers comme l'effet de
son §tat antérieur et comme la cause de celui qui va suivre. Une intelligence
qui pour un instant donné connaitrait toutes les forces dont la nature est
animée et la situation respective des &tres qui la composent, si d’ailleurs elle
énait assez vaste pour soumettre ces données 3 lanalyse, embrasscrait dans
la méme formule les mouvemens des-plus grands corps de lunivers et ceux
du plus léger atome: rien ne serait incertain pour elle, et 'avenir comme le
passé serait présent & scs yeux. » Laplace, Essai philosophique sur les probabi-
lités pag. 2-4.

Ma prima di Laplace Cicerone avea seritto: « Nihil est factum, qued -
non futurum fuerit; eodemque modo nihil est futurum, cujus non causas, id
ipsum efficientes, natura contineat «... Si quis modo talis possit esse, qui col-
ligationem causarum omninm perspiciat animo, nihil eum profecto fallet: qui
enim teneat causas rerum futurarum, idem necesse est omnia teneat, quae fn-
tura sint: quod cum facere nemo nisi Deus possit, relinquendum est homini,
ut signis quibusdam consequentia declarantibus futura praesentiat. Non enim
illa, quae futura sunt, subito existunt; sed est quasi rudentis explicatio; sic
traduetio temporis, nihil novi eflicientis, et primum quidque replicantis: quod
et ii vident, quibus naturalis divinatio data est; et ii, quibus cursus rerum
observando notatus est; qui etsi causas ipsas non cernunt, signa tamen causa-
rum et notas cernunt.... Non est igitur ut mirandum sit, ea presentiri a di-
vinantibus, quae nusquam sint; sunt nam omnia, sed tempore absunt; atque
ut in seminibus vis inest earum rerum, quae ex iis progignuntur, sic in cau-
sis conditae sunt res futurae, quas esse futuras aut concitata mens, aut soluta
somno cernit, aut ratio, aut conjectura praesentit. De divinat. lib. 1, in fin.
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lo modificano atto ad aguzzare e perfezionare nell’ individuo le fa-
colta intelletluali, divenga possibile che siffatlo transitorio perfezio-
namenlo lo conduca per una serie di rapidi e precisi raziocini alla

Nullo vi ebbe passato che non fosse per esser futuro: parimente niun futuro
avvi, le cui cause, di lmi geueratrio.:i, la natura non contenga .... Se alcuno
ora esister potesse da tanto, che prospettasse coll’animo il collegamento delle
universe cagioni, nulla al fermo gli rimarrebbe celato. Perocchd colui che co-
nosca le cause de’futuri accidenti, forza & che tutti questi pure conosca: il
che sendo esclusivo attributo di Dio, non resta all'uomo che prevedere il fu-
turo, deducendolo da alcuni segni, a cui suol conseguire. Conciossiach? i futuri
casi non all'improvviso esistano; a guisa di fllo che svolgesi, il tempo nulla
di nuovo, ma solo cose antiche traduce e ripete; del che ben si accorge cui
conceduta & la naturale divinazione, e coloro eziandio che rivolgono la osser-
vazione al corso degli avvenimenti; e tali, comeccht non penetrino le cause
medesime, contuttocié i segni ed effetti di esse ben discernono.... Non &
dunque maraviglia il preconoscersi dagli indovini quanto ancora mon fu; poi-
chd tutto esiste, quantunque lontano per tempo: e siccome nei semi sta il ger-
me del prodotto, cosi nelle cagioni son riposte le contingenze future, le quali
la mente o concitata, o fatta pii libera nel sonno, o la ragione congetturale
presente. » ’

La molta importanza di questo passo degnissimo di seria ponderazione ci
ha indotto a tradurlo per chi sia digiuno di latinita.

Del resto poi tale concatenamento di cause ed effetti nelle vicende della
natura non era sfuggito neppure ai filosofi dell’ antichitd anteriori a Cicerone,
e specialmente ai Greci, i quali lo caratterizzavano,” come gid notammo, col
vocabolo eipappévn eimarmene. « Fatum grece eipappévn, =g, #, dicitur, ut
ait Chrysippus, et est sempiterna quaedam et indeclinabilis series rerum, et
catena volvens semetipsa sese, et implicans per aeternos consequentiae ordines
ex quibus apta connexaque est. Il Falo in greco appellasi eimarmcne, es, ¢,
come dice Crisippo, ed & una certa sempiterna indeclinabile serie di eventi,
e una catena rivolvente e implicante s& stessa per eterni ordini consequen-
ziali, con cui acconsente ed & connessa. s Jul. Gell. Noct. Attic. lib. 6, cap. 2.

Anche in un secolo, in cui pit miscredevasi alla divinazione ed a tutto
che arieggiasse il maraviglioso, ciot nel suolo degli enciclopedisti, uno dei
primi e pid famigerali ingeguni, il preside dell’ Accademia scientifica di Berli-
no, I'amico del gran Federico 'non dubitd di pubblicare i seguenti pensieri.

« L'arte con cui si estende la memoria, 1 soccorsi coi quali si fortifica
la immagihazione, i mezzi ond’essa & distrutta ovvero sospesa, non son eglino
tutti fenomeni, i quali, se con attenzione bastante vi si riflette, potrebbero
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discoi)erta di profonde veriti in tempo passalo, presente e avve-
nire. - . '
Stabilito adunque in genere che 1’ incremento e perfezionamento

far dubitare, se col mezzo di un’arte simile potesse condursi la immagina-
tione perfino ad avere delle rappresentazioni anticipate?. ...

« Sembra che le percezioni del passato, del presente e dell’avvenire mon
differiscano fra loro, se non se pel grado di attivitd, in cui I'anima nostra si
trova. Onerata dalla successione delle sue percezioni ella vede il passato; il
suo stato ordinario le fa vedere il presente; uno stato pit elevato le farebbe
forse discoprire il futnro, N& cid sarebbe per avventura pit maraviglioso che
il vederla rappresentarsi delle cose, che non sono state, che non souo, e che
non saranno giammai. Noi abbiamo bisogno di tutta la nostra sperienza per

“non dar fede ai nostri sogni.

« Se si esaminano flosoficamente i sistemi, ai quali & necessario ricor-
rere per ispiegare, come da mnoi si percepiscano gli oggetti, tuttocid che si @
detto non sembrera forse cosi stravagante, quanto pud essere sembrato sul
bel principio. Se non vi & alcun rapporto reale fra gli oggetti e quella so-
stanza spirituale che gli percepisce; se le nostre peréezioni hanno nell’anima
la loro propria cagione, e non si rapportano agli oggetti se non che per con-
comitanza, ovvero per un’armonia prestabilita, o sia se gli oggetti non sono
che le cause occasionali della manifestazione, che Iddio vuol concedere all’ani-
ma, di una sostanza, in cui se ne raccolgono tutti i;no(_lelli; la percezione del
passato- e quella dell’avvenire non saranno di gran lunga piu difficili a com-
prendersi che quella del presente. » Maupertuis, Lettere filosofiche, traduzione
di Orazio Arrighi Landini, Venezia 1760, lett. dellc divinazione, pag. 419
e segg. K

Tutto questo squarcio del dotto geometra e filosofo veramente & un logo-
grifo, ma contiene dei germi di veritd. Le arti memorative e tutte quelle che
servono ad aiutare lo intelletto hanno fondamento o nella sensibilitd o nell'ideo-
logia, e su tali basi ripdsa, come dianzi avvertivasi, ogni raziocinio che valga
a far conoscere nuove idee conseguenti dalle sue premesse, mercd delle quali
ci si rendano manifeste le cose passate o presenti da noi prima non sapute
e svelateci da esso raziocinio medesimo e le future. Dunque- (e giova ripeterlo)
la facolta- calcolatrice combinatrice raziocinatrice pud anch’essa o naturalmente
o artificialmente aumentarsi e acuirsi; naturalmente, perch¢ le potenze psico-
encefaliche o per idiosincrasismo o per eccitamento e sublimazione accidentale
si accrescano e trascendano i limiti ordinari ; arﬁﬁzialmen_te, perché coll’ uso,
coll’ esercitamento e colla sperienz'a si fortifichino, e si estendano. Or siccome
non & dato il prefinire i confini di tale esaltamento e perfezionamento
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delle facoltd metafisiche dei sonnambuli, producente in essi la scienza
di coese arcane ed ignote agli altri womini, non involve nissuna im-
possxblhlé, resla a considerarsi in tspecie ed in concreto, se quelle
straordinarie individuali prerogative che ai medesimi si ascrivono
cvidentemente eccedano o no i limiti circoscritti all’ingegno umano,
e debbano quindi ritenersi come mere favole e invenzioni affatlo
assurde e impossibili.

Nell’ ampio significato del verbo indovinare pud dirsi che si com-
prende la penetrazione dell’ altrui pensiero; la intelligenza delle
lingue straniere; lo istinto dei rimedi; 1’ apprezzamento del tempo;
Ia previsione. Di queste facolta partitamente tralleremo.
~ Circa Ia penetrazione dell’allruoi pensiero, non manifestato né
vocalmente, né mimicamente, vuolsi in primo luogo notare che pud
cffeltuarsi anche a condizioni ordinarie, purché vi abbiano dei faui
antecedenti, dai quali poterlo arguire. Un moto lievissimo di ciglio,
di occhio, di labbro, una impercettibile ruga di fronte, uno sfugge-
vole contrar di muscoli della faccia, un segno qualunque tenuissimo,
da ciascun’ altro indiscernibile, basta ad un sagace ed esperto osser-
vatore per indovinare gli altrui piu segreti pensieri, € non son rari,
specialmente nelle corli e nei gabinetli politici, i ministri cui perfet-
tamenle altaglino qugi classici versi dell’Astigiano:

« Affiggi in lui I’indagator tuo sguardo,
Qucllo per cui nel pia segreto pello
Del (uo re spesso anco i pensier piu ascosi
Legger sapesti, e tacendo eseguirli. »

Or se lo stato straordinario del sonnambulo talora pud marav:gllosa-
mente aﬂinare i suoi sensi e singolarmente quello della vnsla se
I’ esallazione cerebrale ne pudé sommamente perfezionare ed esten-
dere le facolta intellettuali; perché non polra egli giovarsi di questi
nuovi insoliti privilegi per discoprire gli altrui pensamenti? Inoltre
torniamo a netare che nulla di certo si sa né della natura, né
de’ modi del pensiero; percid non ci & dato di-escludere il possibile
razionale; cosi nom & concesso neppure di prestabilire o comunque conoscere
fn dove potrd giungere la divinazione, e quali cose potrd I'nomo, o non potra

- prevedere.
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che venga a comunicarsi da un individuo all’altro, indipendente-
menle da ogni relativa manifestazione vocale, mimica o di menomo
segnacolo. Infatti come giungere a eliminare il possibile che esso
pensiero si eserciti mediante lo elettro-magnetismo proprio del si-
stema nervoso e segnatamente del cervello? che le rispettive atmeo-
sfere elettriche dei due individui, unificandosi e identificandosi, ser-
vano -come mezzo di comunicazione fra i due cerebri, per cui le
modificazioni generatrici del pensiero che hanno luogo nell’uno
ugualmente si ripetano nell’ altro? Avvertasi peré bene che io nen
intendo spacciar con Rostan come teoria della penetrazione cogita-
tiva questa ipotesi, di cui ben senlo la debolezza ; ma soltanto voglio
allegarla in linea di possibilitda, all’effetto di valutare la prova testi-
moniale concernente 1’esistenza di quesla miranda facolld; prova
che non sarebbe affatto pérmesso invocare, se le ostasse un’ assoluta
impossibilita di falto. Ma quando il magnetizzalo ed il magnetizza-
tore non si trovano in presenza, ed intercede fra essi uno spazio di
leghe od anche di sole miglia, come mai polranno allora le due
atmosfere del fluido animale confondersi da generare la comunione
del pensiero? Come giustificare i riferiti racconti di Ricard, di aver
lui . jmentalmente imposto ad un suo sonnambulo parecchie miglia
lontano di venire a trovarlo e recargli non so che masserizie, ed
esso aver perfettamente capito e punlualmente obbedito? Quella be-
nedetta atmosfera del corpo ricardiano si sprolungava, siccome la
coda di una cometa, fino al magnetizzato, non investendo niuno
ostacolo incontrato per via, oppare penetrandolo e trapassandolo
senza produrre nissuno effetto sugli animali inlermedi e senza mi-
nimamente modificarsi e alterarsi? Di piu tale atmosfera o fali cor-
renti ricardiane allungate recavan seco il pensiero del magnetizza-
tore? in qual guisa foggiavansi per conlenere, o formare e conser-
vare per via.tal pensiero? Anch’esso rimaneva inalterabile a tulte
le vicende del suo pellegrinaggio? Io non negheré la possibilitd di
cio per le ragioni che altrove e qui dianzi accennai, ma ricono-
scerd in queslo subietfo si grande improbabilita da sgomentavre qua-
lanque pil intrepido ortodosso. Sicché, non avendo per ora udilo
siffatto sbalorditoio fenomeno che dal solo Ricard, prudentemente ne
attenderd conferma o da una completissima prova testimoniale, o
da mia diretta irrepugnabile sperienza (1)..

(1) In questo argomento il dott. Turchetli riflette quanto appresso: « Il

Magn. an. 14
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Del resto poi la penelrazione del pensiero esercitata a breve di-
slanza fra magnelizzalore e magnelizzato, oltre il rimaner conclusa
dai falli per noi antecedenlemente allegati non suscettivi di radicale

potere di sentire la volontd dei conmagnetizzati e di conoscere le loro affe-
zioni ed i loro pensieri & asserto, che riescira di prova difficile assai. Sono
note le storie dei bicefali di Buffon, di Rita e Cristina, e dei fratelli siamesi,
i quali tutti, bench? uniti col loro corpo non erano scienti gli uni delle affe-
zioni e delle idee degli altri, e se in corpi wniti la mente di un essere pen-
sante non poteva concepire, e mettersi in comunicazione coll’altra, affé di Die
che sard ben difficile che lo possano due corpi totalmente separati. Se due
persone con egual sistema sanguigno, con egual sistema organico e fluido ner-
voso, benché riunite nel loro corpo, furono per le affezioni e per i pensieri
I'una sempre estranea all’altra, & follia da compiangersi, non ¢ massima da
confutarsi, quella che pretenderebbe esser possibile per mezzo di pochi gesti
e parole di conoscere quel che gli altri pensano, o sentono. » Cenni ec.,
pag. 19.

Quest’ obietto & saggio e filosofico, quando si tratti di volere stabilire una
teoria della comunicazione cogitativa sulle atmosfere neuro-elettriche. Ed in-
vero in quei mostri umani bicorporei esisteva comunicazione diretta di sistema
nervoso, mediante quelle parti organiche che avevano comuni; percié doyeva
in loro esistere puranche una comune circolazione di correnti elettro-magneti-
che, che ponessero in rapporto i loro sistemi nervosi e i loro apparati encefa-
lici. Contuttocié tanto le due sorelle quanto i due fratelli congiunti reciproca-
mente non partecipavano dei propri pensieri ed affetti, Or se la distinzione e
separazione cogitativa nfantenevasi in individui, in cui alcune funszioni della
vita organica e specialmente il circuito degli imponderabili fisiologici si unifi-
cavano, come pud mai tal promiscuiti di pensiero aver luogo nei casi ordi-
nari di organismi affatto separati, ¢ pei quali all’'effetto di tal promiscuiti
bisogna immaginare due ipotesi, quella delle atmosfere neuro-elettriche ester-
ne, e que]]a.della commistione di esse in guisa da identificare due distinti
sistemi nervosi e due organi cerebrali? A questa gravissima difficoltd’ potreb-
be peraltro rispoundersi, in quei mostri e specialmente nei gemelli siamesi es-

* sersi appunto riscontrata una massima somiglianza di rapporti fisiologici, me-
tafisici ed etici; i loro bisogni fisici, i loro pensieri essere stati pressochd )
uniformi, e quasi una la volont3, a tale, che sebbene diligentemente osservati,
una sola volta si riscontraron discordi, ciot un giorno, in cui l'un & essi
avea desiderio di fare un bagno, e I'altro vi si ricusava. E vero che questa
armonia intellettuale e morale pud esistere anche fra due individui nello stato

normale ordinario segnatamente di sesso diverso, ¢ con maggior particolarita
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cccezione ed in ispecie per quelli di Callisto, de’ quali conoscemmo
lo intriseco valore, viene altestata da altri molti gravissimi autori
anzi da tulti i magnetisti : cosicché tal penetrazione cogitativa pud
considerarsi sloricamente provata.

Il pensiero essende una proprietd cerebro-animale vien da na-
tura, né avvi persona che non ne sia piti o manco fornita; quindi
vi é sempre posgibilila, come dicevasi, che due individui, non foss’ altro
che per mero accidente, s’ incontrino nel medesimo pensiero; ‘che
'uno, per via di falli qualunque a lui conti, conghietturi tal pen-
siero dell’ altro ; che si stabilisca insomma comunque e quandunque
con mezzi straordinari una comunicazione fra le due menti. Ma non
del pari cammina la bisogna rispetto all’intelligenza delle lingue
straniere, di cui non siasi udito verbo giammai. Il linguaggio arti-
colato & tutto dell’arte, e dipende onninamente dall’invenzione e
consentimenlo degli womini. Essi sonosi accostumati ad annellere
quelle tali idee a que’tali vocaboli, sicché questi servono di un
mezzo di comunicazione delle idee stesse frai vari individui’; i quali

quando fra loro siensi stabilite alcune conformi abitudini, cosicch¢ tal corri-
spondenza non forma un argomento certo della vera e propria comunicazione
del pensiero. Ma certezza non parmi nemmeno concorrere all’ intento di esclu-
dere siffatta comunicazione, poichd non & dimostrato che in quei casi di
diandria (per servirmi della nomenclatura del Malacarne) mon si verificasse
mai contemporanea identitd di pensiero fra i due bicorporei. Infatti tutto il
momento dell’ obietto si residua nella proposizione di fatto che i due fratelli
e le due sorelle benché uniti col loro corpo non fossero scienti gli uni delle
affezioni & delle idee degli aliri: ora io dico questo fatto non esser provato,
quindi non potersene dedurre delle logiche conseguenze certe e indubi-
tabili.

Inoltre, ancorché fosse dimostrato che nelle ordinarie condizioni di quei
doppi organismi non esistesse fra loro comunicazione di pensiero, cid non ba-
sterebbe all’uopo nostro; imperocché resterebbe sempre una qualche probabi-
liti o alineno una possibiliti che in un diverso stato eccezionale e straordina-
rio prodotto da eccitamento ed orgasmo dei due sistemi nervosi, o degli en-
cefali, o come che fosse (quale appunto & lo stato dei magnetizzati) avrebbe
anche in quei bimembri ed anzi pit facilmente avuto luogo la penetrazione
intellettuale. Ora non essendone rimossa, né potendosene rimovere tal possibi-
lita, subentra il valore della prova testimoniale a stabilire almeno una gran-
dissima probabilita storica di tal maraviglioso fenomeno.



108 SULLA STORIA TEORIA E PRATICA

segni indicativi sono, come altrove toccammo, mutabilissimi, se-
condo le varie vicissitudini dei popoli e delle societd. Ora appunto
perché lo idioma ¢ cosa puramente arlificiale accidentale transito-
ria, insomma civile, non & naturale, cioé non & propriela ipsita e
connata dell’ organismo umano, come cerlo lo & la proprieta del sen-
tire e del pensare. Conseguentemente a chi non ha per mezzo del-
I’ esperienza ed uso appreso a conoscere il rapporto artificiale fra
le idee naturali ed i suoni articolali, cioé le parole, si rende as-
solutamente impossibile lo intendere il linguaggio. Anche volendo
ammettere la giocosa fantasticheria delle idee innate ; volendo assen-
tire che la materia nervosa non anche riunita in apparecchio en-
cefalico, oppure che I’ ente ignoto anima possegga abeterno tutte le
possibili idee, e seco le rechi nell’ ospizio del corpo, dove trallo
tratto se ne ridesti la reminiscenza; pure & giuocoforza convenire
che il cervello o I’anima non possono innatamente possedere i lin-
guaggi, perché essi vengono, come dicevasi, formatli, mediante un
abitual ¢onsenso artificiale e civile degli uomini gia costituiti in so-
cietd, e non possono esistere prima che esistano gli' uomini stessi,
che ne sono la causa esclusiva. Or dunque, se un qualsivoglia lin-
guaggio per chi non ne ha mai udito sillaba & appunto come non
esislesse, lostoché non dipende dalla natura del suo cervello, come
ne dipende il pensiero, ma sibbene esclusivamente deriva dalla espe-
rienza ed arte civile; ne consegue che il sostenere-che alcuno com-
prenda un linguaggio da lui non mai udito, né conosciuto, & un pre-
tendere che egli conosca una cosa che per lui non esiste, o sia che
la conosca, e non la conosca nel medesimo tempo, il che & un gros-
solano assurdo. :

Questi ragionamenti forzerebbero a concludere che al fatto
teslimoniato di sonnambuli, i quali intendessero e parlassero lingue
ad essi totalmente sconosciute, repugnerebbe una matematica impos-
sibilita.

Non riescirebbe peraltro affatto strano I’ avvertire che la possi-
bilita & intendere lingue incognite dipendesse dalla possibilila della
penetrazione del pensiero. Ammessa questa, converrcbbe accordare
anche quella, conciossiaché il sonnambulo, conoscendo il pensiero della
" persona, colla quale & in rapporto, ne comprenderebbe anche il lin-
guaggio, in cui esprimesse tal pensiero. Pure a cio potrebbe repli-
carsi che il sapere il pensiero mon porta neccessariamente alla
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conseguenza di dover sapere lo idioma, perché, se il sonnambulo senza
il minisferio della lingua intende il pensiero della persona che si ri-
man facita, pud quando essa parla non intendere affatto la lingua,
¢ penetrarne il pensiero con altro qualsisia mezzo diverso dalla lo-
quela. Ma anche siffatto riflesso ammette la nuova risposta che se i
due cerebri, mediante la commistione delle atmosfere eletlro-magne-
liche, s’identificano, e le proprieta intellettuali dell’'uno si comuni-
cano all’altro, anche la scienza delle lingue che possiede lo indivi-
duo poslo in rapporlo deve comunicarsi al sonnambulo. L’uomo
istrullo pud talora concepire soltanto delle idee, talora pud con tali idee
formar dei giudizi, tessere dei raziocini: entrambe queste operazioni
pertengono al pensiero: ma nel concepir le idee non fa che ricordare
le sensazioni ; cioé rappresentarsi gli sfumati caratteri dei corpi che
hanno gia fatto impressione sopra i suoi sensorj: in questo caso le
idee possono esisler sole nella sua mente, come, per esempio, avver-
rebbe nell’idea del pomo: questa idea sarebbe composta esclusiva-
mente del colore, della figura, dell’ odore, del sapore del pomo:
mollopiti poi cid accaderebbe, se si traltasse di un’idea astralta,
come se si dicesse il rosso; infalli I’ idea astratta del rosso sta solita-
ria nella mente senza niuna altra compagna (1). Ma nel giudizio o
ragionamento che I’uomo volge in mente, alle idee delle cose che
lo compongono si associano le idee delle parole, con che si espri-
mono le idee delle cose; cosicché il giudicio o ragionamento diviene
quasi un discorso articolato della mente, che in certa guisa risuona
alle orecchie del pensante, come appunto accade.nel leggere un li-
bro mentalmente , o nel ricordare una orazione proferita da un ler-
20. Infatli tali idee di parole sono reminiscenze delle sensazioni o

(1) Protesto perd che in dicendo I'idea astratta esser solitaria mon in-
tendo essere indipendente dagli oggetti reali, ossia dalle sensazioni derivate
dai loro caratteri, poicht tengo per fermo che niuna idea per astrattissima o
_ generalissima che sia possa scompagnarst da quella degli oggctu materiali. 11
perché 1'idea del rosso sard riportata sempre dalla mente a qualche oggetto
avente siffatto colore, od almeno ad un funtasma rosso, comunque configurato,
che si formi dalla fantasia, ¢ che pur esso avrd un qualche tipo nella realtd.
Percio ho parlato della solitudine dell’idea della cosa, inquantoché pud andar
disgiunta dall’idea della corrispondente parola, ma non mai perché possa darsi
Videa di un carattere astratto della cosa indipendentemente aflatto da essa.
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gia prodotte dalle cifre, con cui colla scrittura si esprimono le cor-
rispondenti idee delle cose, oppure reminiscenze dei suoni articolati
o parole, con cui vocalmente si proferiscono. Cosi, se il pensiero
consiste anche soltanlo nel semplice giudizio, il pomo é odoroso, tal
giudizio diventa una proposizione espressa coi saoi propri vocaboli
mentalmente. Da cid ne seguirebbe che, ogni qualvolta il pensiero
di un tale posto in rapporto col sonnambulo consislesse o in uma
idea, alla quale accidentalmente o appositamente associasse nel suo
intellello il corrispondente vocabolo, oppure in una proposizione o
in un raziocinio, in cui non potrebbe a meno di non asseciarvi ap-
punto i corrispondenli vocaboli significativi delle idee delle cose,
il sonnambulo intellettualmente identificato con lui comprenderebbe
anche le lingue, con cui mentalmente questi ésprimesse il suo pen-
siero. In tal guisa non sarebbe affatto irragionevole il dire che,
come la sonnambula di Bertrand polé intendere la parola encefalo, in
quantoché , mentre egli colla favella pronunziava quel vocabolo, ad
un lempo, volgeva appunto nella mente il suo significato e la son-
nambula lo penetrava; cosi Callisto leggeva la parola (letano nella
mente di Ricard, in quanto che egli esprimeva colla mente la ri-
sposta che aspeltava, cioé la parola etano, che per questa ragione
poté venir ripetata dal sonnambulo. Per quanto in semplice linea di
possibilitd questa supposizione apparisca forse valevole, pure io vo-
lentlieri confesso, provare la massima ripugnanza e avversione ad
ammettere che un Iro 0 un Davo sonnambulizzato e posfo in rap-
porto con un Varroﬁe, acquisti la scienza di questo; mentre d’ altra
parte non vi & ragion sufficiente , perché invece il Varrone non con-
tragga la ignoranza del Davo (1); oppure, perché non s’ identifichino
anche le facolta morali dei due diversi soggetti. Checché dunque sia
della mera e nuda possibilita, trovo in tale ipotesi tanta e siffalta
. ,

(1) Infatti, ritenuto il principio che mediante la commistione delle atmo-
sfere nervose il magnetizzato e il magnetizzatore s’ identifichino, e formino un
unico individuo, dov’'¢ la ragione per cui lo ignorante ﬁ\agnetizzato dal dotto
debbe divenir dotto, piuttostoché il dotto ignorante? E se si risponda che il
magnectizzatore prevale colla sua azione sulla passione dell'influito, il' perche
gli comunica le proprie- facoltd, ne trarrd la conseguenza che, dato un Cretino
il quale sonnambulizzi un Bacone, il Bacone dovrd diventar Cretino. Ora non
credo niun magnetista vorrd menar buona questa conclusione.
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improbabilita che mi esubera per credere e tener fermo che la pro-
prieta sonnambulica d’intendere e parlare lingue affatlo sconosciule
e sapere scienze od arti non mai apprese sia una solennissima fiaba,
¢ che quei teslimoni che ne asseverano la esistenza siensi lasciati
illndere o dal proprio entusiasmo o dalle allrui trappolerie; oppure
che falsamente abbiano creduto que’tali sonnambuli al tatto ignari
dilingue o di cose, che invece pill o meno sapevano, come accadde
" della sonnambula di Teste, che inlendeva I’ ilaliano, stanteché al
- quanto lo- aveva studiato. Ed in questo proposilo io pure concordo che
eziandlo qualche lievissima idea di una lingua straniera impressa
nella mente del soggetlo, anche semplicemente per averla talora
udita parlare, possa bastare, affinché egli, quantunque nello stato
ordinario non ne ricordi nemmeno una sillaba, nello straordinario
sonnambulico per la -esallazione delle facolta intellettuali divenga
abile a richiamarne le idee siffattamente da intenderla ed in qualche
-guisa anche cingoltarla. Il quale esallamento {nelaﬁsico rende ezian-
dio verosimile che delle persone inddlte emettano pensieri, e tessano
discorsi molto superiori all’ abituale loro capacita, ma non mai che
giungano a possedere issofatto niuna scienza od arte, senzaché I’ ab-
biano pit o meno sludiata o comunque avutane artificial cogni-~
zione (1). .

Queste ‘considerazioni si applicano anche all’istinto dei rimedi.
Per maggiore perspicuita di questo arduo argomento mi sia lecito es-
por qui colla maggiore possnbhe concisione alcuni miei pensieri sul-
I'istinto in genere, che io concepiva avanti di riscontrarne qualcuno
di simile in Cabanis ed in Darwin.

La parola istinto & slata ab antico ed & tutlora un gergo mamco
adoperato a palliare grande ignoranza e grandi errori. E mal vezzo -
degli womini che, allorquando non riescono ad intendere e spiegare
una cosa, inventano una parola, la spacciano come ragione di quanto
non sanno, la pongono per principio, per assioma, vi fondano su

(1) Sauvages racconta che una religiosa parigina presa da un delirio feb-
brile a un tratto si mise a pronunciar parole greche e latine. Tutti della co-
muniti sua credevano non conoscer lei il minimo che di quelle lingue, e fu
al solito caratterizzata per energumena. Ma ritornato il suo fratello dalla
campagna e recatosi presso di essa significo averle dato lezioni di grecoe la-
tino. Sauvages, Nosol. meth.
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ragionamenti, lcoriche, dottrine, dogmi, scienze, sistemi, ne vanno
tronfi e pettoruti, come se tenessero stretta in pugno tuttaquanta la
natura, e tuonando